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一、课程性质与设置目的要求

《光与色彩》课程是我省高等教育自学考试环境设计专业必考的课程，是为了培养和检

验自学应考者关于照明设计应用的基本理论、基本知识和实践应用能力而设置的一门专业课

程。

本课程以环境照明设计的基本理论和基本方法为主要内容，重点介绍了照明设计的基本

概念、基本要求及其实际应用，并详细介绍了照明设计的基本原理、照明设计的基本方式、

室内各功能空间照明设计、外环境照明设计等。本课程命题将充分体现该课程的性质和特点。

本课程的具体要求是：能够使自学应考者比较全面系统地掌握环境照明设计的基本概念、

基本理论和基本方法与经验；规范地掌握环境照明设计的基本范畴和术语；要求学生对环境

照明设计进行系统的理论学习与实践练习，提高理论水平，在环境照明设计的构思中充分发

挥其照明特点和不同色彩变化，本课程学习注重设计前沿理论的研究和开发，是对学生照明

设计潜质、思维方式、创造能力等综合素质的全面开发和培养，帮助学生掌握科学的思维方

法、搭建完备的设计理念构架、构建合理的设计知识体系，自觉地运用环境照明设计原理进

行光与色彩的运用。同时，环境照明设计能有效地激发学生们的设计潜能，在艺术设计学习

的过程中，有效的利用光、色彩和空间的照明规律，设计有感染力的空间设计作品。

二、考核目标（考核知识点和要求）

第一章 概论

1、学习目的和要求

通过本章的学习，掌握光的基本概念；学习自然采光和人工照明，尤其对于光的物理属

性，亮度的形成，自然采光发展概况有个基本的理解，为以后照明设计的学习做知识准备。

2、考核知识点

（1）光的物理学属性。

（2）亮度的形成。

（3）采光的形态。

（4）人工照明的基本概念。

（5）自然采光与人工照明的关系。

3、考核要求

（1）识记：采光的形态。

（2）领会：光的物理学属性，亮度的形成 ，人工照明的基本概念，自然采光与人工照

明的关系。

第二章 电光源与灯具

1、学习目的和要求

通过本章的学习，掌握常用电光源分类、特点和应用；了解灯具的光学特性，灯具的分

类，以及灯具的选择等基础知识，为以后设计的学习做知识准备。
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2、考核知识点

（1）热辐射光源的概念。

（2）电致发光光源概念。

（3）气体放电发光光源概念。

（4）照明灯具的主要作用。

（5）灯具的分类、组成及如何选择。

3、考核要求

（1）识记：热辐射光源的概念；照明灯具的主要作用；灯具的组成。

（2）领会：灯具的效率，灯具亮度分布和遮光角；灯具的组成，以及根据不同的空间

进行分类。

（3）简单应用：通过对灯具的了解，在设计中如何对灯具进行选择？合适的灯具会有

效改善空间的亮度，并形成艺术化的风格，以致影响使用者的情绪，具体从哪些地方进行考

虑呢？

第三章 空间照度

1、学习目的和要求

通过本章学习，掌握布局的类型及其注意事项，了解失能眩光、不适眩光的基本定义，

为以后的设计学习做知识准备。

2、考核知识点

（1）布局的基本类型。

（2）不适眩光的基本定义。

3、考核要求

（1）识记：一般照明、局部照明、区域性照明、梯度照明的基础知识。

（2）领会：标准眩光等级、普通布局设计、室内表面的相对亮度。

（3）简单应用：在设计实践中，根据空间的属性，选择适合的灯光光源和灯具。

第四章 照明设计的基本要求

1、学习目的和要求

通过本章学习，掌握照度分布的基本内容、特点，光源的位置和舒适感，绿色照明的理

念、要求，阴影的美学效果，时间的概念等相关知识，为以后的学习做知识准备。

2、考核知识点

（1）照明的均匀性。

（2）日光和人工光源的亮度平衡。

（3）绿色照明的理念。

（4）绿色照明的要求。
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（5）时间概念。

3、考核要求

（1）识记：光源的位置和舒适感，绿色照明的理念，绿色照明的要求。

（2）领会：照度分布的基本概念，照明的均匀性、日光和人工光源的亮度平衡，传统

照明方式的特点，室外照明的基本规律，时间概念的理解。

（3）简单应用：结合案例分辨不同阴影的美学效果；如何结合“时间的概念”的理解

纳入到照明的设计中。

（4）综合应用：结合相关考核的知识点，分析环境照明设计中所采取相应的对策与方

法。

第五章 照明设计的基本原理与程序

1、学习目的和要求

通过本章学习，掌握自然采光设计的基本原理，电光源照明设计的基本原理，人工照明

设计流程等相关知识，为以后的学习做知识准备。

2、考核知识点

（1）自然采光的设计方法及其策略，应该从哪些方面进行考虑。

（2）电光源照明设计的基本原理、设计目的，氛围性电光源照明设计的基本原理。

（3）方案设计阶段的流程，施工图设计阶段的注意事项，特殊照明灯具设计、安装详

图绘制，灯具图及必要的安装说明，安装与调光阶段的注意事项等。

3、考核要求

（1）识记：自然采光的设计方法及其策略，电光源照明设计的基本原理、设计目的，

氛围性电光源照明设计的基本原理。

（2）领会：方案设计阶段的流程，施工图设计阶段的注意事项，特殊照明灯具设计、

安装详图绘制，灯具图及必要的安装说明，安装与调光阶段的注意事项。

（3）简单应用：通过对于灯位图的了解，绘制天花平面图，以及安装详图，了解具体

的绘图过程。

第六章 照明设计的基本方式与方法

1、学习目的和要求

通过本章学习，掌握照明设计的基本方式、基本方法，使用一些什么设计软件，熟悉

整个设计的流程及呈现方式。

2、考核知识点

（1）配光有关的基本术语。

（2）六种配光模式，灯具的种类及其特性。

（3）光与形的概念，如何进行改变和塑造。
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（4）塑造光颜色的途径，光与色彩、光与影、光与材料的关系。

（5）照明设计的软件及其注意事项，照度计算等。

3、考核要求

（1）识记：基本术语、配光模式、灯具种类、光与形基本概念、光与色彩关系等。

（2）领会：光与形的概念，如何进行改变和塑造，照明设计的软件及其注意事项，照

度计算，光与影、光与材料的关系等。

（3）简单应用：结合实际案例，通过手绘或者电脑软件制作的方式，呈现一个灯光照

明设计的空间效果图。

（4）综合应用：综合光与色彩、光与影、光与材料的关系，阐述光在照明设计中的重

大作用。

第七章 室内各功能空间照明设计

1、学习目的和要求

通过本章学习，掌握居住空间、学校空间、商业空间、办公空间、餐饮空间、美术馆

空间、酒店空间、观演空间等相关知识。

2、考核知识点

（1）居住空间照明的总体要求，常用灯具的选择及特点，以及各个功能空间的注意事

项。

（2）学校空间照明的总体要求，常用灯具的选择及特点，以及教学楼、图书馆、活动

中心、文化中心等照明设计的注意事项。

（3）商业空间分类，商业空间照明的主要参数，以及店面照明、橱窗照明、售货场陈

列照明等照明设计的注意事项。

（4）办公空间照明的总体要求，常用灯具的选择及特点，以及一般办公空间室内照明、

营业性办公空间室内照明的注意事项。

（5）餐饮空间照明的总体要求，常用灯具的选择及特点，以及餐饮空间照明设计应注

意事项。

（6）美术馆空间照明的总体要求，常用灯具的选择及特点，以及室内照明的注意事项。

（7）酒店空间照明的总体要求，常用灯具的选择及特点，以及入口和门厅、大堂、餐

厅、多功能宴会厅、客房等重要空间的注意事项。

（8）观演空间照明的总体要求，常用灯具的选择及特点，以及舞台照明的布光原则。

3、考核要求

（1）识记：居住空间、商业空间、餐饮空间、酒店空间的总体要求，常用灯具的选择

及特点等。
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（2）领会：学校空间、办公空间、美术馆空间、观演空间的总体要求，常用灯具的选

择及特点等。

（3）简单应用：结合居住空间、餐饮空间、商业空间、酒店空间、美术馆空间等实际

案例，通过手绘或者电脑软件制作的方式，呈现一个灯光照明设计的空间效果图。

（4）综合应用：运用照明设计的相关理论知识，从光与色彩的角度尝试对餐饮空间、

文博空间、居住空间进行照明设计方面的构思和呈现。

第八章 外环境照明设计

1、学习目的和要求

通过本章学习，掌握室外景观照明的基本概念、城市建筑外观照明、城市商业街照明、

景观园路照明、景观水景照明、园林景观植物照明的相关知识，为室外环境的照明设计做知

识储备。

2、考核知识点

（1）景观照明的基本含义，景观照明在环境中的功能和作用。

（2）商业建筑、文博建筑、交通建筑、行政办公建筑、酒店建筑、体育建筑以及专项

照明建筑类型照明特点。

（3）建筑物夜景照明的要求、设计。

（4）我国商业街的主要形式，商业街照明的构成要素、功能特点、要求及设计要点、

照明方式等。

（5）景观园路照明的要求及原则、设计；水景照明的类型及特点、设计；园林景观植

物照明的要求及原则、设计。

3、考核要求

（1）识记：景观照明的基本含义，景观照明在环境中的功能和作用；商业建筑、文博

建筑、行政办公建筑、体育建筑以及专项照明建筑类型照明特点；景观园路照明的要求及原

则。

（2）领会：建筑物夜景照明的要求、设计；水景照明的类型及特点、设计；园林景观

植物照明的要求及原则、设计；我国商业街的主要形式，商业街照明的构成要素、功能特点、

要求及设计要点、照明方式等。

（3）简单应用：结合实际案例，阐述室外环境照明设计的要点、设计方法，并着重指

出文博建筑、酒店建筑、交通建筑照明设计的应用。

三、有关说明

大纲是根据专业考试计划的要求，结合自学考试的特点，规定课程内容与考核目标并使

考核要求具体化的文件；是个人自学、社会助学、考试命题以及编写教材和自学辅导书的依

据。为了使本大纲的规定得到贯彻和落实，兹将有关问题作如下说明，并提出具体实施要求。

（一）关于课程内容与考核目标的说明
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1．大纲与教材的关系：大纲是进行学习和考核的依据，教材内容是大纲所规定课程内

容的扩展与发挥。大纲中规定的课程内容与考核知识点，教材中一般都有，反过来教材中有

的内容，大纲里不一定都体现。

2．为使考试内容具体化和考试要求标准化，在本大纲列出的课程内容基础上，对各章

规定了考试目标。明确考试目标，使自学应考者能够进一步明确考试内容和要求，更有目的

地系统学习教材；使命题教师能够更加明确命题范围，更准确地安排试题的知识能力层次和

难易度。本课程要求自学应考者学习和掌握的知识点都作为考核的内容。

3．本大纲在考核目标中，按照识记、领会和简单应用和综合应用四个层次规定达到的

能力层次要求。各能力层次的含义分别是：

识记：能识别和记忆大纲中规定的考核知识点的有关定义、特点等。能正确表述、选择、

判断，是低的要求。

领会：能领悟和理解大纲中规定的有关考核知识点的内涵和外延，熟悉其内容要点和它

们之间的区别与联系，并能正确地解释、说明和论述，是中层次的要求。

简单应用：在领会基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法分析和解决有关的理

论问题，是较高层次的要求。

综合应用：在简单应用的基础上，能综合基本概念、原理和方法分析和解决有关的理论

问题和实际问题，是高层次的要求。

(二)关于自学教材：

使用教材：《环境照明设计》，胡大勇 龚芸 程虎编著，西南大学出版社，2021 年 10

月第 1版。

（三）自学方法指导：

1．在全面系统学习的基础上，掌握环境照明设计的重点概念、重点问题和重点方法。

2．重视理论联系实际，要具有正确分析环境照明设计概论、分类，设计方法、特点，

主要建筑室内外空间的设计要求，并结合实践通过手绘方式呈现照明设计效果图。

（四）对社会助学的要求：

1．社会助学者应根据本大纲规定的课程内容和考核目标，认真学习和钻研自学教材，

明确本课程的特点与学习要求，对自学应考者进行切实的辅导，引导他们防止自学中的各种

偏向，把握社会助学的正确导向。

2．要正确处理基础知识与综合能力之间的关系，努力引导自学应考者将识记与领会联

系起来，在全面辅导的基础上，着重培养和提高自学应考者对用所学知识环境照明设计进行

设计应用和综合解决问题的能力。

3．要正确处理重点和一般的关系。课程内容有重点和一般之分，但考试内容是全面的，

而且重点与一般是相互联系的。社会助学者应指导自学应考者全面系统地学习教材，掌握全

部考核知识点与考核要求，在此基础上突出重点。总之，要把重点学习与兼顾一般结合起来，

切勿孤立地抓重点，把自学应考者引向猜题押题。
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（五）关于命题的若干规定

1．本大纲各章所规定的考核知识点及知识点下的知识细目，都属于本课程命题考试的

内容。考试命题覆盖到章，并适当突出重点部分内容，加大重点内容的覆盖密度，体现本课

程内容重点。

2．本课程在试卷中对不同能力层次要求的分数比例大致是：识记占 30％、领会占 30％、

简单应用占 30%、综合应用占 10％。

3．将合理安排试题难易程度，试题难易度可以分为：易、较易、较难和难四个等级。

每份试卷中不同难度试题的分数比例大致为：易占 20％、较易占 30％、较难占 30％、难占

20％。

4．本课程考试由理论部分和实践部分组成，满分 100 分，其中理论部分 40 分，实践部

分 60 分。理论部分的考试时间为 40 分钟，题型设单选题、名词解释、简答题。实践部分的

考试时间为 150 分钟，考核方式为手绘。

附录：题型举例

理论部分

（一）单选题：

1.根据灯具发出的光线在空间中的分布情况进行分类，下面哪种灯不属于该

类型。（）

A.泛光灯 B.聚光灯 C.洗墙灯 D.艺术吊灯

（二）名词解释：

1.不适眩光

2.可移动灯具

（三）简答题：

1.灯具的种类

2.照明的均匀性

实践部分

1、项目背景：绘制一个暖色调餐厅空间的照明设计效果图，天花灯具平面

图，部分灯具安装节点及详图。

2、项目要求：

（1）要求符合空间色调关系
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（2）通过透视效果图的方式呈现，主要强调天花及灯具造型、色彩、灯光效

果，空间其它家具及其墙面装饰可作淡化处理，但效果图空间要求整体比例协调，

透视准确。

（3）天花灯具平面图，部分灯具安装节点及详图要求符合作图规范。

（4）适当设计说明注解。


