
成都体育学院高等学历继续教育
本科毕业论文基本规范要求
一、内容要求
毕业论文一般应依次包括下述几部分：①封面；②毕业论文原创性声明和授权使用说明；③题目；④中文摘要；⑤英文摘要（Abstract）；⑥目录；⑦正文；⑧参考文献；⑨附录（可选）；⑩致谢。各部分具体要求如下：
（1） 封面
采用我校本科毕业论文封面统一格式，封面样式见格式范例。
（2） 毕业论文原创性声明和授权使用说明
毕业论文作者需对论文原创性和授权使用做出承诺，并在声明书和授权书上亲笔签名。毕业论文原创性声明、授权使用说明样式见格式范例。
（3） 题目
应简明扼要地概括和反映出论文的核心内容，一般不超过30字。
（4） 中文摘要
摘要：内容摘要要求在400字左右，应简要说明本论文的目的、内容、方法、成果和结论，要突出论文的创新之处，语言力求精炼、准确。
关键词：是为了便于文献索引和检索工作而从论文中选取出来用以表示全文主题内容信息的单词或术语，排在摘要左下方，一般由3至5个词组成，之间用“；”分开。关键词应是常用的，规范的词组。
（5） 英文摘要（Abstract）
为了国际交流，应有英文摘要。Abstract内容是中文摘要的翻译文本。
（6） 目录
既是论文的提纲，也是论文组成部分的小标题。目录页每行均有标题名称和页码组成，包括正文的序号和标题、参考文献、附录、致谢等。
（7） 正文
正文是毕业论文的主体和核心部分，占主要篇幅，正文字数原则上不少于6000字，一般包括以下几个方面：
1. 前言
前言(或序言、序论、导论、绪论等)简要说明研究的目的、范围、相关领域的前人工作和知识空白、理论基础和分析、研究设想、对学术发展、经济建设、社会进步的理论意义和现实意义等。应言简意赅，不要与摘要雷同，不要成为摘要的注释。
2. 文献综述
学位论文为了需要反映出作者确已掌握了一定的基础理论和系统的专门知识，具有开阔的科学视野，对研究方案作了充分论证，因此，有关历史回顾和前人工作的评述，以及理论分析等，应用足够的文字综述。
3. 论文主体
本部分是作者的研究内容，也是论文的核心。一般包括：调查对象、实验和观测方法、实验和观测结果、计算方法、数据资料、经过加工整理的图表、通过分析讨论形成的论点和导出的结论等。
在数据的分析讨论要互相关联，符合逻辑顺序。必须实事求是，客观真切，准确完备，合乎逻辑，层次分明，简练可读。
4. 结论
是毕业论文最终和总体的结论，应准确、完整、明确、精练。着重阐述作者的创造性工作及所取得的研究成果。
如果不可能导出应有的结论，也可以没有结论而进行必要的讨论。可以在结论或讨论中提出建议、尚待解决的问题等。
（8） 参考文献
参考文献是文中引用的有具体文字来源的文献集合。
参考文献应按文中引用出现的顺序列出，一律放在正文后。正文中引用参考文献的部位，须用上标标注[参考文献序号]。外文用原文，不必译成中文。
没有直接或间接引用，以及文章中没有提到的文献，不列入参考文献。
（9） 附录
主要列入正文内过分冗长的公式推导，供查读方便所需的辅助性数学工具或表格；重复性数据图表；论文使用的缩写、程序全文；调查问卷及说明等。
（10） 致谢
作者的致谢列于论文末尾，不超过500字。
二、毕业论文书写要求
（一）文字、标点符号和数字
毕业论文一律用汉字书写（外国语学院学生按专业要求文字书写）。汉字的使用应严格执行国家的有关规定，除特殊需要外，不得使用已废除的繁体字、异体字等不规范汉字。标点符号的用法应该以GB/T 15834—1995《标点符号用法》为准。数字用法应该以GB/T 15835—1995《出版物上数字用法的规定》为准。
（二）层次标题
层次标题要简短明确，同一层次的标题应尽可能“排比”，即词（或词组）类型相同（或相近），意义相关，语气一致。
各层次标题一律用阿拉伯数字连续编号；不同层次的数字之间用小圆点“．”相隔，末位数字后面不加点号，如“1”，“2.1”，“3.1.2”等；各层次的序号均左顶格起排，编号与标题或文字间空一个字的间隙。段的文字空两个字起排，回行时顶格排。例如：
1 ××××（一级标题）
1.1 ××××（二级标题）
1.1.1 ××××（三级标题）
（三） 页眉和页码
页眉从成都体育学院本科毕业论文原创性声明开始，内容为 “成都体育学院本科毕业论文”。
页码从正文开始按阿拉伯数字（1，2，3……）连续编排，之前的部分(原创性声明、版权使用授权书、中文摘要、Abstract、目录等)用大写罗马数字（Ⅰ，Ⅱ，Ⅲ……）单独编排。
（四）有关图、表
1. 图
图包括曲线图、构造图、示意图、图解、框图、流程图、照片等。图要精选，要具有自明性，即只看图、图题和图例，不阅读正文，就可理解图意。切忌与表及文字表述重复。图在文中的布局要合理，一般随文编排，先见文字后见图（见图1）。


图1  x x x x x x示意图

2. 表
表的编排，一般是内容和测试项目由左至右横读，数据依序竖读。表应有自明性。
表中参数应标明量和单位的符号。表一般随文排，先见相应文字后见表（见表1）。
表的编号由“表”和从1开始的阿拉伯数字组成，一直连续编号。例如“表1”、“表2”、“表3”等。并与章、条和图的编号无关。
表题应简明。表序和表题间空1个字距，居中排于表的上方。
表1 ××××××自由度随机反应数值特征

（m）





均值（N）
标准差（N）
变异系数
均值（m）
标准差（m）
变异系数
0.000000
0.000100
0.000200
0.000300
0.000000
206.006806
412.013613
618.020419
0.000000
150.245905
215.100090
266.613296
0.000000
0.729325
0.522070
0.431399
0.000000
0.000024
0.000049
0.000073
0.000000
0.000013
0.000018
0.000022
0.000000
0.541667
0.367347
0.301370


（五）参考文献
文献的作者不超过3位时，全部列出；超过3位时，只列前3位，后面加“等”字或相应的外文；作者姓名之间用“，”分开。建议根据《中国高校自然科学学报编排规范》的要求书写参考文献，并按顺序编码制，即按中文引用的参考顺序将参考文献附于文末。
几种主要参考文献著录表的格式为：
连续出版物: [序号] 作者.文题.刊名，年，卷号（期号）：起～止页码
专（译）著: [序号] 作者.书名（，译者）.出版地：出版者，出版年. 起～止页码
论 文 集: [序号] 作者.文题.见（in）：编者，编（eds）.文集名.出版地：出版者，出版年. 起～止页码
学 位 论 文：[序号] 姓名.文题：[XX学位论文].授予单位所在地：授予单位，授予年
专      利：[序号] 申请者.专利名.国名，专利文献种类，专利号，出版日期
技 术 标 准：[序号] 发布单位.技术标准代号.技术标准名称.出版地：出版者，出版日期

（六）量和单位
量的符号一般为单个拉丁字母或希腊字母，并一律采用斜体（pH例外）。为区别不同情况，可在量符号上附加角标。
在表达量值时，在公式、图、表和文字叙述中，一律使用单位的国际符号，且无例外地用正体。单位符号与数值间要留适当间隙。
三、排版及印刷要求
（一）纸张要求及页面设置
	项目
	要     求

	纸张
	A4（210×297），幅面白色。

	页面设置
	页面上边距2.4cm，下边距2.2cm，左边距2.5cm，右边距2.5cm，装订线：1.0 cm。

	页眉
	宋体，10.5磅，居中，Abstract部分用Times New Roman，10.5磅。

	页码
	宋体，10.5磅，居中。


（二）论文封面
封面文字样式为黑体，16磅，加粗，单倍行距。
（三）论文题目
题目文字样式为黑体，三号，居中，段前2行，段后1行；若有副标题，副标题文字样式为楷体，小三，居中，段前1行，段后1行。
（四）中英文摘要
	项目
	中文摘要/关键词
	英文摘要/关键词

	标题
	黑体，16磅，加粗。
	Arial，16磅，加粗。

	正文
	宋体，12磅，行距20磅，段前段后0，首行缩进2字符。
	Times New Roman，12磅，行距20磅，段前段后0，首行缩进2字符。


（五）目录
	项目
	要求

	标题
	黑体，16磅，加粗，居中，单倍行距，段前24磅，段后18磅。

	一级标题
	宋体，14磅，单倍行距，段前6磅，段后0，两端对齐，页码右对齐。

	二级标题目录
	宋体，12磅,单倍行距, 段前6磅，段后0，两端对齐,左缩进2字符,页码右对齐。

	三级标题目录
	宋体，10.5磅，单倍行距，段前6磅，段后0磅，两端对齐,左缩进4字符,页码右对齐。


（六）正文
	项目
	要  求

	一级标题
	黑体，16磅，加粗，左对齐，单倍行距，段前24磅，段后18磅，章序号与章名间空一个空格。

	二级标题
	黑体，14磅，加粗，左对齐，单倍行距，段前24磅，段后6磅，序号与题名间空一个空格。

	三级标题
	黑体，13磅，加粗，左对齐，单倍行距，段前12磅，段后6磅，序号与题名间空一个空格。

	段落文字
	宋体，12磅（英文用：Times New Roman，12磅），两端对齐，首行缩进2字符，行距20磅（段落中有数学表达式时，可根据表达式的需要设置该段行距），段前段后0。

	图序、图名
	置于图的下方，宋体，10.5磅，居中，单倍行距，段前6磅，段后12磅，图序与图名文字之间空一个空格。

	表序、表名
	置于表的上方，宋体，10.5磅，居中，单倍行距，段前6磅，段后6磅，表序与表名文字之间空一个空格。


[bookmark: _Toc156741524]（七）其它
	项目
	要求

	参考文献
	标题要求同各章标题，正文部分：宋体，10.5磅（英文用：Times New Roman，10.5磅），行距20磅，段前段后0。

	致谢
	标题要求同各章标题，正文部分宋体，12磅（英文用：Times New Roman，12磅），两端对齐，首行缩进2字符，行距20磅。


四、格式范例
格式范例附后。

成 都 体 育 学 院
高等学历继续教育本科毕业论文（设计）

学习类型   口成人教育     口自学考试
黑体，16磅，加粗，单倍行距；
题目字数限30字内。

题    目                                    
教 学 点                                    
院 （系）                                   
专    业                                    
学    号                                    
学生姓名                                    
指导教师                                    
成    绩                                    

[bookmark: _GoBack]年     月     日

成都体育学院高等学历继续教育         本科毕业论文原创性声明
本人郑重声明：本人所呈交《                      》是本人在导师的指导下，独立进行研究工作所取得的成果。除文中已经注明引用的内容外，本论文不包含任何其他个人或集体已经发表或撰写过的作品成果。对本文的研究做出重要贡献的个人和集体，均已在文中以明确方式标明并致谢。本人完全意识到本声明的法律结果由本人承担。



本科毕业论文作者签名：          

成都体育学院高学历继续教育本科毕业论文
年   月   日

成都体育学院高等学历继续教育本科     毕业论文原创性声明版权使用授权书
本人完全了解学校有关保留、使用本科毕业论文的规定，同意学校对本人递交的毕业论文《                          》保留并向国家有关部门或机构送交论文的复印件和电子版，允许在校内和与学校有协议的部门公布论文并被查阅和借阅。
本人授权成都体育学院可以将本毕业论文的全部或部分内容编入有关数据库进行检索，可以采用影印、缩印或扫描等复制手段保存和汇编本毕业论文。



本科毕业论文作者签名：          

年   月   日
成都体育学院高学历继续教育本科毕业论文

论文题目中文：宋体，10.5磅，居中；
英文：Times New Roman，10.5磅，居中。
题目：黑体，三号，居中，段前2行，段后1行；
若有副标题：楷体，小三，居中，段前1行，段后1行。

摘要：××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。关键词正文：宋体，12磅，行距20磅，段前段后0，首行缩进2字符；
关键词限3至5个词以内，中间用“；”隔开。
摘要正文：宋体，12磅，行距20磅，段前段后0，首行缩进2字符；
字数：400字左右。
黑体，16磅，加粗
黑体，16磅，加粗

关键词：××××；××××××；×××××；×××；×××
Abstract：××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××× ××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××Key Words正文：Times New Roman，12磅，行距20磅，段前段后0，首行缩进2字符。
Key Words限3至5个词以内，中间用“;”隔开。
Arial，16磅，加粗。
Arial，16磅，加粗。
Abstract正文：Times New Roman，12磅，行距20磅，段前段后0，首行缩进2字符。

Key Words: ××××;××××××;×××××;×××;×××
目录
1 一级标题	15
1.1 二级标题	15
1.1.1 三级标题	15
2 一级标题	15
3 一级标题	15
4 一级标题	16
4.1 二级标题	16
4.1.1 三级标题	16
5 一级标题	17
5.1 二级标题	17
6 参考文献	17
致谢	18



[bookmark: _Toc24527765][bookmark: _Toc24533232]1 一级标题一级标题：黑体，16磅，加粗，左对齐，单倍行距，段前24磅，段后18磅，章序号与章名间空一个空格。
二级标题：黑体，14磅，加粗，左对齐，单倍行距，段前24磅，段后6磅，序号与题名间空一个空格。

[bookmark: _Toc24533233][bookmark: _Toc24527766]1.1 二级标题正文：宋体，12磅（英文用：Times New Roman，12磅），两端对齐，首行缩进2字符，行距20磅（段落中有数学表达式时，可根据表达式的需要设置该段行距），段前段后0。
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表3 ××××××自由度随机反应数值特征
	
（m）
	

	


	
	均值（N）
	标准差（N）
	变异系数
	均值（m）
	标准差（m）
	变异系数

	0.000000
0.000100
0.000200
0.000300
	0.000000
206.006806
412.013613
618.020419
	0.000000
150.245905
215.100090
266.613296
	0.000000
0.729325
0.522070
0.431399
	0.000000
0.000024
0.000049
0.000073
	0.000000
0.000013
0.000018
0.000022
	0.000000
0.541667
0.367347
0.301370


[bookmark: _Toc24527773][bookmark: _Toc24533240]5 一级标题
[bookmark: _Toc24533241][bookmark: _Toc24527774]5.1 二级标题
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。
……
[bookmark: _Toc24527775][bookmark: _Toc24533242][bookmark: _Toc93734168]6 参考文献宋体，10.5磅（英文用：Times New Roman，10.5磅），行距20磅，段前段后0；限50篇内。

[1] 李玉.浅谈××××发展近况[J].山东大学学报，2001，6：90-102
[2] 王敏主编.中学××××教学[M].北京：北京体育出版社,1995.58-72
[3] 田芳.关于××××的研究[C].见：王怀.上海体育学院研究生论文集.上海：上海体育学院研究生部，2004，50-58
[4] 张春玉.我国××××体育教学问题研究[D]. 北京：北京体育大学学报.15-19
[5]宋亮.关于中国××××教法的发展趋势研究[EB]. http://www.csjcd.edu.cn/ pub/wml.txt/980810-2.html.1998-08-16
[6]Roger G. Noll and Andrew Zimbalist. The Eeonomic ImPact of Sports Teams and Stadiums.〔M〕.washington，DC: The brooking Institution 1997:58一120
成都体育学院高学历继续教育本科毕业论文
[bookmark: _Toc93734169]……

[bookmark: _Toc24533243][bookmark: _Toc24527776]致谢标题：黑体，16磅，加粗，居中，单倍行距，段前24磅，段后18磅。

××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。正文：宋体，12磅（英文用：Times New Roman，12磅），两端对齐，首行缩进2字符，行距20磅；
字数：500字内。









东部	第一季度	第二季度	第三季度	第四季度	20.4	27.4	90	20.4	西部	第一季度	第二季度	第三季度	第四季度	30.6	38.6	34.6	31.6	北部	第一季度	第二季度	第三季度	第四季度	45.9	46.9	45	43.9	




oleObject1.bin
Chart1

		第一季度		第一季度		第一季度

		第二季度		第二季度		第二季度

		第三季度		第三季度		第三季度

		第四季度		第四季度		第四季度



东部

西部

北部

20.4

30.6

45.9

27.4

38.6

46.9

90

34.6

45

20.4

31.6

43.9



Sheet1

				第一季度		第二季度		第三季度		第四季度

		东部		20.4		27.4		90		20.4

		西部		30.6		38.6		34.6		31.6

		北部		45.9		46.9		45		43.9






image1.png
100

80

60

40

20





oleObject2.bin
Chart1

		第一季度		第一季度		第一季度

		第二季度		第二季度		第二季度

		第三季度		第三季度		第三季度

		第四季度		第四季度		第四季度



东部

西部

北部

20.4

30.6

45.9

27.4

38.6

46.9

90

34.6

45

20.4

31.6

43.9



Sheet1

				第一季度		第二季度		第三季度		第四季度

		东部		20.4		27.4		90		20.4

		西部		30.6		38.6		34.6		31.6

		北部		45.9		46.9		45		43.9






oleObject3.bin

image2.wmf
1

x


oleObject4.bin

image3.wmf
x

F


oleObject5.bin

image4.wmf
2

x


oleObject6.bin

oleObject7.bin

oleObject8.bin

oleObject9.bin

oleObject10.bin

oleObject11.bin

