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高等教育自学课程考试大纲

课程名称：环境学 课程代码：06725

第一部分 课程性质与目标

一、课程性质与特点

环境学是高等教育自学考试资源环境与城乡规划管理(本科)专业的专业核心

课程。旨在介绍环境学的基本理论体系，以可持续发展的观点、辩证的思维，了

解我国乃至世界的环境状况、面临的环境问题以及学科发展的新动向。

二、课程目标与基本要求

通过对本课程的学习，考生应认识环境科学的本质、研究对象、研究任务和

内容；理解环境科学的基本概念、原理和方法；全面了解当前人类所面临的重大

资源和环境问题；掌握预防、控制和治理环境污染的主要技术以及环境监测、规

划、管理和评估的基本原理、方法。培养具有较强的环境保护意识和可持续发展

的思想理念，掌握一定环境学理论知识的人才。

三、与本专业其他课程的关系

本课程属于专业基础课，是所有专业课程的启蒙课，为后续涉及到环境学相

关知识的专业课程的学习打下坚实的基础。学习此课程的先期课程包括基本的化

学、物理、生物及微生物基础。

第二部分 考核内容与考核目标

第一章 环境与环境科学及环境学

一、学习目的与要求

通过本章学习应理解和掌握环境和环境科学的概念，了解环境科学研究的对

象和任务，熟悉环境科学的内容和分类以及各分支学科之间的相互关系。

二、考核知识点与考核目标

（一）环境及其组成（重点）

识记：环境、自然环境、人工环境、环境要素、环境质量

理解：环境要素特点

（二）环境的分类与功能特性（次重点）

识记：聚落环境、地理环境、地质环境、宇宙环境

理解：环境的功能特性

（三）环境科学与环境学（一般）

识记：环境科学、环境科学的分科

理解：环境科学研究内容、环境科学的任务
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第二章 当代世界环境问题

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解环境问题的产生和发展，掌握环境问题与社会经济发展的

关系，了解全球主要环境问题，正确区分发达国家和发展中国家的环境问题的特

点，掌握我国环境问题的特点和解决的根本途径。

二、考核知识点与考核目标

（一）环境问题与社会经济发展关系（重点）

识记：环境问题、原生环境问题、次生环境问题、环境污染、环境破坏

理解：环境污染的分类、环境问题的性质与实质

应用：环境问题发生与发展

（二）我国面临的环境问题与解决的根本途径（次重点）

理解：我国环境问题

应用：解决我国环境问题的根本途径

（三）全球共同的环境问题（次重点）

理解：全球环境问题

应用：发达国家的环境状况特点、发展中国家环境问题

第三章 生态学基础

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解生态学基本知识，了解水、碳、氮三大物质循环，掌握生

态学基本概念和规律及其与环境保护之间的关系。

二、考核知识点与考核目标

（一）生态系统的概念和功能（重点）

识记：种群、群落、生态系统、食物链

理解：生态系统的组成、生态系统的分类、生态系统中的能量流动途径与

特点

应用：生态系统中的物质循环（水循环、碳循环、氮循环、磷循环）

（二）生态平衡（次重点）

识记：生态平衡的含义

应用：破坏生态平衡的因素

（三）森林生态系统（一般）

识记：森林生态系统

理解：森林生态系统在生物圈中的作用

（四）生态学的一般规律（重点）

应用：生态学的一般规律对指导生产活动和环境保护的意义
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第四章 生态学在环境保护中的应用

一、学习目的与要求

通过本章学习应全面认识人类活动对环境的影响，了解生态系统的自我调节

能力，掌握生态学原理在环境保护工作中的应用。

二、考核知识点与考核目标

（一）人类活动对环境的影响及解决近现代城市中的环境问题（次重点）

识记：生态系统的自净能力、生态规划

理解：生态系统的调节能力、生态学中整体与全局的中心思想

应用：解决近代城市环境问题

（二）综合利用资源和能源（一般）

识记：生态工艺、生态农场

（三）生态学在环境保护其他方面的应用（重点）

识记：生物监测、环境容量、人工生态系统

理解：环境标准分类、人工生态系统的特点

应用：环境质量的生物监测和生物评价、人工生态系统的应用

第五章 城市生态系统

一、学习目的与要求

通过本章学习应全面认识城市生态系统的概念与特点，了解城市生态系统的

结构与功能，掌握城市生态系统的研究任务、方法及发展方向。

二、考核知识点与考核目标

（一）城市生态系统的概念、结构（重点）

识记：城市生态系统、城市生态系统的结构、城市空间、地域环境、生态

城市

理解：城市生态系统的特点、城市生态系统的结构、城市生态系统的基本

功能

（二）城市生态系统的功能（次重点）

识记：能流、物质流、信息流、生态足迹、城市生态系统承载力、城市生

态系统压力

理解：城市生态系统物质流的组成

应用：城市生态系统能流流动与自然生态系统的共同特点

（三）城市生态系统的研究任务与方法（一般）

理解：城市生态系统的研究内容

应用：我国城市生态系统研究中的主要方法
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第六章 人口的增长与控制

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解人口的发展历程，认识人口增长特点，理解人口控制与

提高人口质量的意义。

二、考核知识点与考核目标

（一）环境保护与人口控制（重点）

识记：适度人口

理解：人口增长对环境的影响、人口控制的意义

（二）我国人口的控制问题（次重点）

理解：我国人口的现状与特点、解决我国人口问题的主要对策

（三）世界和我国人口增长情况（一般）

理解：世界人口增长特点

第七章 粮食问题

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解粮食在人类生活中的重要作用，认识粮食安全问题及粮

食生产过程中的环境问题，理解如何利用生态学原理提高粮食产量。

二、考核知识点与考核目标

（一）粮食安全（重点）

识记：粮食安全、粮食安全的层次

理解：世界粮食安全面临的主要问题

应用：我国粮食安全状态

（二）提高粮食产量带来的环境问题及提高粮食产量的生态学途径（次重点）

识记：提高粮食产量的途径、有机杀虫剂特性

理解：化肥对环境的影响、农药对环境的污染

应用：提高粮食产量的生态学途径

（三）粮食在人类生活中的重要作用（一般）

识记：人类食物的来源

理解：人类食物的供应状况及特点

第八章 能源与环境

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解全球能源的消耗情况，理解能源与环境的关系，了解新

能源的开发和利用。

二、考核知识点与考核目标

（一）能源消耗与供应（重点）
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识记：能源、一次能源、二次能源、可再生能源、不可再生能源、污染型

能源、清洁型能源

理解：能源的分类

应用：当前世界能源的消耗与供应特点

（二）能源利用对环境的影响（次重点）

识记：标准煤、热污染

理解：化石燃料对环境的影响

（三）新能源的开发利用（一般）

识记：常规能源、新能源

理解：核能利用对环境的影响、水利发电对环境的影响

第九章 未来的能源供应

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解太阳能、核能及地热能等能源的开发和利用状况及对环

境的影响。

二、考核知识点与考核目标

（一）能源问题与太阳能的利用（重点）

识记：生物质能、海洋能

理解：生物质能的来源、太阳能利用系统对环境影响、影响沼气产量的因素

应用：利用生态学原理解决能源问题的基本思路、我国风能利用的限制因素

（二）未来的核能（次重点）

识记：核聚变能

理解：增殖堆的安全问题

应用：聚变能对环境的影响

（三）地热能（一般）

识记：地热来源

理解：地热发电对环境的影响

应用：我国地热资源状况

第十章 我国的能源供应与环境保护问题

一、学习目的与要求

通过本章学习应认识我国能源现状，发展经济对能源的需求及今后发展的前景

和途径。

二、考核知识点与考核目标

（一）我国能源现状（重点）

识记：人均能源资源

应用：我国能源总体状况
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（二）我国能源需求的预测（次重点）

理解：我国人口和社会经济展望

应用：我国未来能源需求预测

（三）解决我国能源问题的途径（一般）

理解：煤的综合利用与燃烧技术改进

应用：保护农村生态平衡的能源政策

第十一章 水资源及其利用与保护

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解水资源的基本概念、世界和我国的水资源状况，掌握污

染治理方法和基本原理。

二、考核知识点与考核目标

（一）水资源的基本概念及水体保护（重点）

识记：水圈、水循环周期、水资源、水体、水污染、生物化学需氧量、化

学需氧量、总需氧量、水体污染源、赤潮、植物营养物、水体富营

养化

理解：水资源的特性、水资源的重要作用、污水水质指标、水体污染源分

类、工业废水特性、生活污水的特性

应用：水体中主要污染物对水质的影响

（二）我国水资源特点以及水资源的利用与保护（次重点）

理解：我国水资源的特点

应用：我国水资源的主要问题、水资源的利用和保护措施

（三）世界水资源的利用情况（一般）

理解：世界水资源面临的问题

第十二章 海洋污染

一、学习目的与要求

通过本章学习应认识海洋污染状况，了解海洋污染对环境的影响和控制途径。

二、考核知识点与考核目标

（一）海洋污染现状特点及对环境的影响（重点）

识记：海洋污染、海洋污染物质、富集化系数

理解：污染物质进入海洋的途径、海洋污染的种类、海洋污染的特点

应用：海洋污染对环境的影响

（二）海洋污染的控制（次重点）

理解：控制海洋污染的途径

应用：海洋污染对人类的危害

（三）世界海域污染状况（一般）

识记：当前全球海洋污染现状
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第十三章 大气的污染

一、学习目的与要求

通过本章学习应认识大气污染的形成、主要污染源和污染物，了解全球大气

环境污染问题，掌握全球大气环境问题的对策。

二、考核知识点与考核目标

（一）大气污染的形成和污染源（重点）

识记：大气污染、大气一次污染物、大气二次污染物、光化学烟雾

理解：大气污染源的类型、光化学烟雾的危害

应用：一氧化碳、氮氧化物、碳氢化合物、硫氧化物、微粒等大气污染物

的特点、来源和危害

（二）空气污染与人体健康（次重点）

理解：空气污染事故的特征

（三）大气的组成（一般）

识记：大气

理解：大气的恒定组分和可变组分

第十四章 大气污染气象学

一、学习目的与要求

通过本章学习应认识地球大气圈的构造以及风、雨和雾对空气污染的影响，

了解大气污染对全球气候的影响，掌握大气污染在较小范围内对城市气候的影响。

二、考核知识点与考核目标

（一）地球大气圈结构（重点）

识记：大气圈、对流层、平流层、中间层

理解：大气圈的结构及各层的特点

（一）影响空气污染的气象因素（次重点）

识记：风向频率、污染系数、垂直降温率、逆温现象、污染指数

理解：产生逆温的原因

应用：风向、风速、大气稳定度、降水、雾等气象因素对空气污染的影响

（二）空气污染对气候的影响（次重点）

识记：热岛效应

应用：地球气候变化

第十五章 全球性大气环境问题的形成机制及其防治对策

一、学习目的与要求

通过本章学习应认识全球气候变暖、臭氧层损耗及酸沉降的现状及驱动因素，

了解全球大气环境问题对人类的影响和控制的综合对策。



06725环境学考试大纲 第 8页（共 13页）

二、考核知识点与考核目标

（一）全球变暖与防治对策（重点）

识记：全球变暖、温室效应、温室气体

理解：全球变暖的特点、温室气体对区域性气候变化的显著影响

应用：全球变暖对人类的影响及控制对策

（二）酸沉降与防治对策（重点）

识记：酸沉降、湿沉降、干沉降、酸雨

理解：酸雨的来源

应用：酸雨的危害及防治对策

（三）臭氧层破坏与防治对策（重点）

识记：臭氧

理解：臭氧层破坏的原因

应用：臭氧层破坏对人类的影响及拯救对策

第十六章 噪声公害与微波污染

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解噪声的产生特点和危害，掌握噪声的控制标准和噪声控

制技术，认识微波的对人体的危害控制。

二、考核知识点与考核目标

（一）噪声的定义、特性、来源与危害（重点）

识记：噪声、声波频率、声压、声强、声压级、听阀、噪声级、等效连续 A
声级

理解：噪声的特性、噪声的危害、噪声的来源

应用：声强、声压、声压级的换算关系

（二）噪声的的控制（次重点）

识记： 噪声传播三阶段

理解：听力保护标准、机动车噪声标准、环境噪声标准

应用：控制噪声的途径

（三）微波污染与人体健康（次重点）

识记：微波

理解：微波对环境的危害及防护措施

第十七章 固体废物与危险废物的污染及控制对策

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解固体废物的种类和综合利用，熟悉危险废物和城市垃圾

的处理、处置和利用方法。

二、考核知识点与考核目标
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（一）固体废物和危险废物的来源及危害（重点）

识记：固体废物、危险废物

理解：固体废物的来源与分类、固体废物的特点、固体废物的危害、危险

废物的危害

（二）固体废物的管理及消除污染的途径（次重点）

识记：固体废物减量化、清洁生产

理解：固体废物管理的发展趋势、实现清洁生产的主要途径、固体废物的

一般处理技术

应用：固体废物的无害化处置措施

（三）控制危险废物越境转移的对策（一般）

识记：巴塞尔公约的基本原则与内容

理解：控制危险废物越境转移的基本途径

应用：控制危险废物越境转移的对策。

第十八章 自然资源的利用和保护

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解自然保护区，熟悉土地资源、森林资源和矿产资源开发

利用过程中的问题和保护措施。

二、考核知识点与考核目标

（一）土地资源和矿产资源的利用与保护（重点）

识记：土地、土地资源、土壤、土壤污染、土壤污染指标、矿产资源的分类

理解：土地资源的破坏和丧失原因、土壤受污染的途径、主要的土壤污染

物、开发矿产对环境的影响

应用：污染土壤的净化、矿产资源合理利用对策

（二）森林资源的利用与保护（次重点）

理解：森林的重要作用

应用：全球和我国森林资源破坏状况及保护措施

（三）自然保护区（次重点）

识记：自然保护区、生物圈保护区

第十九章 当代世界环境问题变化的趋势

一、学习目的与要求

通过本章学习应认识今世界环境问题变化趋势，掌握我国环境资源和环境污

染控制的变化趋势和已经取得的成绩，了解人类未来环境的发展趋势。

二、考核知识点与考核目标

（一）我国环境问题变化趋势（重点）

理解：我国环境资源的变化趋势、我国环境污染控制的趋势
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应用：我国环境保护事业取得的进展

（二）当代世界环境问题变化趋势（次重点）

识记：世界环境恶化的根源

理解：发达国家环境问题变化趋势的特点、发展中国家环境问题变化趋势

的特点

（三）人类环境展望（一般）

理解：人类未来环境的展望

应用：环境保护的国际合作发展趋势

第二十章 环境经济学概论

一、学习目的与要求

通过本章学习应了解环境经济学的产生和发展，掌握环境经济学的基础知识

和学科体系；认识环境经济学在环境中的重要意义。

二、考核知识点与考核目标

（一）环境经济学学科体系（重点）

识记：帕累托最优、科斯定律、市场失灵、外部性、公共物品、环境经济学

理解：环境经济学要解决的基本问题、环境经济学学科分类、宏观、中观、

微观环境经济学的研究对象

（二）环境经济学的前沿、研究特点和研究方法（次重点）

识记：环境经济学的前沿问题

理解：环境经济学的研究特点、环境经济学的研究方法

（三）环境经济学的产生、发展、现状和展望（一般）

识记：环境经济学主要学派的划分

理解：环境经济学在中国发展的三个阶段

应用：环境经济学的研究趋势

第三部分 有关说明与实施要求

一、考核的能力层次表述

本大纲在考核目标中，按照“识记”、“理解”、“应用”三个能力层次规

定其应达到的能力层次要求。各能力层次为递进等级关系，后者必须建立在前者

的基础上，其含义是：

识记：能知道有关的名词、概念、知识的含义，并能正确认识和表述，是低

层次的要求。

理解：在识记的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法，能掌

握有关概念、原理、方法的区别与联系，是较高层次的要求。

应用：在理解的基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法联系学过的

多个知识点分析和解决有关的理论问题和实际问题，是最高层次的要求。
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二、教材

1．指定教材：

环境学导论，何强，清华大学出版社，2004年第 3版
2．参考教材：

环境科学概论，杨志峰，高等教育出版社，2010年版

现代环境科学导论，盛连喜，化学工业出版社，2011年版

环境学，陈英旭，中国环境出版社，2010年版

三、自学方法指导

1．在开始阅读指定教材某一章之前，先翻阅大纲中有关这一章的考核知识点

及对知识点的能力层次要求和考核目标，以便在阅读教材时做到心中有

数，有的放矢。

2．阅读教材时，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每一个知识点，对

基本概念必须深刻理解，对基本理论必须彻底弄清，对基本方法必须牢固

掌握。

3．在自学过程中，既要思考问题，也要做好阅读笔记，把教材中的基本概念、

原理、方法等加以整理，这可从中加深对问题的认知、理解和记忆，以利

于突出重点，并涵盖整个内容，可以不断提高自学能力。

4．完成书后作业和适当的辅导练习是理解、消化和巩固所学知识，培养分析

问题、解决问题及提高能力的重要环节，在做练习之前，应认真阅读教材，

按考核目标所要求的不同层次，掌握教材内容，在练习过程中对所学知识

进行合理的回顾与发挥，注重理论联系实际和具体问题具体分析，解题时

应注意培养逻辑性，针对问题围绕相关知识点进行层次（步骤）分明的论

述或推导，明确各层次（步骤）间的逻辑关系。

四、对社会助学的要求

1．应熟知考试大纲对课程提出的总要求和各章的知识点。

2．应掌握各知识点要求达到的能力层次，并深刻理解对各知识点的考核目标。

3．辅导时，应以考试大纲为依据，指定的教材为基础，不要随意增删内容，

以免与大纲脱节。

4．辅导时，应对学习方法进行指导，宜提倡“认真阅读教材，刻苦钻研教材，

主动争取帮助，依靠自己学通”的方法。

5．辅导时，要注意突出重点，对考生提出的问题，不要有问即答，要积极启

发引导。

6．注意对考生能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导考生逐步学会独

立学习，在自学过程中善于提出问题，分析问题，做出判断，解决问题。

7．要使考生了解试题的难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能

力层次中会存在着不同难度的试题。

8．助学学时：本课程共 4学分，建议总课时 72学时，其中助学课时分配如

下：
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章 次 内 容 学时

第一章 环境与环境科学及环境学 2
第二章 当代世界环境问题 4
第三章 生态学基础 4
第四章 生态学在环境保护中的应用 4
第五章 城市生态系统 4
第六章 人口的增长与控制 4
第七章 粮食问题 4
第八章 能源与环境 4
第九章 未来的能源供应 4
第十章 我国的能源供应与环境保护问题 4
第十一章 水资源及其利用与保护 4
第十二章 海洋污染 4
第十三章 大气的污染 4
第十四章 大气污染与气象学 2
第十五章 全球性大气环境问题的形成机制及其防治对策 4
第十六章 噪声公害与微波污染 4
第十七章 固体废物与危险废物的污染及控制对策 2
第十八章 自然资源的利用和保护 4
第十九章 当代世界环境问题变化的趋势 2
第二十章 环境经济学概论 4

合 计 72

五、关于命题考试的若干规定

1．本大纲各章所提到的内容和考核目标都是考试内容。试题覆盖到章，适当

突出重点。

2．试卷中对不同能力层次的试题比例大致是：“识记”为 50%、“理解”为

30%、“应用”为 20%。

3．试题难易程度应合理：易、较易、较难、难比例为 2：3：3：2。
4．每份试卷中，各类考核点所占比例约为：重点占 60%，次重点占 30%，一

般占 10%。

5．试题类型一般分为：单项选择题、填空题、名词解释题、简答题、论述题、

案例分析题。

6．考试采用闭卷笔试，考试时间 150分钟，采用百分制评分，60分合格。

六、题型示例（样题）

一、单项选择题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

上的相应字母涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。

1．下列属于次生环境问题的是

A．海啸 B．全球温室效应 C．地方缺碘性甲状腺肿 D．水旱灾害



06725环境学考试大纲 第 13页（共 13页）

二、填空题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

1．水体富营养化的判断指标一般包括氮、磷浓度、叶绿素α含量、 和溶解氧等项。

三、名词解释题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

1．大气二次污染物

四、简答题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

1．简述辐射逆温的产生和对大气污染物扩散的影响。

五、论述题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

1．结合我国人口发展或资源环境破坏的问题，试述你对我国实施可持续发展战略的理解。

六、案例分析题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

1．《关于〈中共中央关于全面深化改革若干重大问题的决定〉的说明》（2013年 11月 9
日）指出，“山水林田湖是一个生命共同体，人的命脉在田，田的命脉在水，水的命脉

在山，山的命脉在土，土的命脉在树。用途管制和生态修复必须遵循自然规律，如果

种树的只管种树、治水的只管治水、护田的单纯护田，很容易顾此失彼，最终造成生

态的系统性破坏。由一个部门负责领土范围内所有国土空间用途管制职责，对山水林

田湖进行统一保护、统一修复是十分必要的。请利用环境学课程所学知识谈谈你对习

近平主席提出的“山水林田湖是一个生命共同体”这一观点的理解。


