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高等教育自学考试课程考试大纲

课程名称：高速公路安全管理 课程代码：06275

第一部分 课程性质与目标

一、课程性质与特点

高速公路安全管理是高等教育自学考试交通管理工程（本科）专业的专业核

心课程，它是为了培养和检验考生对于高速公路安全管理的基本知识和基本技能

而设置的一门专业课程。

随着高速公路建设的不断发展，产生了一系列交通问题。在此情况下，交通

工作人员如何管理好高速公路，在保证运行效率的同时保障其交通安全变得很有

现实意义。因此，交通运输及其相关专业的考生了解和掌握基本的高速公路安全

管理知识十分必要。

通过本课程的学习，考生应能对高速公路安全管理知识有一个全面了解，从

而提高高速公路安全管理的能力和掌握正确的安全管理方法，同时为进一步学习

后续课程奠定坚实基础。

二、课程目标与基本要求

课程目标：通过本课程的学习，考生应能够掌握高速公路安全管理的基本概

念和基本原理，能够应用高速公路安全管理的基本原理和方法对实际交通管理中

存在的问题做出正确判断，给出正确的应对处置措施。同时能够对高速公路安全

研究的新研究成果与发展趋势有所了解，以适应现代社会对高速公路安全管理的

新要求。

基本要求：

1．了解高速公路安全管理的概念、安全管理的性质和特点，掌握高速公路交

通安全的内容、范围，熟悉国内外交通安全全管理体制以及国外经验对我国道路

交通管理体制改革的启示。

2．掌握高速公路上交通的特征，了解国内外交通事故的特点，以及我国高速

公路交通事故的特征，熟悉造成高速公路交通事故的主要影响因素。理解人、车、

路因素与交通事故的关系，掌握不安全因素与高速公路交通安全直接的关系。掌

握高速公路交通事故及成因的规律。

3．了解高速行车时驾驶员的生理特性和心理特征；了解提高高速公路安全行

车的措施；了解高速公路行车过程中发生的车辆故障，掌握救援对策；了解高速

公路行车特征，掌握加强高速公路交通安全管理的措施。

4．掌握我国高速公路现行有效的高速公路交通安全管理法规中关于高速公路

交通安全的管理规定，明确加强高速公路交通安全管理法制建设的重要意义。
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5．了解高速公路交通安全管理设施的种类、性能、构造等，以及这些设备对

提高交通安全的作用。了解高速公路养护及其对交通安全的影响。

6．掌握驾驶员安全管理的内容、驾驶员的安全教育、改善道路条件、加强交

通秩序管理对交通安全的影响；了解交通安全教育的重要性、主要内容、方法；

了解汽车安全和智能交通技术；

7．掌握高速公路交通事故调查的基本方法、高速公路交通事故分析技术与处

理的基本程序；掌握高速公路交通事故现场救援系统的实施方案。

8．明确安全指标体系的功能和建立原则、建立方法，培养对高速公路安全水

平科学、准确地进行评价的能力。

三、与本专业其他课程的关系

本课程应具备交通工程学、交通安全、智能交通系统、交通法律法规等方面

的基础知识。本课程的先修课程为：交通工程、运输工程学、道路交通行政执法。

交通工程中对人、车、路特性的分析是进行高速公路交通事故发生机理分析

的前提和基础，因此需要先行掌握交通工程学的基本理论和概念；高速公路道路

设计方法与要求是理解高速公路安全行车特征、高速公路交通安全影响因素和高

速公路道路特性的基础，因此了解运输工程学中道路等级划分及设计要求是学习

本课程的前提条件；对高速公路交通安全法律法规的认识是理解高速公路安全法

制管理职责与权责的基础，因此只有对安全法规有一定的认识，才可能真正掌握

高速公路交通安全法治工作的相关知识。

第二部分 考核内容与考核目标

第一章 高速公路交通安全管理概述

一、学习目的与要求

通过本章的学习，了解高速公路交通安全管理的基本概念、安全管理的性质

和特点，掌握高速公路交通安全的内容、范围，熟悉国内外交通安全管理体制及

国外经验对我国道路交通管理体制改革的启示。为进入以后各章内容的学习提供

必要引导。重点是了解高速公路安全管理的定义，高速公路安全管理的特点，我

国现行交通管理体制下安全管理工作的类别与分工。

二、考核知识点与考核目标

（一）高速公路交通安全管理的概念（一般）

识记：1．高速公路交通安全管理的定义；2．高速公路特点。

理解：高速公路安全管理与高速公路特点间的关系。

（二）高速公路交通安全管理的性质（一般）

识记：高速公路安全管理性质。

理解：高速公路安全管理区别于普通公路安全管理的关键。

（三）高速公路交通安全管理特点（重点）

识记：高速公路安全管理具有的特点。
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理解：高速公路安全管理工作重点

（四）高速公路安全管理内容（重点）

识记：1．高速公路定义；2．高速公路安全管理研究意义；3. 高速公路安

全管理涉及内容。

理解：高速公路交通安全管理内容框架。

（五）高速公路安全管理体系（次重点）

识记：1．高速公路交通安全体系四因素；2．高速公路安全管理要素。

理解：高速公路交通安全体系中各因素具体指向的内容。

（六）国外高速公路交通安全管理体制（一般）

识记：1．国外高速公路交通安全管理体制特点；2．国外高速公路交通管

理体制的发展趋势。

理解：国外交通安全管理经验对我国道路交通管理体制改革的启示。

应用：我国高速公路管理体制的改革。

（七）我国交通安全管理体制（一般）

识记：1. 社会（国家）交通安全管理定义与目的； 2. 行业交通安全管理

定义与目的；3. 运输企业交通安全管理定义与目的。

理解：社会（国家）交通安全管理、行业交通安全管理与运输企业交通安

全管理三者之间的关系。

第二章 高速公路交通事故特征

一、学习目的与要求

了解高速公路交通的特征及其影响是高速公路安全管理工作的基本内容之

一。通过本章的学习，了解国内外交通事故的特点及我国高速公路交通事故的特

征，掌握高速公路交通事故影响因素，掌握高速公路交通事故及成因的基本规律。

本章学习重点是我国交通事故特征、高速公路交通流特性、我国高速公路交通事

故特点，交通事故成因理论。

二、考核知识点与考核目标

（一）国内外道路交通事故特征（一般）

识记：1．我国交通事故总体特征；2．国外交通事故主要特征。

理解： 1. 我国交通事故道路分布、驾驶员及其他任意责任事故违章情况分

布、交通方式分布、事故气候及时间分布的具体表现及趋势；2. 我

国交通事故特征与国外交通事故特征间的差异。

（二）高速公路交通流特性（次重点）

识记：1．交通流自由状态、不稳定状态、拥挤阻塞状态定义；2．典型交通拥

挤现象。

理解：1．交通量与车路跟踪特征间关系；2. 车道数与道路通行能力间关系；

3. 高速公路交通拥挤主要原因。

应用：高速公路交通拥挤解决方法
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（三）高速公路交通事故的特征（重点）

识记：我国高速公路交通事故特征。

理解：1．我国高速公路交通事故与普通公路交通事故特征间的差异。

（四）交通事故成因（次重点）

识记：1．交通事故成因定义；2．引起交通事故的驾驶员直接因素与间接

因素；3．引起交通事故的道路因素；4. 易发生事故的线性组合。

理解：1．车辆故障对事故率的影响；2．道路方面各影响因素与交通事故间

关系；3．高速公路交通事故与道路条件的关系；4．环境因素对交通

事故的影响。

应用：能够应用高速公路交通安全分析与评价理论和方法对具体事故成因

做出简要的分析。

第三章 高速公路安全行车特征

一、学习目的与要求

通过本章的学习了解在高速行车时驾驶员的生理特性和心理特性；认识在车

辆高速行驶时，驾驶员的行动特征、视觉特征、反应特征、注意特征、意识特征、

个性特征、疲劳驾驶和饮酒对高速公路交通安全的影响；了解提高高速公路安全

行车的措施；了解高速公路行车特征及行车过程中常见的车辆故障，掌握救援对

策；掌握加强高速公路交通安全管理的措施；

本章要求对高速公路行车特征有清晰认识，掌握驾驶员交通特性、车辆救援

处置的相关理论和方法。

二、考核知识点与考核目标

（一）高速公路行车时驾驶员生理特征（一般）

识记：1．驾驶员驾车高速公路时的行动特征；2．视野、视力、静视力、

动视力、炫目的定义；3．人的视知觉特点；4. 人体反应时间影响因

素；5. 疲劳驾驶、饮酒行车对交通安全的影响。

理解：1．驾驶员生理特征与安全行车间的关系；2．高速行车时的视觉特

征；3．颜色与交通事故的关系；4．反应时间和制动间的关系。

（二）高速行车时驾驶员心理特征（重点）

识记：1．注意的定义；2．个性的定义。

理解：1．高速行车时驾驶员的注意特征；2．容易出现事故的意识特征；3．与
交通事故有关的驾驶员个性特征。

（三）提高驾驶员安全行车的措施（一般）

识记：提高驾驶员安全行车的具体措施。

理解：交通事故多发群与无事故群各自的性格特征和心理特征。

（四）高速公路车辆故障特征（次重点）

识记：1．高速公路常见车辆故障；2．常见交通事件类型；3．交通事件的

三种不同后果；4．车辆故障的处理方法；5．高速公路紧急救援系
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统的任务；6．高速公路交通事故的监视方法。

理解：1．偶发性拥挤对交通运行的影响；2．高速车道事件延误影响因素；

3．建立健全高速公路紧急救援体系重点。

应用：能够对目前高速公路交通事故紧急救援情况作出正确的认识，提出

相应的对策。

（五）高速公路行车特征（重点）

识记：1．高速公路基本特征；2．超速行驶定义； 3．操纵稳定性定义；4．离
心力的定义与计算公式；5．《公路工程技术标准》中关于高速公路

极限最小平曲线半径的规定；6．制动停车距离的定义；7．制动侧

滑定义；8．轮胎生热和轮胎驻波的含义；9．经济车速定义。

理解：1．超速行驶的危害性；2．高速公路安全行车须遵循的原则；3．汽

车转弯行驶时受力分析；4．制动过程的五个阶段；5．制动距离影

响因素；6．制动侧滑的危险性及防止对策；7．轮胎高速性能及对

安全行车的影响。

应用：能够在给定车辆质量、速度、转弯半径的条件下，分析高速行驶时

行车速度对离心力的影响。

第四章 高速公路交通安全法规

一、学习目的与要求

了解高速公路交通安全管理法规的含义、性质和表现形式，掌握我国现行有

效的《道路交通安全法》、《公路法》和《道路交通安全法实施条例》等法律法规

关于高速公路交通安全的管理规定，明确加强高速公路交通安全管理法制建设的

重要意义。通过本章的学习，对我国高速公路交通安全相关法律法规的相关规定

有一个全面的了解。

二、考核知识点与考核目标

（一）高速公路交通安全法规的表现形式（一般）

识记：1．高速公路交通安全法律的含义；2．高速公路安全管理法规的性

质；3．高速公路交通安全管理法规的目的。

理解：高速公路交通安全法规的渊源。

（二）高速公路交通安全法规的主要内容（重点）

识记：1．《中华人民共和国公路法》中相关规定；2．《交通安全法》中相

关规定；3．《交通安全法实施条例》中相关规定。

理解：相关法规中有关高速公路及高速公路行车规定具体内容。

（三）高速公路交通安全法治建设（一般）

理解：结合实际工作经验理解高速公路法治建设的根本。
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第五章 我国高速公路交通安全的影响因素

一、学习目的与要求

学习目的：了解人、车、路的因素与高速公路交通事故的关系；深刻理解超

速行车、违章驾车、疲劳驾驶的危害性；熟悉车辆的类型和技术性能及安全性能

对高速公路交通安全的影响；掌握道路线形、路面种类、道路的安全设施以及公

路环境与高速公路交通安全之间的关系。

通过本章的学习，对人、车、路与高速公路交通安全的关系有一个清楚的认

识，使学员们在日后的工作、学习中对此类问题能够有些正确的认识。

二、考核知识点与考核目标

（一）人的因素和高速公路交通安全（重点）

识记：1．超速行驶定义；2．高速公路上违章驾驶具体形式。

理解：1．超速行驶的危害性；2．驾驶员违章驾车危害性；3．高速公路驾

驶员特征。

（二）车的因素和高速公路交通安全（次重点）

识记：1．我国高速公路引发交通事故的车辆故障类型；2．改善车辆技术

状况的措施。

理解：1．我国高速公路运行车辆构成、事故车型构成；2．国产车辆性能

与高速公路对车辆的要求对比存在的问题；3．提高车辆安全性能的

措施；4．超载对高速公路交通安全的影响。

（三）路的因素和高速公路交通安全（重点）

识记：1．道路交通系统的定义；2．道路交通安全研究的定义；3．线形、

平面线形、纵断面线形的定义；4．道路线形设计原则；5．平面线

形要素；6．停车视距、超车视距定义；7．竖曲线定义； 8．路面

强度的定义。

理解：1．交通工程建设重点的两个阶段，现阶段我国交通安全研究的重点；

2．平面线形设计要求；3．曲率半径设计要求； 4．纵向坡度、坡

长设计要求；5．路面强度稳定性、路面平整度、路面抗滑性、路面

灾害对交通安全的影响；6. 道路安全设施对行车安全的影响。

（四）公路环境与高速公路交通安全（一般）

识记：1．“水滑”现象定义；2．高速公路交通事故的特点。

理解：1．雨天对高速公路行驶安全的影响；2．浓雾对高速公路交通安全

的影响；3．冰雪路面对高速公路交通安全的影响；4．路障对行车

安全的影响。

第六章 高速公路交通安全管理设施

一、学习目的与要求

通过学习要求学生了解高速公路交通标志、标线、隔离设施、照明设施、防
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眩设施和视线诱导设施的种类、性能、构造等，以及这些设备对提高交通安全的

作用。

二、考核知识点与考核目标

（一）高速公路交通安全管理设施概述（一般）

识记：1．交通安全管理设施的定义；2．交通安全管理设施的作用；3．交

通安全管理设施的种类和功能。

理解：交通安全设施的规划。

（二）交通标志（重点）

识记：1．高速公路交通标志的分类；2．交通标志的组成；3．警告标志、

禁令标志、指示和指路标志的设置参数。

理解：1．高速公路交通标志设计的要求；2．交通标志设计的材料要求；3．高
速公路交通标志的设置原则；4．高速公路交通标志的设置方式。

（三）交通标线（一般）

识记：1．交通标线的组成和作用；2．高速公路交通标线的分类；3．路面

标线涂料的分类及品质要求。

理解：1．交通标线的特点；2．各类交通标线的具体要求；3．高速公路交

通标线的技术性能要求；4．高速公路交通标线的设画。

（四）交通隔离设施（一般）

识记：1．护栏的定义及分类；2．护栏的形式和性能；3．隔离设施的定义

及分类；4．隔离设施的构建组成；5．隔离棚结构参数的确定；6．隔

离棚的安装；7．隔离棚的材料。

理解：隔离设施设置的原则及形式的选择。

（五）交通照明设施（一般）

识记：1．高速公路照明的性能指标；2．光通量、光强、照度、亮度、反

射率的定义；3．光源、照明器的类型与选择。

理解：高速公路照明灯具的设置方式。

（六）防眩设施和视线诱导设施（一般）

识记：1．防眩设施的定义及分类；2．防眩板的分类；3．视线诱导设施分

类；4．高速公路交通管理必备的交通标志。

理解：1．防眩板构造要求；2．防眩板结构处理形式；3．防眩设施材料；

4．轮廓标、分合流诱导标、线形诱导标、突起路标的构造；5．视

线诱导设施材料。

第七章 高速公路生产作业交通安全管理

一、学习目的与要求

要求学生了解高速公路养护及其对交通安全的影响；了解明确高速公路作业

标志与设施的功能与作用；了解高速公路作业区交通管制的具体方法和目的；熟
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练掌握高速公路安全作业的组织和管理；掌握高速公路服务区的安全管理；

二、考核知识点与考核目标

（一）高速公路养护交通安全管理（重点）

识记：1．高速公路养护对交通安全的影响；2．高速公路养护交通安全的

任务；3．高速公路养护交通安全的内容。

理解：1．高速公路养护交通安全管理的意义；2．高速公路养护安全作业

的影响因素；3. 高速公路养护交通安全的具体任务。

（二）高速公路作业标志与设施（一般）

识记：1．高速公路作业的定义；2．道路作业标志、道路作业设施的定义；

3．主要的道路养护作业标志与设施；4．作业区标志的种类。

理解：1．路锥与路拦的作用和设置方法； 2．作业区标志的功能；3．移

动区作业标志的设置方式；4．作业区警示灯具的作用与设置方法；

5．警示车辆的配置条件及方式；6．作业服装和安全帽的要求。

（三）高速公路作业区的交通管制（次重点）

识记：1．高速公路的作业安全管理内容；2．交通管制的定义；3．交通控

制区种类。

理解：高速公路维修作业的形式。

应用：高速公路施工作业区交通安全标志与设施实际应用。

（四）高速公路安全作业的组织和管理（一般）

识记：1．工前安全教育的内容；2．高速公路养护车具体要求；3．养护材

料、设备、大型构件运输的基本要求；4．养护作业施工意外事故处

置；5．养护作业交通安全事故处置。

理解：1．高速公路养护作业安全管理制度；2．养护准备工作的具体内容；

3．中央隔离带活动通道的使用与管理；4．作业封闭区内的管理；5．流
动作业的组织实施。

（五）高速公路服务区的安全管理（一般）

识记：1．高速公路服务区定义；2．高速公路沿线设置服务区安全管理的

内容。

理解：高速公路沿线设置服务区的必要性。

第八章 高速公路安全管理方法

一、学习目的与要求

通过本章的学习，主要了解交通安全教育的重要性、交通安全教育的主要内

容、交通安全教育的方法；掌握驾驶员安全管理的内容、驾驶员的安全教育、改

善道路条件、加强交通秩序管理对交通安全的影响；了解汽车安全性能和智能交

通技术（ITS）。通过学习要求学生了解交通安全教育的主要内容和方法，驾驶员

安全管理和教育的内容；道路条件、汽车安全性能和智能交通技术对交通安全的

影响。
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二、考核知识点与考核目标

（一）开展交通安全教育的必要性（一般）

识记：1．交通事故没有得到有效抑制的主要原因；2．交通安全教育的主

要内容；3．交通安全教育的方法。

理解：交通安全教育的重要性。

（二）驾驶员管理（重点）

识记：1．汽车驾驶工作的三个过程；2．驾驶员安全管理的主要内容；3．驾

驶员方面导致交通事故的主要原因；4．安全知识教育主要内容；5．职
业道德教育的含义；6．针对性教育定义及内涵。

理解：1．驾驶员责任事故的主要表现；2．驾驶技术素质教育包含内容。

（三）提高汽车安全性能（次重点）

识记：1．主动安全性定义；2．被动安全性定义；3．内部被动安全性的目

标；4．安全带作用及类型；5．外部被动安全性的目标；6．交通事

故中行人碰撞伤害。

理解：1．提高汽车主动安全性有关技术；2．正面碰撞时保护车内乘员安

全的具体措施；3．侧面碰撞时车身安全对策；4．安全气囊设计的

基本思想；5．降低交通事故中行人碰撞伤害的措施。

（四）改善道路条件（次重点）

识记：1．道路交通系统定义；2．入口匝道的调节方法；3．出口匝道控制

的主要缺点；4．主线控制的目的；5．主线控制实现的基本方法。

理解：1．改善现有交通条件措施；2．高速公路交通量合理分配的两种方

式的适用性。

（五）加强交通秩序管理（一般）

识记：1．高速公路行车前准备工作；2. 高速公路安全驾驶要求。

理解：1．高速公路驾驶技术要点；2．高速公路超车时要求；3．高速公路

紧急停车要求。

（六）发展智能交通技术以提高交通安全管理水平（一般）

识记：智能运输系统（ITS）定义。

理解：1．中国 ITS 系统框架；2．ITS 系统基本组成。

应用：ITS 技术在改善交通安全性方面的应用。

第九章 高速公路交通事故处理

一、学习目的与要求

通过本章的学习，要求学生了解高速公路交通事故调查的基本方法、高速公

路交通事故分析的技术方法与处理的基本程序，掌握高速公路交通事故现场救援

系统的实施方案、避免二次事故的措施，理解安全责任与安全审计的重要意义。

二、考核知识点与考核目标
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（一）高速公路交通事故调查（一般）

识记：1．高速公路交通事故处理内容；2．交通事故现场调查定义；3．道

路交通事故现场定义与分类；4．现场调查的要求。

理解：1．交通事故现场调查的目的意义；2．交通事故现场调查方法；3．交

通事故现场调查的基本步骤。

（二）高速公路交通事故调查内容（一般）

识记：高速公路交通事故调查的具体内容。

（三）高速公路交通事故分析与处理（重点）

识记：1．交通事故分析定义；2．交通事故分析常用方法。

理解：1．交通事故统计分析对不同道路条件、车辆、驾驶员、事故发生时

间分析的具体方法和内容；2．事故处理的法律法规依据；3．事故

检验与鉴定的法律法规依据。

应用：在给定具体道路交通事故案例时，能够应用常用分析方法对该交通

事故做出分析。

（四）高速公路交通事故现场救援系统的实施（重点）

识记：1．救援的必要性；2．事故救援工作涉及部门；3．地理信息系统的

定义；4．GIS 的主要功能；5．交通管制的定义。

理解：1．事故救援工作的具体内容；2．基于 GIS 的高速公路交通事故救

援系统的构建。

应用：应用高速公路交通事故救援的相关理论明确如何建立适合我国国情

的高速公路紧急救援体系。

（五）安全责任与安全审计（一般）

识记：1．传统事故分析的不足；2．交通安全责任缺失的含义；3．交通安

全责任错位的含义；4．交通安全方面行政管理依据；5．道路安全

审计的定义。

理解：1．道路安全性能研究与评价对分析和总结事故原因的作用；2．当

前交通安全工作的严峻之处；3．交通事故责任体系构建的四个环节；

4．交通安全组织的两个层次。

（六）避免二次事故的措施（一般）

识记：1．二次事故的定义；2．二次事故的危害性。

理解：避免二次事故的主要措施。

第十章 高速公路交通安全评价

一、学习目的与要求

要求学生了解安全评价对高速公路安全管理工作及促进其现代化、科学化的

重要意义和安全评价的基本内容。了解和认识高速公路安全评价的复杂性和建立

由一系列指标构成的指标体系进行安全评价的必要性。明确安全评价指标体系的

功能和建立原则、建立方法。学习和掌握如何运用安全评价指标体系对高速公路
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进行安全评价的基本方法，包括各种指标的赋值方法、权重系数的确定方法以及

最基本的评价模型的计算方法和主要特点，培养对高速公路安全水平科学、准确

地进行评价的能力。

二、考核知识点与考核目标

（一）高速公路交通安全评价内容（一般）

识记：1．道路交通安全评价定义；2．高速公路交通安全评价的内容；3．安

全评价指标体系的功能及建立原则。

理解：安全评价指标体系的构成及含义。

（二）高速公路交通安全评价方法（重点）

识记：1．高速公路交通安全评价的三个问题；2．评价指标权重系数的意义。

理解：1．评价指标取值方法；2．评价指标权重系数确定方法；3．逐项赋

值评价法与加权平均法的具体计算过程。

应用：利用评价指标体系对某一具体的高速公路安全性进行评价。

第三部分 有关说明与实施要求

一、考核的能力层次表述

本大纲在考核目标中，按照“识记”、“理解”、“应用”三个能力层次规

定其应达到的能力层次要求。各能力层次为递进等级关系，后者必须建立在前者

的基础上，其含义是：

识记：能知道有关的名词、概念、知识的含义，并能正确认识和表述，是低

层次的要求。

理解：在识记的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法，能掌

握有关概念、原理、方法的区别与联系，是较高层次的要求。

应用：在理解的基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法联系学过的

多个知识点分析和解决有关的理论问题和实际问题，是最高层次的要求。

二、教材

1．指定教材：

高速公路管理从业人员岗位培训教材：高速公路交通安全管理，姜华平主

编，人民交通出版社，2005 年版

2．参考教材：

高速公路交通安全管理实务，段广云，人民交通出版社

高速公路管理，周文清，人民交通出版社

道路交通事故概论，段里仁，中国人民公安大学出版社

三、自学方法指导

1．在开始阅读指定教材某一章之前，先翻阅大纲中有关这一章的考核知识点

及对知识点的能力层次要求和考核目标，以便在阅读教材时做到心中有数，有的

放矢。
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2．阅读教材时，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每一个知识点，对

基本概念必须深刻理解，对基本理论必须彻底弄清，对基本方法必须牢固掌握。

3．在自学过程中，既要思考问题，也要做好阅读笔记，把教材中的基本概念、

原理、方法等加以整理，这可从中加深对问题的认知、理解和记忆，以利于突出

重点，并涵盖整个内容，可以不断提高自学能力。

4．完成书后作业和适当的辅导练习是理解、消化和巩固所学知识，培养分析

问题、解决问题及提高能力的重要环节，在做练习之前，应认真阅读教材，按考

核目标所要求的不同层次，掌握教材内容，在练习过程中对所学知识进行合理的

回顾与发挥，注重理论联系实际和具体问题具体分析，解题时应注意培养逻辑性，

针对问题围绕相关知识点进行层次（步骤）分明的论述或推导，明确各层次（步

骤）间的逻辑关系。

四、对社会助学的要求

1．应熟知考试大纲对课程提出的总要求和各章的知识点。

2．应掌握各知识点要求达到的能力层次，并深刻理解对各知识点的考核目标。

3．辅导时，应以考试大纲为依据，指定的教材为基础，不要随意增删内容，

以免与大纲脱节。

4．辅导时，应对学习方法进行指导，宜提倡“认真阅读教材，刻苦钻研教材，

主动争取帮助，依靠自己学通”的方法。

5．辅导时，要注意突出重点，对考生提出的问题，不要有问即答，要积极启

发引导。

6．注意对考生能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导考生逐步学会独

立学习，在自学过程中善于提出问题，分析问题，做出判断，解决问题。

7．要使考生了解试题的难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能

力层次中会存在着不同难度的试题。

8．助学学时：本课程共 4 学分，建议总课时 72 学时，其中助学课时分配如下：

章 次 内 容 学 时

第一章 高速公路交通安全管理概述 6

第二章 高速公路交通事故特征 8

第三章 高速公路安全行车特征 10

第四章 高速公路交通安全法规 8

第五章 高速公路交通安全的影响因素 8

第六章 高速公路交通安全管理设施 10

第七章 高速公路生产作业交通安全管理 6

第八章 高速公路安全管理方法 6

第九章 高速公路交通事故处理 6

第十章 高速公路交通安全评价 4

合 计 72
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五、关于命题考试的若干规定

1．本大纲各章所提到的内容和考核目标都是考试内容。试题覆盖到章，适当突

出重点。

2．试卷中对不同能力层次的试题比例大致是：“识记”为 30%、“理解”为

40%、“应用”为 30%。

3．试题难易程度应合理：易、较易、较难、难比例为 2：3：3：2。
4．每份试卷中，各类考核点所占比例约为：重点占 60%，次重点占 30%，一

般占 10%。

5．试题类型一般分为：单项选择题、多项选择题、名词解释题、简答题、综

合应用题。

6．考试采用闭卷笔试，考试时间 150 分钟，采用百分制评分，60 分合格。
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六、题型示例（样题）

一、单项选择题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

上的相应字母涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。

1．我国现行的交通安全管理体制中，代表国家统一管理全国城乡道路的交通安全工作的

部门或组织是

A．交通部 B．公安部 C．高速公路运输企业 D．运输行业组织

2．在交通事故原因分析中，占据大多数的原因是

A．机动车驾驶员责任 B．非机动车驾驶员责任 C．道路因素 D．机械故障因素

二、多项选择题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

上的相应字母涂黑。错涂、多涂、少涂或未涂均无分。

1．易导致驾驶员在高速公路上出现交通事故的行车意识有

A．意识占有和意识连锁反应 B．视野紊乱 C．反应迟钝

D．本能反应 E．精神疲劳

三、名词解释题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

1．动视力

四、简答题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

1．简述常见的造成交通事故的车辆故障。

2．简述高速公路交通事故排除的一般措施。

五、综合应用题（本大题共■小题，每小题■分，共■分）

1．结合我国高速公路交通安全的现状，谈谈你认为应该如何提高道路交通安全性？
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