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课程名称：现代自然地理学                               课程代码：02104 

 

第一部分  课程性质与目标 

一、课程性质与特点 

    现代自然地理学是高等教育自学考试地理教育（本科）专业的专业核心课程。 
现代自然地理学是从系统科学角度探讨人类赖以生存的地球表层自然环境的

组成、结构及功能；分析组成地球表层自然环境各圈层间的相互作用以及人类与

地球表层自然环境的相互作用、相互影响；认识地球表层自然环境的综合特征及

地域分异规律；了解地球表层自然环境的评估、预测、规划、管理、优化、调控。

该课程的主要特点是综合性强。在地理学的学科体系中，自然地理学属于地理学

的二级学科。它同时也是农学、林学、环境科学、大气科学、地质学等相关专业

的专业基础课之一。 
二、课程目标与基本要求 

（一）课程目标 
通过本课程的学习，考生应该了解和认识 21 世纪地理学的发展趋势、发展契

机、优势领域、近期发展战略；掌握自然地理学的研究对象、内容、目的、意义

以及性质与特点，阐明自然地理学与地球表层系统的关系；地球表层系统的总体

结构、特征及其与地外系统、地内系统的内在联系；了解岩石圈、水圈、大气圈

和生物圈之间的相互作用、相互影响；熟悉地球表层环境的形成机制和综合特征；

讨论自然灾害发生的原因；重点掌握地球表层环境的地域分异特征；了解地球表

层环境的评估、土地类型、综合自然区划等方面的知识，掌握利用所学自然地理

学知识对地表环境进行评估、预测、规划、管理、优化和调控的方法，结合实例

说明自然地理学应用的方法、原理。掌握自然地理学的基础知识，基本理论和研

究方法，建立起对自然地理环境整体的认识，全面地、系统地掌握自然地理环境

的各组成要素的一般性质、特征、类型、分布及其相互关系，对一般性的自然地

理现象和过程有正确的、科学的了解，具有一定的实践能力和分析问题解决问题

的能力，为今后从事中学地理教育、规划、城建、房地产、环保及资源环境管理

等方面的工作打下坚实的基础。 
（二）基本要求 

1．了解现代自然地理学的研究领域、发展状况与未来的发展趋势，现代自然

地理学与人类环境的关系。 
2．理解地球表层系统四大圈层的区域特征、分异规律、运行机制及其与人类

的密切关系；四大圈层之间的相互作用、相互影响，地球表层环境的形成机理、

分异规律。 
    3．掌握从地球表层环境的评估、预测、规划、管理、优化和调控方面阐述自
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然地理学应用的方法。 
三、与本专业其他课程的关系 

现代自然地理学是一门综合性很强的科学，在地理科学中的地位和作用举足

轻重，是高等教育自学考试地理教育专业的一门重要的专业课程。现代自然地理

学是现代地理学的重要分支学科，也是其它学科分支（人文地理学、区域地理学

和地理信息技术等）的基础，学习本课程可以为其它地理学的后续课程的学习打

下坚实的基础。 
 

第二部分  考核内容与考核目标 

第一篇  自然地理学与地球表层系统 

第一章  自然地理学与人类环境 

一、学习目的与要求 

本章主要介绍了自然地理学与人类环境的关系、自然地理学研究的对象、内

容、目的与意义、自然地理学的性质、自然地理学与地球表层系统。通过本章学

习，考生应重点理解自然地理学与人类环境的关系、自然地理学研究的对象、内

容、目的与意义，掌握自然地理学的性质、自然地理学与地球表层系统。  
考核知识点与考核目标 

（一）地球表层系统、自然地理学的发展趋势（重点） 
识记：自然地理学、地球表层系统 
理解：自然地理学与地球表层系统的关系、自然地理学与相关科学的关系 
应用：自然地理学发展的趋势 

（二）自然地理学研究对象、自然地理学的研究内容、自然地理学的性质（次重点） 
识记：自然地理学的研究对象、地球表层自然环境、区域性、环境性、系

统性的含义 
理解：自然地理学的研究内容 
应用：自然地理学的性质 

（三）自然地理学研究的目的、意义、未来地理学家应该具备的素质（一般） 
识记：自然地理学研究的目的、未来地理学家应该具备的素质 
理解：自然地理学研究目的及其实现手段 

 

第二章  地球与地球表层系统 

一、学习目的与要求 

本章主要介绍了地球表层系统的组成、结构和功能，揭示了人类与地球表层

环境的关系。通过本章学习，要求深刻理解并掌握地球所处的宇宙环境、与地球

有关的天文现象的地理意义，从地内和地外两个方面掌握地球环境形成和发展演

变的原因。 
二、考核知识点与考核目标 
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（一）地球运动及其环境效应、地内系统对地球表层环境的影响（重点） 
识记：地球运动的主要形式 
理解：地球自转的环境效应、地球公转的环境效应 
应用：地内系统对地球表层环境的影响 

（二）人日地距离及其环境意义、地球质量及其环境效应、地球形状及其地理意

义（次重点） 
识记：日地距离、地球的质量、地球的形状 
理解：地球质量及其环境效应、日地距离及其环境意义 
应用：地球的形状及其地理意义 

（三）太阳八大行星的主要物理性质、地外系统对地球表层环境的影响（一般） 
识记：行星、恒星、卫星、地外系统 
理解：太阳系八大行星主要物理性质、地外系统对地球表层环境的影响 

 

第三章  地球表层环境与地球表层系统 

一、学习目的与要求 

本章主要介绍了地球表层系统的组成、结构和功能，揭示了人类与地球表层

环境的关系。通过本章学习，要求考生在掌握地球表层系统的组成、结构和功能

的基础上，正确理解并掌握人类与地球表层环境相互作用、相互依存的关系。从

而建立和提高人与自然和谐发展的意识。本章的重点是掌握地球表层环境系统的

组成、结构特征，以及人类与地球表层环境的相互影响。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）地球表层环境系统的组成、结构特征，以及人类与地球表层环境的相互影响 
（重点） 
识记：地表过程 
理解：地球表层系统的功能表现；人类对地球表层环境的作用与影响 
应用：人类与地球表层环境的关系 

（二）地球表层系统的结构特征；地球表层环境对人类的作用与影响（一般） 
识记：大气圈；水圈；岩石圈；生物圈 
理解：地球表层系统的结构特征；地球表层环境对人类的作用与影响 

 

第二篇  各圈层的组成、结构、运动与特征 

第四章  岩石圈与地球表层结构和轮廓 

一、学习目的与要求 

本章主要介绍了岩石圈的组成、结构、运动、固体地球表面的结构与轮廓、

构造地貌，以及岩石圈与人类的关系。通过本章的学习，考生应当了解岩石圈的

组成、岩石圈的结构特点、地球表面的结构和轮廓、板块构造学说；理解岩石圈

运动的表现、构造地貌；并能正确理解和掌握人类与岩石圈的关系。 
二、考核知识点与考核目标 
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（一）岩石圈的组成、运动表现及构造地貌（重点） 
识记：矿物；岩石；岩浆作用；背斜、向斜；节理、断层 
理解：地壳中的主要组成元素；岩石的成因类型；最常见岩浆岩、沉积岩

和变质岩的主要特征；三大类岩石的相互转化关系；中国地震分布

情况 
应用：板块理论对地震与火山分布规律的解释；人类与岩石圈的相互作用

关系 
（二）岩浆岩的形成及其类型；断层的类型、断层的组合形态；板块的划分、板

块的边界类型；火山喷发及其基本类型。背斜和向斜的判定方法（次重点） 
识记：克拉克值；变质作用；岩浆岩、沉积岩、变质岩；地震；向斜山、

背斜谷 
理解：岩浆岩的形成及其类型；断层的类型、断层的组合形态；板块的划

分、板块的边界类型；火山喷发及其基本类型 
应用：背斜和向斜的判定方法 

（三）最常见造岩矿物的特点；沉积岩的形成过程及基本特征；变质作用及影响

因素；褶皱构造的形成；中国火山分布情况；板块运动的动力；确定岩石

圈运动的方法；海洋的形成与演化（一般） 
识记：地壳的垂直分层；岩层产状三要素；岩相；震源、震中；大地构造

地貌、局地构造地貌；向斜谷、背斜山 
理解：最常见造岩矿物的特点；沉积岩的形成过程及基本特征；变质作用

及影响因素；褶皱构造的形成；中国火山分布情况；板块运动的动

力 
应用：确定岩石圈运动的方法；海洋的形成与演化 

 

第五章  大气圈与气候分异规律 

一、学习目的与要求 
本章主要介绍了大气圈的组成与结构、大气的运动、物质交换与能量交换、

气候分异的规律性、大气与人类的关系。通过本章学习，要求掌握大气圈的组成

与结构、大气的运动的原因、大气运动的状况、物质交换与能量交换在天气和气

候形成和变化中的作用、气候分异的规律性，正确理解和掌握大气、气候与人类

的关系。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）大气环流和气候分异规律（重点） 
识记：干洁空气；气温直减率；大气环流；季风；潜热传输 
理解：对流层的主要特点；地转偏向力的特点及其意义；季风的形成；气

候的纬度地带性、干湿度分带性和垂直带性的分异规律 
应用：东亚季风与南亚季风的特点及成因差异；解释“一山有四季，十里

不同天” 
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（二）大气圈水汽输送等（次重点）  
识记：气溶胶；辐散、辐合；焚风、高原季风 
理解：气溶胶的产生及作用和意义；海陆风、高原季风、山谷风、焚风、

“城市热岛”和“城市风”的成因；全球性气压带的形成、行星风

系的成因；水汽的垂直输送及其意义、水汽的水平输送及其意义 
应用：人类与大气圈的相互作用关系 

（三）气候分异规律等（一般） 
识记：海陆风、山谷风、“城市热岛”和“城市风”；显热传输；气候 
理解：CO2．O3和水汽的分布规律及其变化对环境的影响；风速的日变化；

大气的辐合与辐散的原因，气旋与反气旋的成因；高低纬间能量传

输的特点、海陆间能量传输的特点、高低空之间能量传输的特点；

全球湿度和降水的分布特点 
应用：温室气体与气候变暖；气候分异规律 
 

第六章  水圈与水量平衡 

一、学习目的与要求 

本章主要介绍了水圈的组成、结构、演化，水的运动与水分平衡，水圈与人类的

关系。通过本章学习，要求掌握水圈的组成、结构及其演化，水的运动与水分平衡，

正确理解并掌握水圈与人类的关系。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）河水、海水及冰川等水体的运动规律；水循环过程、机理及其意义；全球、

区域和流域水量平衡，造成水资源紧张的原因（重点） 
识记：水系；流域；水循环；潮汐；水量平衡 
理解：径流的形成过程、河水各种补给类型的特点；湖泊的分类；潮汐的

类型、潮汐的成因；洋流对地理环境和人类的影响 
应用：径流的形成及季节变化特点；“南水北调”跨流域调水的意义 

（二）水圈及水循环（次重点 ） 
识记：河网密度；径流；沼泽；层流、紊流 
理解：河水运动的特点、冰川运动的特点、波浪的特点及作用；径流的季

节变化特点、影响径流年际变化的因素；洋流及其分类；造成水灾、

水荒的原因 
应用：水循环的机理、水循环的基本过程、水循环的意义 

（三）水圈及水平衡（一般） 
识记：海水的盐度；河流；湖泊；地下水、含水层、隔水层、上层滞水、

潜水、承压水；冰川；大循环、小循环；潮流 
理解：海水盐度、温度、密度的分布规律；湖泊的作用、沼泽的形成条件、

沼泽的改造利用途径；地下水开发利用中应注意的问题；冰川的形

成过程；世界表层洋流分布规律、厄尔尼诺现象 
应用：地下水的类型及开发利用；人类与水圈的相互作用关系 
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第七章  生物圈与生态系统 

一、学习目的与要求 

本章主要介绍了生物圈的组成、结构，生物圈的形成与演化和生态系统，人

与生物圈的关系等。通过本章的学习，考生应当了解生物圈的组成、生物圈的结

构特点、生物圈的形成与演化，理解生态系统的组成、结构、功能及生态平衡；

认识人类与生物圈的相互关系。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）生物圈的系统组成及结构特征，生态系统的组成、结构、功能，生态系统

的反馈机制、抵抗力、恢复力以及生态平衡（重点） 
识记：垂直准正态分布结构；营养级；生态系统；生态平衡 
理解：生物圈的结构特性；生态平衡机制（包括反馈机制、抵抗力和回复

力）、生态失衡；生物圈的地域分异规律 
应用：生态系统物质循环及其途径 

（二）生物圈与生态系统（次重点） 
识记：生物地方性；食物链、食物网；净初级生产率；生态金字塔 
理解：生物圈的结构特征：垂直准正态分布结构、水平连续不均匀结构、

多级嵌套结构；生态系统的营养级结构、生物的放大作用；生态平

衡的表现 
应用：人类与生物圈的相互作用关系 

（三）生态系统（一般） 
识记：生物圈的物质组成、元素组成、系统组成及生物组成；生物区系性；

生物放大作用；净初级生产量 
理解：生态系统的物质生产；生态系统能量流动的特点；生态系统中的信

息类别及传递方式 
应用：林德曼百分之十定律；生态平衡的维护 

 

第三篇  圈层间的相互作用 

第八章  大气圈与岩石圈的相互作用 

一、学习目的与要求 

本章主要介绍了岩石风化与气候、岩石圈变动与气候、地貌与气候、沙尘暴

与黄土沉积等大气圈与岩石圈的相互作用。通过本章的学习，考生应当了解大气

圈与岩石圈相互作用的途径与表现；理解气候对岩石风化的影响、海陆分布变化

对气候的影响、地形起伏变化对气候的影响、气候与地貌的关系、气、岩相互作

用与沙尘暴的产生；认识风成地貌和沙尘暴。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）气候对岩石风化的影响、气候与地貌的相互影响。（重点） 
识记：风化作用；风蚀作用；地貌营力；沙尘暴 
理解：不同气候条件下风化壳的特点；湿润气候区地貌发育特征 
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应用：大气圈和岩石圈相互作用对沙尘暴形成的影响；我国“三北”防护

林建设的意义 
（二）大气圈对岩石圈的互作用（次重点） 

识记：风化壳；风蚀地貌；地貌 
理解：干旱气候区的地貌发育及其主要地貌类型；风蚀地貌和风积地貌的

类型；沙尘暴对人类的影响 
应用：青藏高原对我国气候的影响 

（三）岩石圈对大气圈的反作用（一般） 
识记：物理风化、化学风化、生物风化；风积地貌 
理解：岩石风化对气候的反作用；岩石圈随气候变化的均衡调整；气候与

地貌的相互作用及其表现 
应用：海陆分布对气候的影响；气候对地貌的塑造 

 

第九章  水圈与岩石圈的相互作用 

一、学习目的和要求 

本章主要论述了岩石圈与水圈的相互作用的关系，以及岩石圈与水圈的相互

作用对地貌的形成和演化的作用；介绍了岩石圈的结构与流域性质和水系发育，

水的分布、负荷均衡与岩石圈的形变，构造-侵蚀-地貌循环，流水作用与流水地貌，

海岸线与海岸带，海啸、泥石流、崩岸、滑坡等岩石圈与水圈相互作用的实例，

以及河口地貌等。通过本章的学习，考生应当了解岩石与水之间的相互作用、岩

石圈结构对水系发育和流域性质的影响、岩石圈与水圈的正反馈作用、侵蚀循环

理论和剥蚀系统模式；理解水均衡对岩石圈变形的作用、流水作用与地貌发育、

海岸和河口地貌类型及其成因、滑坡和泥石流的形成条件。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）岩石与水之间的相互作用，流水地貌、海岸地貌和河口地貌，滑坡、泥石

流形成（重点） 
识记：阶地；滑坡泥石流；三角洲 
理解：流水对地貌的作用方式；坡度对坡面流水作用的影响；阶地的形成

及其类型；滑坡的形态要素及其形成条件；泥石流及其形成条件 
应用：陡坡耕地实施退耕还林；岩石圈与水圈相互作用的机理 

（二）水圈对岩石圈的反作用（次重点） 
识记：坡面流水、沟谷流水、河流；河漫滩；河流侵蚀基准面；海岸线；

海啸 
理解：水对岩石风化、剥蚀的作用；岩石性质对水循环的影响；坡面流水

作用的影响因素；牛轭湖的形成过程；坡面流水沉积作用及地貌；

沟谷流水作用的特点及地貌；地面升降对海平面变化的影响；三角

洲形成的基本条件、三角洲的结构、三角洲的类型 
应用：河流作用的特点及地貌 
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（三）岩石圈对水圈的作用（一般） 
识记：外流域、内流域；坡积物、坡积裙、洪积扇（或冲出锥）；河床均

衡剖面；海岸带；崩岸；河口、河口地貌 
理解：水与三大类岩石形成的关系；水系类型与岩石圈结构的关系；岩石

圈结构对流域大小、形状、性质的影响；岩石圈与水圈的正反馈作

用机理；戴维斯的侵蚀循环理论及其局限性；河床的平面形态分类；

波浪和潮流对海岸均衡剖面的塑造；海蚀地貌类型及其成因、海积

地貌类型及其成因；崩岸及其形成条件；海啸及其形成原因、海啸

对岩石圈的影响；河口、河口的特点、河口分段与河口地貌类型 
应用：各种地貌类型及成因；负荷均衡引起的地面升降量的计算 

 

第十章  水圈与大气圈的相互作用 

一、学习目的和要求 
通过本章的学习，考生应当了解水汽的分布及相态变化对天气现象的形成和

分布的影响；理解水与环流、气候的相互影响，大气环流对水循环和全球水量平

衡的作用和意义，大气环流与水体运动的关系，厄尔尼诺现象、南方涛动、拉尼

娜效应，风暴潮。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）水的分布及运动对气候的影响、大气环流对水循环、海气相互作用的表现 
（重点） 
识记：厄尔尼诺；风暴潮 
理解：大气环流对水循环的影响；风暴潮及其成因；水汽相态变化与天气

的变化 
应用：海面升降与气候变化的关系。厄尔尼诺是大气圈与水圈相互作用的

结果 
（二）水圈对大气圈的作用（ 次重点 ） 

识记：南方涛动；拉尼娜 
理解：大气运动对洋流、波浪、湖流的影响；洋流对气候的影响 
应用：水圈与大气圈的相互作用对生物圈的影响；风暴潮是大气圈与水圈

相互作用的结果 
（三）大气圈对水圈的反作用（一般） 

识记：ENSO 
理解：水汽分布与天气状况；海洋性气候的形成；地表水体对局地气候的调

节作用 
应用：水圈对大气圈的作用；大气圈对水圈的作用；水圈与大气圈相互作用

的途径 
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第十一章  水圈、大气圈、岩石圈的相互作用 

一、学习目的和要求 

本章主要通过实例论述了水圈、大气圈、岩石圈的相互作用，包括气候－海

面－冰川－均衡，气候－水的分布－地球自转速度－构造运动或形变，构造运动

－大气环流－水分循环，水圈、大气圈、岩石圈相互作用与冰川、冰缘地貌，水

圈、大气圈、岩石圈相互作用与黄土地貌。 
通过本章的学习，考生应当理解气候—海面—冰川—均衡之间的关系，气候

—水的分布―地球自转速度—构造运动或形变之间的关系，构造运动—大气环流

—水循环之间的关系，黄土地貌类型及成因，冰川、冰缘地貌类型及成因。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）构造运动引起大气环流变化，改变水循环；黄土地貌及成因；冰川作用与

冰川地貌（重点） 
识记：黄土；黄土塬、黄土梁、黄土峁；冰蚀作用 
理解：黄土性状及成因；构造运动——大气环流——水分循环之间的相互

关系；解释“一山之隔两重天” 
应用：黄土地貌是水圈、大气圈、岩石圈相互作用的结果 

（二）气候——海面——冰川——均衡之间的相互关系等（次重点） 
识记：冰碛物；冰蚀地貌 
理解：气候——海面——冰川——均衡之间的相互关系；黄土地貌类型的

成因 
应用：地球自转速度变化对构造运动的影响 

（三）气候——水的分布——地球自转速度——岩石圈变动和构造形变的作用机

制等（一般） 
识记：磦砾；冰碛地貌、冰水地貌、冰缘地貌 
理解：气候——水的分布——地球自转速度——岩石圈变动和构造形变的

作用机制；冰川的形成条件；冰缘地貌的成因 
应用：冰川地貌类型的成因 

 

第十二章  生物圈与岩石圈、水圈、大气圈的相互作用 

一、学习目的和要求 

本章主要内容为生物圈与岩石圈相互作用；生物圈和大气圈相互作用；生物

圈和水圈的相互作用；水圈、大气圈、生物圈的相互作用。通过本章的学习，考

生应当了解生物圈与岩石圈、生物圈与大气圈、生物圈与水圈之间相互作用的表

现；理解岩石—土壤—生物的联系，生物与气候变化之间的正负反馈作用，生物

与水的正反馈作用，植被对水循环的影响，生物圈和大气圈及水圈三者相互作用

与机制。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）生物圈与大气圈的相互作用、生物圈与水圈的相互作用、生物圈与大气圈
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及水圈三者之间的相互作用与机制（重点） 
识记：水体富营养化；湖泊效应 
理解：生物——土壤——岩石之间的关系；植被对水循环的影响；岩石性

质对生物生长发育的影响 
应用：城市绿地在维持城市环境中的作用；湖泊效应是水圈、大气圈和生

物圈相互作用的结果 
（二）生物圈对岩石圈、水圈、大气圈的作用（次重点） 

识记：荒漠化效应 
理解：岩石圈运动对生物的影响；植物对保持和改善大气环境的作用；水

的分布对生物分布的影响 
应用：绿洲效应是水圈、大气圈和生物圈相互作用的结果 

（三）岩石圈、水圈、大气圈对生物圈的反作用（一般） 
识记：绿洲效应；洋面封冻效应 
理解：生物与大气的相互作用；风与生物的相互作用；生物与气候变化之

间的正负反馈作用；水对生命诞生的作用和意义；水的多少与生物

的特征和种类之间的关系；植被与水的正反馈作用；煤与石油的形

成 
应用：生物圈与岩石圈的相互作用；生物圈与水圈的相互作用；生物圈与

大气圈的相互作用；沙漠化效应是水圈、大气圈和生物圈相互作用

的结果 
 

第十三章  水圈、大气圈、生物圈、岩石圈的相互作用与地球表层系统 

一、学习目的和要求 

本章主要内容为地球表层四个圈层之间的相互作用形成的物质流和能量流对

地球表层系统的影响；地球表层自然环境的地域分异规律；土壤与土壤系统；喀

斯特作用与喀斯特地貌。 
通过本章的学习，考生应当了解地球表层系统的能量传输，跨越圈层的水循

环、碳循环、氧循环、氮循环、矿质循环，土壤组成物质及性状，喀斯特地貌类

型；理解地球表层系统的能量平衡，地球表层自然环境的地域分异规律，成土因

素的作用，喀斯特作用（喀斯特地貌发育）的基本条件。 
二、考核知识点与考核目标 
（一）地球表层系统的能量平衡，地球表层自然环境的地域分异规律，土壤组成

物质及性状，成土因素的作用及喀斯特地貌类型及其发育条件（重点） 
识记：喀斯特作用；纬度地带性、干湿度分带性、垂直带性；地域分异规律 
理解：土壤有机质的作用；土壤形成与发育的影响因素；喀斯特作用的空

间分布特征 
应用：地表系统的主要能量来源及其对地表环境的影响 

（二）土壤及物质循环（次重点） 
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识记：喀斯特地貌；土壤质地 
理解：土壤性状的表现；纬度地带性、干湿度分带性、垂直带性的分异因

素及其分异表现；喀斯特作用的基本条件 
应用：物质循环是圈层间相互作用的桥梁与纽带 

（三）水圈、大气圈、生物圈、岩石圈的相互作用与地球表层系统（一般） 
识记：矿质循环；土壤有机质 
理解：太阳能、地热能、地球自转动能在地球表层系统的传输与转化；地

球表层系统的辐射平衡、地面与大气的能量平衡、各纬度能量平衡

与极向热输送及其意义；跨越圈层水循环、碳循环、氧循环、氮循

环、矿质循环过程及其意义；土壤质地类型及其特征；土壤水分类

型及其含水量、土壤的呼吸作用；中国土壤分类系统、中国土壤水

平分布模式；喀斯特地貌与圈层间的相互作用 
应用：喀斯特地貌类型及其成因 

 

第四篇  自然地理学的应用——方法、原理与实例 

第十四章  地球表层环境评估与区划 

一、学习目的和要求 

本章主要内容为气候类型划分与气候环境评估、生物环境分区与评估、地形、

地貌与地质环境评估与区划、水资源与水资源分布、土地分类、分级与评估等。

通过本章的学习，考生应当了解气候类型划分的依据及柯本气候分类系统、生物

环境的分级评价、地貌与地质环境评估的途径、中国地形、地貌与地质环境特征、

水资源评价的主要方法，理解气候对人类的影响、生物对地表环境的塑造、水资

源的特点及评价原则。 

二、考核知识点与考核目标 

（一）气候环境、生物环境、地貌与地质环境、水资源、土地资源的评价与区划 

（重点） 

识记：土地适宜性；自然区划 
理解：综合自然区划的原则；中国地貌与地质环境特征；生物环境的评价

指标 
应用：中国三大自然地理区的主要特征及其成因；主要气候类型及其分布；

生物环境的评价方法 
（二）气候的分类方法；生物对地表环境的重要作用；综合自然区划方法；生物

环境的评价方法；河流水体水质的评价方法（次重点） 
识记：生物多样性；土地；土地结构 
理解：气候的分类方法；生物对地表环境的重要作用；综合自然区划方法 
应用：生物环境的评价方法；河流水体水质的评价方法 

（三）地球表层环境评估与区划（一般） 
识记：部门自然区划；综合自然区划 
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理解：柯本气候分类系统；气候对人类的影响；地貌与地质环境评估标准

和指标体系；水资源的特性、评价原则、评价内容；土地的含义、

土地分级系统、土地分类系统、土地评估依据及土地分等；综合自

然区划单位的等级系统 
应用：主要的陆地生物群落及其分布；地貌与地质环境评估方法；土地分

级、土地分类、土地分等 
 

第十五章  地球表层环境预测 

一、学习目的和要求 

本章主要内容为地表环境预测原则和地表环境变化趋势分析，包括各圈层的

变化趋势和地球表层环境总体的变化趋势等。通过本章的学习，考生应当了解地

表环境预测的原则，岩石圈变化的趋势，大气圈组成与结构变化的趋势、气候变

化的趋势、人类活动对大气圈的影响，海平面上升的原因、趋势及对人类的影响，

生物圈结构的变化，地表系统物质流、能量流、信息流的变化趋势。 
二、考核知识点与考核目标 

（一）地表环境的变化趋势。（重点） 

识记：温室效应 
理解：地球表层环境预测的原则 
应用：地表环境变化趋势 

（二）大气圈与生物圈的相互作用（次重点） 
识记：CO2的施肥效应 
理解：气候变暖对生物圈结构和生物生产率变化的影响；海平面变化特点及

其影响 
应用：青藏高原的上升对我国西北地区气候的影响 

（三）地球表层环境预测（一般） 
识记：地表环境预测 
理解：岩石圈变化的趋势；大气组成成分的变化特点、臭氧层的变化特点

及成因；气候变化的自然趋势、人类活动对气候的影响、温室效应

的后果；气候变暖对水圈组成与结构的影响；引起生物圈组成变化

的因素 
应用：人类活动对气候的影响 

 

第十六章  地球表层环境的规划与管理 

一、学习目的和要求 

本章主要内容包括环境规划的原则、特点和分类；环境规划的编制原则、方

法和步骤；环境管理及其特征、环境管理的任务与内容、环境管理的手段、环境

监测管理信息系统。通过本章的学习，考生应当了解环境规划的原则，环境规划

编制的程序与方法，环境管理的任务、内容与方法，环境监测管理信息系统的功能。 
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二、考核知识点与考核目标 

（一）环境规划原则和环境管理手段（重点） 

识记：环境规划；环境管理 
理解：环境规划的原则与分类 

（二）环境规划编制原则及编制程序；环境管理的任务与内容；环境信息系统的

功能（一般） 
识记：环境管理的手段；环境信息系统的概念 
理解：环境规划编制原则及编制程序；环境管理的任务与内容；环境信息

系统的功能 
 

第十七章  地球表层环境的优化调控 

一、学习目的和要求 

本章主要介绍了对地表环境进行优化调控的概念、原理、途径、方法与模型。

通过本章的学习，考生应当了解优化调控的理论基础与原理，优化调控的途径，

常用优化调控模型及其应用。  

二、考核知识点与考核目标 

（一）优化调控、优化调控的方法与途径（重点） 

识记：优化调控 
理解：优化调控的方法 

（二）地表环境优化调控的实质；优化调控的理论基础；优化调控的途径（一般） 

识记：优化调控原理 
理解：地表环境优化调控的实质；优化调控的理论基础；优化调控的途径 

 

第三部分  有关说明与实施要求 

一、考核的能力层次表述 

本大纲在考核目标中，按照“识记”、“理解”、“应用”三个能力层次规

定其应达到的能力层次要求。各能力层次为递进等级关系，后者必须建立在前者

的基础上，其含义是：  

识记：能知道有关的名词、概念、知识的含义，并能正确认识和表述，是低

层次的要求。 
理解：在识记的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法，能掌

握有关概念、原理、方法的区别与联系，是较高层次的要求。 
应用：在理解的基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法联系学过的

多个知识点分析和解决有关的理论问题和实际问题，是最高层次的要求。 
二、教材 

1．指定教材： 
现代自然地理学，王建，高等教育出版社，2011 年第 2 版 
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2．参考教材： 
自然地理学，刘南威，科学出版社，2007 年 6 月第 2 版 
自然地理学，伍光和、五乃昂等，高等教育出版社，2008 年 4 月第 4 版 

三、自学方法指导 

1．在开始阅读指定教材某一章之前，先翻阅大纲中有关这一章的考核知识点

及对知识点的能力层次要求和考核目标，以便在阅读教材时做到心中有

数，有的放矢。 
2．阅读教材时，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每一个知识点，对

基本概念必须深刻理解，对基本理论必须彻底弄清，对基本方法必须牢固

掌握。 
3．在自学过程中，既要思考问题，也要做好阅读笔记，把教材中的基本概念、

原理、方法等加以整理，这可从中加深对问题的认知、理解和记忆，以利

于突出重点，并涵盖整个内容，可以不断提高自学能力。 
4．完成书后作业和适当的辅导练习是理解、消化和巩固所学知识，培养分析

问题、解决问题及提高能力的重要环节，在做练习之前，应认真阅读教材，

按考核目标所要求的不同层次，掌握教材内容，在练习过程中对所学知识

进行合理的回顾与发挥，注重理论联系实际和具体问题具体分析，解题时

应注意培养逻辑性，针对问题围绕相关知识点进行层次（步骤）分明的论

述或推导，明确各层次（步骤）间的逻辑关系。 
四、对社会助学的要求 

1．应熟知考试大纲对课程提出的总要求和各章的知识点。  
2．应掌握各知识点要求达到的能力层次，并深刻理解对各知识点的考核目标。  
3．辅导时，应以考试大纲为依据，指定的教材为基础，不要随意增删内容，

以免与大纲脱节。 
4．辅导时，应对学习方法进行指导，宜提倡“认真阅读教材，刻苦钻研教材，

主动争取帮助，依靠自己学通”的方法。  
5．辅导时，要注意突出重点，对考生提出的问题，不要有问即答，要积极启

发引导。  
6．注意对考生能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导考生逐步学会独

立学习，在自学过程中善于提出问题，分析问题，做出判断，解决问题。  
7．要使考生了解试题的难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能

力层次中会存在着不同难度的试题。  
8．助学学时：本课程 8 学分，建议总课时 144 学时。其中助学课时分配如下： 
章  次 内  容 学  时
第一章 自然地理学与人类环境 3 
第二章 地球与地球表层环境 6 
第三章 地球表层环境与地球表层系统 3 
第四章 岩石圈与地球表层轮廓 12 
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第五章 大气圈与气候分异规律 12 
第六章 水圈与水量平衡 12 
第七章 生物圈与生态系统 9 
第八章 大气圈与岩石圈的相互作用 9 
第九章 水圈与岩石圈的相互作用 12 
第十章 水圈与大气圈的相互作用 9 
第十一章 水圈、大气圈、岩石圈的相互作用 9 
第十二章 生物圈与岩石圈、水圈、大气圈的相互作用 9 
第十三章 水圈、大气圈、生物圈、岩石圈的相互作用与地球表层系统 12 
第十四章 地表环境评估与区划 9 

第十五章 地表环境预测 6 

第十六章 地表环境的规划与管理 6 

第十七章 地表环境的优化调控 6 

合计 144 

五、关于命题考试的若干规定 

1．本大纲各章所提到的内容和考核目标都是考试内容。试题覆盖到章，适当

突出重点。 
2．试卷中对不同能力层次的试题比例大致是：“识记”为 25%、“理解”为

55%、“应用”为 20%。 
3．试题难易程度应合理：易、较易、较难、难比例为 2：3：3：2。 
4．每份试卷中，各类考核点所占比例约为：重点占 60%，次重点占 30%，一

般占 10%。 
5．试题的题型有：单项选择题、多项选择题、名词解释题、简答题、论述题、

分析题。 
6．考试采用闭卷笔试，考试时间 150 分钟，采用百分制评分，60 分合格。 
 

六、 题型示例（样题） 

一、单项选择题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

上的相应字母涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。 

1．引起空气运动的根本原因是              
 A．地区间的冷热不均 B．水平面上的气压梯度   

C．地球自转偏向力 D．空气上升、下降的垂直运动 
二、多项选择题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

上的相应字母涂黑。错涂、多涂、少涂或未涂均无分。 

1．地球自转的地理效应包括  
 A．昼夜更替 B．昼夜长短变化 C．产生偏转力 
 D．产生地方时 E．四季更替 
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三、名词解释题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．岩浆作用 
四、简答题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．简述地球形状及其环境效应。 
五、论述题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．为什么说物质循环是圈层间相互作用的纽带？ 
六、分析题（本大题共■小题，每小题■分，共■分） 

1．依据潮汐的形成过程试述“八月十八，钱塘大潮”的成因。 
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