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《宋词研究》自学考试大纲

浙江省教育考试院
二O一一年七月

自学用书：《唐宋词通论》，吴熊和著，上海古籍出版社2010年版第1版
    一、课程性质与设置目的要求
《宋词研究》是对中国文学史进行断代分体专题研究的课程，现被列为汉语言文学专业（本科）自学考试的选修课之一。

宋词与唐诗、元曲并称。它继唐诗之后代表了我国诗歌发展的一个新阶段，是宋代文学的一个杰出成就。千余年来，词与诗并行发展，成为我国古代诗歌的两种主要体式。词学也从宋至清，发展为一种独立的、自成体系的专门之学。本课程涵盖从晚唐、五代至南宋末年的词史发展，而以宋词为主要对象，同时也旁及词学研究中的一些相关问题。

设置本课程的目的是：使自学应考者以现代意识观照历史文化，熟悉词体特征及其发展，掌握唐宋词流变的基本脉络，了解本学科的历史状况和目前进展为，以丰富知识，拓阔视野，提高艺术素养与研究能力。

学习本课程的具体要求是：了解与掌握词的体制以及小令、长调等词调类别；领会词的艺术特质，探讨词与诗在内容风格以及艺术手法上的若干重要差异；了解唐宋词的发展过程和各个发展阶段的主要成就；阅读与熟悉宋词中的一些名家名作，并能够进行分析与鉴赏。

本课程以吴熊和著《唐宋词通论》为主要教材。具体作品可阅读有关宋词选集，如龙榆生《唐宋名家词选》（上海古籍出版社）、胡云翼《宋词选》（上海古籍出版社）、俞平伯《唐宋词选释》（人民文学出版社）、唐圭璋《唐宋词鉴赏辞典》（上海辞书出版社、江苏古籍出版社）、朱东润《中国历代文学作品选》（唐宋词部分，上海古籍出版社），可择便任选一种。

二、考核目标

第一章  词源

学习目的和要求：

通过本章的学习，掌握词体与词乐的关系，对词体的起源有正确的认识。

    考核知识点：

词在唐五代时称为曲子或曲子词。词是曲子词的简称，它的本义就是配合燕乐乐曲用以歌唱的歌词。

词是随着隋唐燕乐（宴乐）的兴盛而发展起来的一种音乐文艺。燕乐是唐代各种俗乐的总称，是从丝绸之路传入的西域胡乐与中原本土的俗乐融汇而成的一种新乐。它继先秦雅乐、汉魏六朝清乐之后，开辟了一个新的音乐时代。由于燕乐兼容胡汉，在乐律、乐器、乐曲等方面带来了一系列新变化，风行于唐代宫廷及南北各大都市。公私宴会与娱乐场所，大都有燕乐乐曲的演奏。唐崔令钦《教坊记》有一张《曲名表》，记载了开元、天宝间唐玄宗建立教坊后所演奏的乐曲，有大曲与杂曲共324曲。这些教坊曲后来有很多被配上歌词传唱开来。它们就成了有声有辞、声辞相配的最早一部分词调。唐教坊曲和中晚唐的民间俗曲，都是词调的重要来源。有乐始有曲，有曲始有词。因此，要谈论词的起源，必须从词与燕乐的关系入手。不从词乐说起，词的起源以及词的体制、律调、作法等问题，将无从得到确切说明。

但是词作为一种音乐文艺，并不是孤立地存在的。词的产生不但需要燕乐风行这种具有时代特征的音乐环境，它同时还关涉到当时的社会风习，人们的社交方式，以歌舞伴酒的歌伎制度，以及文人同乐工歌伎交往中的特殊心态等一系列问题。词的社交功能与娱乐功能，在相当长的时间内，是同它的抒情功能相伴而行的。不妨说，词是在综合这些复杂因素在内的历史背景下产生的一种文学——文化现象。应该广泛地从文学的、音乐的、文化的各种角度，观照词的产生与发展过程。

关于词起于何时，从宋代起，就有三种不同说法：

一是起于隋唐之际。王灼《碧鸡漫志》卷一说：“盖隋以来，今之所谓曲子者渐兴，至唐稍盛。”张炎《词源序》谓：“粤自隋、唐以来，声诗间为长短句。”

一是起于盛唐。李清照《词论》：“乐府、声诗并著，最盛于唐。”她就以开元、天宝年间李衮“歌擅天下”说起，历数自唐至宋的词坛流变。

一是起于中唐。沈括《梦溪笔谈》卷五说：“唐人乃以词填入曲中，不复用和声。此格虽云自王涯始，然贞元、元和之间，为之者已多。亦有在涯之前者。”

这三种说法当然各有所据，然亦不免各有所偏。根据现有资料，这三种说法其实可以统一起来，它们实际指的是词依燕乐而兴的三个阶段。隋唐之际为燕乐的传入和兴起之始；盛唐曲调繁衍，流变日烦，为词的创作提供了充足的乐曲条件；中唐则文人填词的风气渐开，“依曲拍为句”的填词方式至此方始确立。9世纪初白居易、刘禹锡依曲拍为句作《忆江南》词，可以作为词体确立的一个标志。其特点是以乐定词，由齐言转向杂言。此后就在按谱填词的基础上逐步形成一整套词的体制与格律。

旧说李白曾作《菩萨蛮》（平林漠漠烟如织》、《忆秦娥》（箫声咽）两首词，宋黄升《唐宋诸贤绝妙词选》卷一推为“百代词曲之祖”。但这两首词是否李白所作，明代以来，不断有人提出质疑，成为词史研究中的一个悬案。从现有资料来看，怀疑的理由比较充分，足以论定它们为李白所作的证据则颇感薄弱。词起于中唐之说，较之认为词起于盛唐，似乎更符合历史事实。

考核要求：

探讨词的起源须从它所依附的音乐背景入手（了解）

第一节  燕乐与词——我国诗、乐结合的新传统
先秦以来诗、乐结合的三个阶段（一般掌握）

燕乐的形成、特点与运用（重点掌握）

燕乐定律的依据（一般掌握）

第二节  唐教坊曲——唐五代词调的渊薮

唐代教坊曲的兴起与《教坊记》（重点掌握）

唐代教坊曲与唐五代词兴起之间的关系（重点掌握）

第三节  从选词以配乐到由乐以定词——词体的形成过程

声诗与曲子词的异同（重点掌握）

《唐声诗》（一般掌握）

声诗入乐带来的矛盾（重点掌握）

宋人关于声诗演变为曲子词的几种不同解释（一般掌握）

词体确立的标志与大致的时间（重点掌握）

相传为李白二词（《菩萨蛮》、《忆秦娥》）的真伪问题（一般掌握）

思考题

1、什么叫燕乐？词的产生与燕乐有什么关系？研究词的起源，为什么必须从词乐入手？

2、为什么说词起于中唐，其根据是什么？

3、围绕托名李白的《菩萨蛮》、《忆秦娥》两首词，有过哪些争论？

4、唐曲子与宋词的关系如何？

第二章  词体

学习目的和要求：

通过本章的学习，掌握词体在形式体制上的基本特征，理解词与曲的关系。

考核知识点：

词在形式体制上的特点，源于它同燕乐之间“诗乐相生”的亲缘关系，由它作为燕乐曲辞的性质所决定。词曲相依，其方式就是由乐以定词，依曲以定体。曲调是一首歌曲的音乐形式，词调则是符合某一曲调的歌词形式。词调的长短、分段、韵位、句法以及字声，主要取决于曲调。这是词调对曲调的依从性。但词调一经成体，它就可以脱离曲调，作为一种新的格律诗体而被运用。这是词调对曲调的独立性。唐宋词人，在依曲定体的基础上，借鉴前代诗歌主要是唐代近体诗的声律，创制了千百个词调，使这种独具风度声响、有着严整而完备格律的词体得到了充分发展。

词与诗在形式体制上的区别，主要有下列五点：

一、词都有一个表示音乐性的调名。调名本是曲名，除了表明其音乐内容，有时还表示曲调的性质和令、引、近、慢等乐曲类别。词调就依曲为名，不而另外据词意立题。

二、词大都分为数片，以分两片的居多。唐宋曲调的结构，大都分为两段，即由两个乐段组成一曲。初期的短词小令，乐止一段，少数长调慢曲，则多至三段、四段。词调的分片，就是依照乐曲的分段而来。片又称为“遍”或“阕”。词仅一片的为“单调”，两片的为“双调”，三片、四片的则称为“三叠”、“四叠”。

三、词的押韵位置各调不同。乐曲有“均”，一均就是一个乐句。若干乐句组成一个乐段，若干乐段组成一个乐曲。词中一韵，就是乐曲中的一个乐句，若干乐段组成一个乐曲。词中一韵，就是乐曲中的一个乐句。词调《八声甘州》，即由八韵组成一曲。元夏庭芝《青楼集》记歌妓李定奴于勾阑中曾唱《八声甘州》，喝彩八声。

四、词采用长短句，句法参差多变。诗也有长短句，但以五、七言为基本句式。词的分句，则与曲拍有关。句之长短，字之多寡，就依曲调的节拍而定。词有了长短错综的句式与和谐的声调，即使不付之歌唱，吟诵起来也富有节奏感和音乐美。

五、词的字声配合更为严密。词的字声组合基本上和诗律相似，但变化甚多。有些词调除了分平仄，还要严辨四声阴阳。作词有“审音用字”之说，以文字声调与乐曲的音调相谐合。象周邦彦、姜夔等号称“知音”的词人，审音用字则更为讲究。

了解词体的特点，词对曲的依从性，不能不首先予以注意。无视这一点，将无从说明词体的由来。但不能由此而把词看作曲的附属物，抹煞唐宋词人在创建这种新诗体方面的重要创造，词与燕乐既有“诗乐相生”的一面，同时又有“诗乐相妨”的一面。在唐宋词的长期发展过程中，词、乐相合与词、乐相离，这两种倾向就始终存在，互为消长。后面一种倾向后来逐渐上升至主导地位，摆脱了词对曲的依从，词才取得了独立的文学生命，充分发挥其抒情功能。词与音乐这种始合而终离的关系，是符合文学发展的规律的。

考核要求：

词的性质与多种异名（一般掌握）

第一节  词的创作——按谱填词

按谱填词及其两种形式：音谱与词谱（重点掌握）

唐宋曲谱的基本状况：官谱、自度曲谱与通俗曲谱（一般掌握）
姜夔的《白石道人歌曲》保存了曲调最多而又最完整的宋词乐谱（一般掌握）

唐宋词在声、辞配合形式上，为何不可能是一字配一音？（一般掌握）

词谱取代音谱的原因（重点掌握）

宋代名家词起代词谱的作用（重点掌握）

词谱取代音谱后，按谱填词的含义有何变化？（一般掌握）

词谱的代表性著作（一般掌握）

按谱填词的双重影响（重点掌握）

第二节  词体的形成——依曲定体

词调与曲调的双重关系：依从性与独立性（一般掌握）

词调与近体诗的主要区别（重点掌握）

词依曲定体的主要表现（重点掌握）

片的含义（一般掌握）

词调的分段（一般掌握）

单调（一般掌握）

双调及相关的名词，如阕、重头曲、大头曲、换头、过遍（重点掌握）

三叠及相关的名词，如双拽头（重点掌握）

四叠（一般掌握）

词的依腔押韵（一般掌握）

词押韵与近体诗押韵有什么区别？（一般掌握）

唐宋人关于“依曲拍为句”的不同理解（一般掌握）

词的一调多体现象（一般掌握）

词律对近体诗声律的继承与发展（一般掌握）

词协律的一般原则（一般掌握）

词中重视去声字（一般掌握）

词律发展的趋势（一般掌握）

词律中为何重视去声字的运用（一般掌握）

宋词发展过程中的两种倾向：乐律化与诗化（一般掌握）

思考题

1、为什么诗词的形式体制主要是由它作为燕乐歌辞的性质决定的？

2、词在形式体制上有哪些特点？

3、举宋词数首加以标点、分片和标明韵位。

第三章  词调

学习目的和要求：

通过本章的学习，掌握词调的来源、分类及其发展沿革的趋势。

考核知识点：

词调大都是从曲调转化而来的。唐宋词调，据清代万树《词律》、王奕清等《词谱》著录，总数在1000以上，其组成情况相当复杂。

就它们的来源与作者说，有来自民间的，有创自唐教坊、宋大晟府等音乐机构的，也有一些是词人的自度曲。

就它们的音乐成分说，有接近传统的清乐的，有属于来自西域的胡部诸乐的；出于燕乐系统的，唐代燕乐与宋代燕乐也有所不同。另外，还有一部分是金元音乐。

就它们的句式说，固然以长短句为主（宋人所创词调全是长短句），但也有部分词调保持五言、六言、七言等整齐句式。

就它们的运用方式说，词调绝大多数是单独运用、单谱单唱的，但它同时还用于歌舞、说唱、杂剧等其他艺术形式，其运用方式也多种多样。如用于转踏、鼓子词的，是同一曲调的联章；用于大曲、法曲的，是同一宫调的多种曲调的联套；用于诸宫调的，则是不同宫调的多种曲调的联套等等。

唐宋词调，主要有大曲、杂曲两类。

大曲是唐宋时代的大型歌舞曲，由同一宫调的若干曲子奏成，一套大曲往往多至十余段甚至三十余段，全部演奏不易。通常是采用其中美听而能独立流传的一遍用作词调，称为“摘遍”。

杂曲有令、引、近、慢诸体。令又称为小令、歌令、令曲、令章。词曲称令，盖出于唐人宴席间所行的酒令。歌令一般调短字少，因此凡小调曲也可概称为令。引又称为引子，常用作一套乐曲中的序曲。近又称为引拍。引与近两类词调，其长短、字数大都介于小令与慢词之间，后来被视为中调。慢是慢曲子的简称，与急曲子相对而言，一般字多调长，以一曲8韵的居多。令、引、近、慢各有其不同的节奏与唱法，在作法上也有所不同。

乐曲有其时代性与地域性。唐宋两代乐曲的变动很大，词调的演变也就反映着乐曲的因革与兴衰。大体说来，唐五代词调以小令为主，齐言、杂言并存。北宋新声竞繁，众体兼备，词调大盛。柳永、苏轼、周邦彦等在慢词的创制与运用上分别作出重要贡献。南宋时除姜夔、吴文英等词人自度曲外，词调发展呈现停滞状态，最后趋于衰落。音乐文艺的重心遂由词而转向金元曲子与南戏。

考核要求：

第一节  词调的来源

词调多种形式的来源与作者（重点掌握）

第二节  曲类与词调

大曲、法曲、曲破（重点掌握法曲）

令、引、近、慢的含义与特点（重点掌握）

令、引、近、慢的均拍（重点掌握）

词调分小令、中调、长调的来源、依据与缺陷（一般掌握）

唐宋其他曲体形式：品、中腔、踏歌、三台、促拍、序破子、木笪、诸宫调（一般掌握）
第三节  词调的异体变格——乐曲移调变奏

转调的含义与多种形式（重点掌握）

犯调的含义、宫调相犯与词调相犯、柳永与周邦彦等人的犯调之作（重点掌握）

偷声、减字的含义与常见词调（重点掌握）

添声、添字、摊声、摊破的含义与常见词调（重点掌握）

叠韵、改韵（重点掌握）

第四节  选声择调

择声情的含义（重点掌握）

常见词调的声情特点（一般掌握）

柳永、苏轼、辛弃疾等人选声择调的差异（重点掌握）

择新声的含义与原因（重点掌握）

新声与词的流传之间的关系（一般掌握）

唐宋词人（如温庭筠、晏殊、辛弃疾、陈人杰等）择调的偏好（一般掌握）

择曲名的含义（重点掌握）

择调时须注意调名的常见几种类型（一般掌握）

词与调名的由合到分（一般掌握）

择调须咏调名本意的几种类型（一般掌握）

第五节  词调的演变

词调不断演变的原因（一般掌握）

唐五代词调的特征（重点掌握）

北宋词调的特征（重点掌握）

南宋词调的特征（重点掌握）

思考题：

1、何谓令、引、近、慢？

2、柳永、苏轼、周邦彦对丰富与发展北宋词调有过什么贡献？

3、什么叫自度曲？姜夔十七首自度曲的价值何在？

第四章  词派

学习目的和要求：

通过本章的学习，掌握宋代若干重要词派的特征，理解宋词发展流变的过程。

    考核知识点：

宋词承唐五代曲子词发展而来。结集于西蜀的《花间集》和李煜、冯延巳代表的南唐词，对两宋词坛有着重大影响。

宋初西蜀欧阳炯、荆南孙光宪、南唐李煜先后入宋，为易代之际传递词风脉络。

北宋前期词人，大都出于江南，主要继承了南唐词风。来自江西的晏殊和欧阳修，就使南唐词风入宋后又复炽转盛。清冯煦《宋六十家词选例言》中说：“（欧阳）文忠家庐陵，而（晏）元献家临川，词家遂有西江一派。其词与元献同出南唐，而深致则过之”。晏殊之子晏几道，他的《小山词》自序，亦自谓“续南部诸贤绪馀”，即承继南唐词风。不过晏几道又渐染花间的秾丽，与晏、欧的疏隽闲雅，又有不同。

花间词、南唐词所用的体调，概为小令。敦煌词与《尊前集》虽有长调慢曲，但不过偶见，未成风气。自中唐词之初起，下及北宋的2个多世纪中，以短章小词配合令曲的局面，基本上相沿未改，这个局面要直到柳永词的推开，始得改观。柳永以仁宗时代都市流行的新声慢曲，填词传唱，从而取代了唐五代旧有的小令，形成了长调为主、小令为辅的宋词格局。柳永的《乐章集》中，慢词长调多达100余首，使词调获得了新的重要来源。两宋慢词的兴盛，就是柳永开始的。柳永的歌词还远传到宋以外的西夏，据说西夏“凡有井水饮处，即能歌柳词。”西北游牧地区也唱开了以汴梁的“京乐”为主的声调谐美的柳永词。

柳永词从词调到作法，都代表了宋词发展的一个新阶段。他除了发展慢词，还采用了适合慢词的赋体的作法，善于铺叙，形容北宋承平气象和羁旅行役。柳永词的另一特色，就是近于俚俗，因此盛行于市井巷陌。但他的一些名作，俗中有雅，不乏风致。柳永词还下开金元曲子，在敦煌曲与金元曲子之间架起一座桥梁。

苏轼鉴于柳永等耽于风情、有失雅正的弊病，对宋词进行了全面改革。苏轼对词的全面革新，集中到一点，就是陈师道《后山诗话》所说的“以诗入词。”苏轼在唐宋词史上的作用，在于提高词品，扩大词境，改变词风，推进词律。这几个方面的成就，都与他的“以诗入词”有关。不过“以诗入词”也是有限度的，决不等于诗词混一或诗词合流，苏诗与苏词，不仅体调不同，而且风味、情趣也各有所擅。苏轼一面大胆革新词风，一面又悉心尊重和维护词体的特点。他十分注意发挥词体音律谐美、句式参差、用韵错落等优长，创造了其古、近体诗所未能达到的独特的词的境界。因此，苏轼既“以诗入词”，正其本原；又“以词还词”，完其本色。这两方面结合起来，苏轼对词的革新才取得了极大的成功。

明张綖《诗余图谱》提出词有二体：“一体婉约，一体豪放。”清王士祯《花草蒙拾》就把宋词分为婉约、豪放二派。苏轼的词，被认为是开了豪放一派。在苏轼之前，范仲淹《渔家傲》（塞下秋来）写边塞秋思，王安石《桂枝香》（登临纵目）写金陵怀古，可算是豪放派的先声。不过分宋词为婉约、豪放两派，并不全合宋词实际，已招致众多的异议。

秦观的词，过去被尊为婉约派的正宗。李清照《词论》说秦观词的特点是“专主情致”。他是李煜之后最为本色的抒情词人。他的小令，兼有李煜的淡雅深婉和晏几道的妍丽俊逸，使南唐以来的抒情词得到了进一步的发展。

周邦彦是北宋末的大词人。他精于乐律，知音识曲。对审定古调尤其是创制新调有重要贡献。周邦彦的词融化唐诗如己出，多取李贺、李商隐、温庭筠、杜牧等清辞丽句入词，所以缜密典丽，富艳精工。他的词精研词法，讲究布局结构，可以示人以作词门径。周邦彦的《片玉集》在南宋被奉为典范。南宋后期，“远祧清真，近师白石”，几乎成了一般词人的共趋的风尚。

北宋著名词人，还有张先、贺铸等。张先与柳永大体同时，小令、长调俱工。他仍以小令的作法作长调，词风介乎晏、欧与柳永之间，正处于这两种词风的中间状态。贺铸曾任武职，刚直有侠气。他以《青玉案》（凌波不过）一词著名。但除了这些哀怨之音，值得称道的还有《六州歌头》等慷慨豪迈之作，在北宋词中别创一格。

赵鼎作于建炎元年（1127）的《满江红》（丁末九月南渡，泊舟仪真江口作），是现今可考的第一首南渡词。北宋沦亡之痛冲刷了原先弥漫词坛的笙萧细响，使一向远离政治的词，在这次空前的民族灾难中获得新的机运。王鹏运《四印斋所刻词》收有赵鼎、李光、李纲、胡铨四人的《南宋四名臣词》一卷，加上岳飞的《小重山》诸词，表明南宋词有个很好的开端。老词人张元干南渡时已60岁，他一变原来婉丽妩秀之体，他的《芦川词》以《贺新郎》“送胡邦衡待制新州”、“寄李伯纪丞相”二词压卷，慷慨悲凉，郁塞不平，更为日后的辛弃疾爱国词派导夫先路。

李清照对两宋词的发展有其特殊贡献。南宋以来的抒情词，经过二晏、欧阳修到秦观，不断取得新的成就，但有时不免令人感到缺乏时代气息。李清照经历了南北宋之际的沧桑巨变，她的前期词以空灵飞动的女性笔触自写闺阁心情，为传统的抒情词吹进了清新的空气；她的后期词则突出抒写苦难的时代中一个饱经忧患者的深沉感受和巨大不幸，这些词就深深地打上了鲜明的时代印记。在李清照的词中，时代悲剧和她个人的独特感受与艺术独创性完全融合在一起，使传统抒情词又一次得到充实和改造。

在南宋时期，有继承大晟乐、专门作词应制的康与之、曹勋、曾觌等一派，有潇洒飘逸又颓唐自放的朱敦儒一派，但代表民族正气的辛弃疾爱国词派是这时期的主流。辛弃疾爱国词派，阵容甚壮，贯穿于整个南宋时期。它上承苏轼，南渡初一些“中兴名臣”为之前驱，陆游、陈亮等爱国志士为之羽翼，之后犹不乏有力的后继者，如刘过，刘克庄，黄机等。它的余波，直至宋末元初的刘辰翁等人。有了辛弃疾词派，南宋词坛才出现了雄视一世的“虎虎有生气”的局面。

辛弃疾的《稼轩长短句》有620首，是宋代词人中创作数量传世最多的。辛弃疾以炽热的爱国热情和饱满的斗争精神倾注于词，使词里跳动着国家民族的脉搏。词的艺术容量和抒情功能在他手中达到了新的高度。辛弃疾的词显然受到苏轼的影响，但辛词的风格主要来源于他的时代和他的思想性格。苏、辛并称，二家词风实有同有异。认真说来，他们的不同之处，也许并不小于他们的相同之处。王国维《人间词话》说：“东坡之词旷，稼轩之词豪。”就注意到苏、辛之间的重要区别。稼轩词的风格既有统一性又有多样化，在两宋词人中也较为突出。

张孝祥亦是南渡大家。他仰慕苏轼，“每作为诗文，必问门人曰：‘比东坡如何？’”他的《于湖词》220余首，词风即介乎苏、辛之间。

姜夔与辛弃疾的创作年代相若，他于稼轩词酣畅淋漓之外，另立一宗，向风慕义者，一时蜂起，形成了南宋中后期左右词坛的一个重要派别，其影响还一直下及于清初的浙派词。他的《白石道人歌曲》84首，辞语尔雅，韵度高绝，为宋词带来了新的意境和格调。清空和骚雅，便是姜夔词的主要特点，也是这一派词人追求的主要目标。姜夔词中有《扬州慢》等17首自度曲，都旁注音谱，是现存宋人词集中仅有的完整的宋词乐谱，是研究南宋词乐的珍贵艺术文献。

吴文英词，其源流承自周邦彦。不少人说吴文英的词象七宝楼台一样眩人耳目，但终不免晦涩。其实他于周邦彦的“明秀”之外，另创一种“隐秀”的风格。他的《梦窗词》330余首，即以绵密研炼见称。

宋末词人大都近于江湖派人物，但宋亡之后，志士词和遗民词又有不少佳作。文天祥、刘辰翁等发扬苏、辛词风，周密、王沂孙、张炎、蒋捷等谨持周、姜衣钵，宋元之际词坛，主要就是这样两派。前者悲歌慷慨，后者凄断苦咽，这两种音色，虽有高低强弱的不同，但起协奏了宋词的尾声。

考核要求：

第一节  唐宋词分派的由来

宋代词论中析派、辨体之说的萌芽（一般掌握）

明清词论家以婉约、豪放（二分法）论词的得与失（重点掌握）

清人论唐宋词派的多元化趋势（一般掌握）

第二节  倚声椎轮大辂——敦煌曲子词

敦煌曲子词的发现与整理（一般掌握）

《云谣集杂曲子》（重点掌握）

敦煌曲子词的作者与题材（一般掌握）

敦煌曲子词的特点（重点掌握）

第三节  齐梁诗风下的《花间集》

《花间集》的编者（一般掌握）

《花间集》的性质——“诗客曲子词” （一般掌握）

《花间集》的作者与选量（一般掌握）

温庭筠在花间词人中的地位与贡献（重点掌握）

温庭筠词的特点（重点掌握）

温庭筠词的代表作（《菩萨蛮》）（重点掌握）

韦庄为何与温庭筠并称（重点掌握）

韦词与温词的差别（重点掌握）

《花间集》中的风土之作（一般掌握）

第四节  南唐君臣与宋初词坛

五代词的两个创作中心（一般掌握）

冯延巳在词史上的特殊地位（重点掌握）

冯延巳《阳春集》所收作品的真伪问题（一般掌握）

冯延巳词中的“寄托”问题（一般掌握）

冯延巳词的特点（重点掌握）

南唐君臣与西蜀君臣艺术修养及词风的差异（重点掌握）

李璟的创作（一般掌握）

李煜在词史上的重要地位（重点掌握）

李煜词的分期、变化与代表作（重点掌握）

南唐词风对宋初词人（晏殊、欧阳修等人）的影响（重点掌握）

第五节  有井水处皆歌柳词

柳永的生平与柳词的创作时代（一般掌握）

柳词的分期与变化（一般掌握）

柳永在词史上的重要地位（重点掌握）

柳词的创调之功（重点掌握）

柳词多用赋体（创法之功）（重点掌握）

柳词雅俗并存（俗不伤雅，雅不避俗）的特色（重点掌握）

柳词的代表作（重点掌握）

柳词的影响（重点掌握）

第六节  苏轼指出向上一路，全面改革词风

苏轼“以诗为词”的含义（重点掌握）

苏轼革新宋词所取得的主要成果（重点掌握）

苏轼词风的特点（重点掌握）

苏词的代表作（重点掌握）

苏词的影响（重点掌握）

第七节  从秦观到周邦彦

元祐词坛的主要作家（重点掌握）

秦观词的贡献与特点（重点掌握）

秦观词的代表作（重点掌握）

秦观词的影响（重点掌握）

贺铸词的特点（一般掌握）

贺铸词的代表作（一般掌握）

周邦彦词的逐渐流行及其原因（一般掌握）

周邦彦词的地位、特点与贡献（重点掌握）

周邦彦词的代表作（重点掌握）

周邦彦词的影响（重点掌握）

第八节  靖康之变前后的李清照

词家三李（一般掌握）

靖康之变前后词风的巨变（重点掌握）

张元干、朱敦儒及李清照所代表的不同创作倾向（一般掌握）

李清照词的特点（重点掌握）

李清照词的分期与变化（重点掌握）

李清照词的代表作（重点掌握）

易安体（重点掌握）

李清照词的特殊贡献（重点掌握）

第九节  辛弃疾与南宋爱国词

南宋爱国词兴起的背景（重点掌握）

南宋初爱国词的代表作家与代表作品（重点掌握）

辛弃疾的独特经历及其所处的南北对峙的时代背景（一般掌握）

辛弃疾的英雄气质（一般掌握）

为什么说辛弃疾词是“英雄之词”，表现在哪些方面（重点掌握）

辛弃疾词的代表作（重点掌握）

辛弃疾词风形成的渊源（重点掌握）

苏、辛词风的异同（重点掌握）

张孝祥词的渊源、特点与代表作（一般掌握）

陆游的爱国词与《钗头凤》（一般掌握）

陈亮的爱国词（一般掌握）

稼轩词派的主要传人及其创作（一般掌握）

第十节  姜夔句琢字炼，当于醇雅

姜夔词派的重要地位（重点掌握）

姜夔词的特点（重点掌握）

姜夔词风的渊源（重点掌握）

姜夔词的主要内容（重点掌握）

姜夔词的代表作（重点掌握）

姜夔词派的主要传人（一般掌握）

第十一节  眩人眼目的吴文英词

研究吴文英词面临的困难与进展（一般掌握）

吴文英词与周邦彦的渊源关系（一般掌握）

吴文英词的特点与代表作（重点掌握）

吴文英词的影响及其引起的争论（一般掌握）

第十二节  宋元之际词人与亡国哀音

宋元易代的沧桑巨变与词风的变化（一般掌握）

宋元之际词坛各有因袭的两大词派（一般掌握）

文天祥的创作（一般掌握）

刘辰翁的创作（一般掌握）

周密的创作（一般掌握）

王沂孙的咏物词（一般掌握）

张炎的创作（一般掌握）

张炎词的渊源与影响（一般掌握）

思考题：

1、柳永在宋词中的地位如何？

2、苏轼对词有哪些革新？如何看待“以诗入词”？

3、把宋词分豪放、婉约两派的利弊得失。

4、对北宋词中的一些名作如何评价？

5、南宋爱国词派的流变过程。

6、辛弃疾统一而又多样化的风格。

7、姜夔词的艺术特色。

8、你读梦窗词有什么体会？

9、对南宋若干名家名作的分析与鉴赏。

第五章  词论

学习目的和要求：

通过本章的学习，理解宋代若干重要词论的观点。

考核知识点及要求：
第一节  唐代评论罕及于词，后蜀欧阳炯的

《花间集序》，或可视为有专文论词之始

元结《箧中集序》论诗乐所代表的正统观点（一般掌握）

李德裕《玄真子渔歌记》：词跋的萌芽（一般掌握）

刘禹锡《竹枝词序》：一篇介乎诗序、词序之间的序文（一般掌握）

欧阳炯《花间集序》：专文论词之始（重点掌握）

《花间集序》的主要观点（重点掌握）

第二节  宋人词话始于元丰初杨绘的

《本事曲》，多数偏于纪事；

重在品藻与议论的则较后起

杨绘《本事曲》产生的时代与意义——“最古之词话” （一般掌握）

《本事曲》的辑本：梁启超辑本与赵万里辑本（一般掌握）

赵辑本《本事曲》的特点（一般掌握）

杨绘《本事曲》与宋人后起词话如《古今词话》、《本事词》、《诗词纪事》之间的同异（一般掌握）

第三节  苏门始盛评词之风，对推尊词体

和推进词的评论起了重要作用

苏门盛行评词之风的表现（重点掌握）

苏轼论词的主要观点（重点掌握）

黄庭坚《小山集序》的主要观点（重点掌握）

张耒《东山词序》的主要观点（重点掌握）

苏门弟子论苏轼的“以诗为词”（重点掌握）

晁补之《评本朝乐章》产生的时代与评论的对象（一般掌握）

晁补之《评本朝乐章》的主要观点（重点掌握）

李之仪《跋吴思道小词》的主要观点及其影响（一般掌握）

第四节  李清照创词“别是一家”之说，

阐明了词体的音律、风格特点，

为诗、词之别立下界石

李清照论词的针对性及首创“别是一家”之说（重点掌握）

李清照《词论》的保存情况（一般掌握）

词“别是一家”之说的理论意义与理论背景（重点掌握）

李清照论词的标准（重点掌握）

第五节  靖康之变后，词风慷慨任气，

论词亦多重在家国之念，经济之怀

靖康之变后词风转变的背景（重点掌握）

批判花间词人的流宕无聊（重点掌握）

肯定苏词的革新，赞扬骏发踔厉的词风（重点掌握）

主张以“经济之怀”入词（重点掌握）

倡导“复雅” （重点掌握）

第六节  南宋后期论词，重点转向讲习与传授词法，

这一过程始于姜夔，而备于张炎

姜夔始论词法（一般掌握）

杨缵、吴文英、张炎三家词论的师承关系（重点掌握）

杨缵《作词五要》的主要内容（重点掌握）

以杨缵为首的词社及其活动（一般掌握）

吴文英向沈义父传授词法（一般掌握）

沈义父《乐府指迷》的主要内容（重点掌握）

杨缵、吴文英、张炎三家词法的特点（重点掌握）

张炎传作词“要诀”于陆行直（一般掌握）

陆行直《词旨》的主要内容（重点掌握）

第七节  鼓吹苏、辛词风的，不如周、姜后学之盛，

但在金源末及南宋末，也并不寂寞

金源论词重苏、辛而轻周、姜（一般掌握）

金代词论家王若虚首尊苏轼（一般掌握）

元好问的词论（一般掌握）

宋末词论家宗奉对象的倾向性（一般掌握）

第八节  张炎《词源》是周邦彦、姜夔一派词学的总结，

它同时反映了宋词的最终衰落

张炎《词源》产生的时代（一般掌握）

张炎《词源》的主要内容（重点掌握）

第六章  词籍

学习目的和要求：

通过本章的学习，了解各类词籍的代表著作及其特征。

考核知识点：

新、旧《唐书》的《艺文志》并不著录词籍。宋人书录中，尤袤《遂初堂书目》始设词曲类，陈振孙《直斋书录解题》则著录词籍尤详。饶宗颐的《词籍考》，对历代词籍的版本源流进行了系统考订。

下面介绍一些重要的词籍和词学研究著作。

一、总集    唐圭璋主编《全宋词》最为完备。毛晋《宋六十名家词》，王鹏运《四印斋所刻词》，朱祖谋《彊村丛书》，也有重要的版本校勘价值。

二、选集    宋时选集重要的有曾慥《乐府雅词》、何士信《草堂诗余》、黄升《花庵词选》、周密《绝妙词选》。清时选集重要的有朱彝尊《词综》、张惠言《词选》、周济《宋四家词选》等。

三、别集    重要的有柳永《乐章集》、晏殊《珠玉词》、晏几道《小山词》、苏轼《东坡乐府》、秦观《淮海居士长短句》、周邦彦《片玉集》、《清真集》，李清照《漱玉词》、辛弃疾《稼轩长短句》、姜夔《白石道人歌曲》、吴文英《梦窗词》、张炎《山中白云词》、王沂孙《花外集》等。宋人一些重要的词人别集大都有后人的笺释本。

四、词话、词谱、词韵    唐圭璋主编《词话丛编》收历代词话85种。其中重要的有张炎《词源》、陈廷焯《白雨斋词话》、况周颐《蕙风词话》、王国维《人间词话》等。宋代词谱无传。清康熙时万树《词律》和王奕清等所编的《钦定词谱》收集词调甚备，但还可增补。龙榆生《唐宋词格律》则较为简明。词韵基本上可以清代戈载《词林正韵》为依据。

五、有关词学研究著作    吴梅《词学通论》、王易《词曲史》、夏承焘《唐宋词人年谱》、《唐宋词论丛》、《月轮楼词论集》，以及缪铖《诗词散论》、叶嘉莹《迦陵论词杂著》等。

考核要求：

唐宋正史及官藏书目皆不收词籍（一般掌握）

著录词籍始于私家书目（一般掌握）

《四库全书总目》把词籍分为五类（一般掌握）

第一节  丛刻

《百家词》（了解）

《典雅词》（了解）

《琴趣外编》

《六十家词》（了解）

《宋名公乐府》（了解）

第二节  总集

《花间集》被视为“近代倚声填词之祖”（一般掌握）

早期词总集的唱本歌本性质及其尊体与传人传词的目的（一般掌握）

词的总集有三类编排方式：以人编次、以调编次、以类编次（一般掌握）

《云谣集》——我国词的第一部总集（重点掌握）

《花间集》（重点掌握）

《遏云集》（一般掌握）

《家宴集》（一般掌握）

《尊前集》（重点掌握）

《金奁集》（一般掌握）

《兰畹集》（一般掌握）

《梅苑》（一般掌握）

《复雅歌词》（重点掌握）

《乐府雅词》（重点掌握）

《草堂诗余》（重点掌握）

顾从敬刻本《类编草堂诗余》（重点掌握）

《唐宋诸贤绝妙词选》（一般掌握）

《中兴以来绝妙词选》（一般掌握）

《阳春白雪》（一般掌握）

《绝妙好词》（一般掌握）

《中州乐府》（一般掌握）

第三节  别集

唐宋词流传的几种形式：附见于本集、单独刊行、收于丛刻（一般掌握）

宋代以来词的著名丛刻（一般掌握）

宋词别集的多种名称（一般掌握）

冯延巳《阳春集》（一般掌握）

李璟、李煜《南唐二主词》（一般掌握）

张先《子野词》（《张子野词》）（一般掌握）

晏殊《珠玉集》（《珠玉词》）（一般掌握）

柳永《乐章集》（重点掌握）

《子野词》、《乐章集》、《金奁集》、《片玉集》或按宫调编排、或注有宫调，是研究词乐词律的重要资料（一般掌握）

欧阳修《六一词》、《欧阳文忠公近体
乐府》、《醉翁琴趣外篇》（一般掌握）

欧阳修词与《花间集》，冯延巳、晏殊、张先诸家词相混（一般掌握）

晏几道《小山词》（一般掌握）

苏轼《东坡词》、《东坡乐府》（重点掌握）

黄庭坚《山谷词》、《山谷琴趣外篇》（一般掌握）

秦观《淮海居士长短句》（重点掌握）

贺铸《东山词》、《贺方回词》（一般掌握）

周邦彦《清真集》、《片玉集》（重点掌握）

周邦彦词的重要板本有：强焕本、陈元龙《片玉集注》、《彊村丛书》本、吴则虞校点本《清真集》（一般掌握）

朱敦儒《樵歌》（一般掌握）

李清照《漱玉集》（重点掌握）

张元干《芦川词》（一般掌握）

陆游《放翁词》（一般掌握）

张孝祥《于湖乐府》、《于湖先生长短句》（一般掌握）

辛弃疾《稼轩词》、《稼轩长短句》（重点掌握）

邓广铭《稼轩词编年笺注》收辛词最完备（重点掌握）

陈亮《龙川词》（一般掌握）

刘过《龙洲词》（一般掌握）

姜夔《白石道人歌曲》（重点掌握）

史达祖《梅溪词》（一般掌握）

吴文英《梦窗词》（一般掌握）

刘辰翁《须溪词》（一般掌握）

周密《蘋洲渔笛谱》、《草窗词》（一般掌握）

王沂孙《花外集》（一般掌握）

张炎《山中白云词》、《玉田集》（一般掌握）

元好问《遗山乐府》（一般掌握）

第四节  词话

杨绘《时贤本事曲子集》（一般掌握）

晁补之《骫骳说》、《晁无咎词话》（一般掌握）

阮阅《诗话总龟》乐府门（一般掌握）

杨湜《古今词话》（一般掌握）

鲖阳居士《复雅歌词》首创词选、词话合一的体例（一般掌握）

王灼《碧鸡漫志》（重点掌握）

吴曾《能改斋漫录》、《吴虎臣词话》（一般掌握）

胡仔《苕溪渔隐丛话》论乐府（一般掌握）

朱弁《续骫骳说》（一般掌握）

张侃《拣词》（一般掌握）

杨缵《作词五要》（一般掌握）

陈振孙《直斋书录解题》歌词解题（一般掌握）

赵威伯《诗余话》（一般掌握）

魏庆之《诗人玉屑》附论诗余（一般掌握）

黄升《玉林词话》、《中兴词话补遗》（一般掌握）

陈模《怀古录》（一般掌握）

周密《诗词丛谈》、《浩然斋雅谈》、《草窗词评》（一般掌握）

张炎《词源》（重点掌握）

沈义父《乐府指迷》（重点掌握）

陆行直《词旨》（重点掌握）

第五节  词谱 词韵（了解）

思考题：

一、了解有关宋词的一些总集、别集的情况。

二、王国维《人间词话》的价值和影响。

三、当代词学研究有哪些重要著作。

第七章  词学（了解）

学习目的和要求：

通过本章的学习，了解历代和当代词学发展的概况。

附  宋词必读篇目（举例）
柳永：《望海潮》、《雨霖铃》、《八声甘州》

范中淹：《渔家傲》

晏殊：《浣溪沙》

欧阳修：《踏莎行》

张先：《天先子》

王安石：《桂枝香》

晏几道：《临江仙》、《鹧鸪天》

苏轼：《江城子》、《水调歌头》、《念奴娇》、《定风波》、《蝶恋花》

秦观：《满庭芳》、《鹊桥仙》、《踏莎行》

贺铸：《青玉案》

周邦彦：《兰陵王》、《苏幕遮》、《六丑》

李清照《如梦令》、《醉花阴》、《永遇乐》、《声声慢》

张元干：《贺新郎》

陆游：《诉衷情》、《卜算子》

张孝祥：《水调歌头》、《六州歌头》、《念奴娇》

辛弃疾：《水龙吟》、《菩萨蛮》、《摸鱼儿》、《青玉案》、《破阵子》、《鹧鸪天》、《清平乐》、《贺新郎》、《祝英台近》、《永遇乐》、《南乡子》

陈亮：《水调歌头》、《念奴娇》

姜夔：《扬州慢》、《暗香》、《疏影》、《点绛唇》

史达祖：《双双燕》

刘克庄：《贺新郎》

吴文英：《八声甘州》、《风入松》

刘辰翁：《柳梢青》

蒋捷：《贺新郎》

王沂孙《眉妩》

张炎：《解连环》

三、题型举例（题型举例仅供参考，命题时不受此限）
一、填空题（本大题共14小题，每空1分，共15分）

    请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

1．          、          和燕乐，分别代表了中国历史上三个不同的音乐时代。

二、单项选择题（本大题共15小题，每小题1分，共15分）

    在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1．唐宋时，号称燕乐之首的乐器是（      ）

A．琵琶                      B.羌笛

C．箫                        D.笙

三、多项选择题（本大题共4小题，每小题2分，共8分）

    在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。

1．下列词调中，属于三叠的有（      ）

A．《瑞龙吟》                    B．《贺新郎》

C．《水调歌头》                  D．《青玉案》

E．《兰陵王》

四、名词解释（本大题共3小题，每小题4分，共12分）

1．换头

五、简答题（本大题共5小题，每小题6分，共30分）

1．为什么说“依曲拍为句”标志着词体的确立？

六、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）

1．试析词在形式体制上主要有哪些特点？
