[06105]

刺法灸法学考试大纲
(实践技能部分)
浙江省高等教育自学考试办公室

二OO三年六月

1、 考试要求：
   1、熟练掌握毫针刺法中持针式、常用进针法、行针的基本方法，掌握艾柱灸、艾条灸、温针灸、拔罐法、皮肤针法、三棱针法
   2、掌握针刺补泻法及手法轻重、电针法、穴位注射法、皮内针法、耳针法、头针法。
   3、掌握针灸异常情况处理及针灸禁忌症。
   4、熟悉针刺的辅助手法、穴位敷贴法。
   5、了解九针及非艾灸类的使用方法。

 二、考试内容
 1．行针基本手法；(1)提插(2)捻转
 2．进针手法：(1)单手进针    

   (2)双手进针：①爪切②夹持③舒张  ④提捏
 3．进针辅助手法：<1)循法(2)弹法(3)刮法
   (4)摇法(5)飞法(6)震颤法
 4.单式补泻手法：(1)迎随(2)徐疾(3)提插(4)捻转
   (5)呼吸(6)开阖(7)平补平泻
 5.艾炷灸：(1)艾炷制法
          (2)间接灸
 6．温针灸:(1)制作技术
          (2)施灸方法
7．拔罐：(1)投火法(2)闪火法(3)贴棉法<4)架火法
        (5)闪罐(6)推罐(7)针罐
8．皮肤针：叩刺强度：(1)轻度(2)中度(3)重度
9．皮内针：(1)揿钉型(2)颗粒型
10．水针：   步骤、方法、操作
11．电针：   仪器性能、操作程序、参数选择
12．耳针：   探查、定穴、操作
13．头针：   定位、消毒、进针角度、操作

三、考试方法
实践技能操作考试，总分100分，实践学分1分

选考项中任意五项进行考核，每项20分
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 附针灸技能考试评分标准
   1.行针基本手法：(1)提插(2)捻转
                 方法正确(10分)

                 操作熟练(5分)

                 合用自如(5分)

   2．进针手法：（1）单子进针
            (2)双手进针：(1)爪切(2)夹持(3)舒张(4)提捏
               方法正确(10分)

               操作熟练(5分)

               运用自如<5分)

   3．进针辅助手法：(1)循法(2)弹法(3)刮法
                  (4)摇法(5)飞法(6)震颤法
               方法正确(10分)

               操作熟练(5分)

               运用自如(5分)

   4．单式补泻手法：(1)迎随(2)徐疾(3)提插(4)捻转
                  (5)呼吸(6)开阖(7)平补平泻
               操作方法正确(每项2分)

               操作熟练(6)

   5．艾炷灸：(1)艾炷制法(10分)

             (2)间接灸
             操作方法正确(5分)

             操作熟练(5分)

   6．温针灸：制作技术熟练(10分)
施灸方法正确(10分)
7．拔罐：(1)投火法(2)闪火法(3)贴棉法(4)架火法
        (5)闪罐(6)推罐(7)针罐
        方法正确（每项2分，计14分）

        手法熟练(4分)

        部位运用恰当(2分)
8．皮肤针：叩刺强度：(1)轻度(2)中度（3）重度
        持针姿态(4分)

        方法正确(每项4分计12分)

        操作熟练(4分)
9．皮内针：(1)揿钉型(2)颗粒型
        方法正确(10分)

        操作熟练(10分)
10．水针：步骤正确(10分)

        方法恰当(5分)

        操作熟练(5分)

 11．电针：仪器性能熟悉(5分)

        操作程序正确(10分)

        参数选择合理(5分)

 12．耳针：探查熟练(5分)

          定穴正确(3分)

          操作熟练(12分)

13．头针： 定位准确(5分)

          消毒合格<2分)

          进针角度(3分)

          操作熟练(10分)
