北京市高等教育自学考试课程考试大纲
课程名称：视听元素              课程代码：01197            2021年6月版

      第一部分  课程性质与设置目的

一、课程性质与特点
《视听元素》是动画专业（独立本科段）的专业基础必考课，也是专业概论课，通过对视听语言的学习，能让学生更好地欣赏和理解影片，建立起系统且完整的声画框架。

它从最基本的视觉元素开始讲起，一直到声画关系，内容涉及影视创作中的各个重要概念，它将各门专业课的内在联系串接成为一个相对完整的脉络，如：摄影、剪辑等，正是在这一基础上对视听语言所涉及的某一部分内容的具体和深化。
二、课程目标与基本要求
本课程的目标是全面贯彻落实立德树人根本任务，使考生通过本课程的自学和辅导考试，掌握影视艺术创作中视听系统各个元素的基本概念和重要规律；建立起专业学习的脉络和结构，了解各门专业课程间的内在联系；建立起视听思维，才可能建立国际化的视听表达机制。
本课程的考核章节：第一、二、三、四、五、六章，重点章节是：第一、二、四、五、六章。
三、与本专业其他课程的关系
《视听元素》专注于分解影视媒介视听语言符号，分离视觉各元素和听觉各元素，总结声音和画面之间的关系，挖掘视听语言的艺术规律。它是其他以动态影像为研究内容或创作手段的专业课程的基础，如《三维动画》《数字影视后期合成》《动画运动规律》等，《视听元素》可以作为这些课程的通识课或先导课。

第二部分    考核内容与考核目标
第一章    摄影造型
一、学习目的和要求
这一章通过视觉暂留原理切入影视摄影的剖析之中，主要从“视”的角度，分析影像的基本元素，包括焦距、构图、景别、角度、运动、光线、色彩色调等。这些摄影造型元素，是进一步精通影视艺术语言的基础。通过本章的学习，要熟练掌握每种元素的造型特点，结合具体的作品片段，深入思考它们在作品中的功能作用，加深理解。

二、考核知识点与考核目标
（一）焦距和景深

1.识记：焦距、短焦距镜头（或广角镜头）、中等焦距镜头、长焦距镜头、可变焦距


  镜头和景深的定义和特点，以及短、中、长焦距镜头的焦距长度范围。

2.理解：镜头的焦距长短不一，不同的焦距会对影像产生不同的影响。

短焦距镜头的三个透视特点和三个造型特点。

中等焦距镜头的透视特点。

长焦距镜头的造型特点。

变焦距摄影拍摄方法。

景深的艺术表现力和功能。

3.应用：焦距影响透视关系。

掌握纪录片《轮回》，电影《堕落天使》《公民凯恩》《疯狂的石头》中短焦


  距造型的场景片段。

掌握《精神病患者》《一个都不能少》等影片中应用中等焦距镜头的片段。

掌握《边走边唱》《七武士》《毕业生》等影片应用长焦距镜头的场景片段。

掌握三种变焦速度的造型特点，包括中等速度、急速推拉镜头、慢速变焦。

掌握《公民凯恩》《偷自行车的人》中景深镜头的运用。

（二）构图

1.识记：掌握三种画幅形式：1.37—方形银幕—老电影；1.85—遮幅宽银幕(标准宽


  银幕)；2.39—变形宽银幕。

影视摄影构图需要建立的基本意识和原则。

2.理解：宽画幅视场广阔，画面信息量更多，更适宜表现气势宏大的场景，适于拍


  摄景观类题材，更多地运用在电影中。方形画面较适合单个人物的拍摄，人


  物对话的正反拍镜头以内反拍为主，而宽画幅则常用双人镜头、过肩镜头。

影视画面构图形式的特点。

影视摄影构图三原则。

3.应用：在分析影视作品时，能判断出影片的画幅选择及其效果；能分析和解释电影


  画面构图的含义指向。观看《黄土地》《大红灯笼高高挂》等影片，对影片
  

  的画面构图风格有理解和分析原因的能力。

（三）景别
1.识记：景别的概念。

全景、中景、近景是常用镜头，在影片中所占的数量比例最大。

特写镜头使观众在观影活动中深入了生活，深入到影片人物的最隐私处。

景别的作用。

2.理解：景别的分类。远景、全景、中景、近景、特写五种景别的造型特点。

处理常用镜头需要注意的问题。

特写元素在影视创作中的作用。
3.应用：景别的功能。

对特写镜头的特点、功能和运用有进一步认识。

通过对《无间道》《勇敢的心》《魂断蓝桥》《这个杀手不太冷》等影片进


  行分析，掌握其中景别的切换和运用，分析其具体的意义。

（四）角度
1.识记：角度、主角度、主观角度和客观角度的定义。

影视摄影的角度划分。

角度的表意功能；角度变化揭示人物关系和心理情感的变化。
2.理解：平视角度（正面角度、侧面角度、斜侧角度、背面角度）、垂直角度（俯视


  角度、仰视角度）、主观角度与客观角度的定义和造型特点。

摄影角度的功能。
3.应用：角度能够传达特殊的叙事信息和情感态度。观看和分析《轮回》《甲方乙方》


 《海洋》《闪灵》《阳光灿烂的日子》等影片，掌握各种角度的影像特点。

角度的分析路径：视觉变化—构图形成变化—画面意义变化—心理关系、情


  感变化。观看和分析《蓝色》《大红灯笼高高挂》《红色》《辛德勒的名单》，


  了解不同摄影角度的功能。

（五）运动

1.识记：影视摄影中运动的两个方面。了解运动的频率。

摄影机运动的综合运用：作为电影叙事手段的运动；作为视觉风格的运动。

固定镜头的定义，以及和运动镜头的区别。
2.理解：摄影机运动的五种基本方式，以及掌握五种运动方式的特点。

运动镜头的作用和艺术表现。

掌握固定镜头的特点、功能和作用。
3.应用：五种运动镜头的组接和综合运用可以使影片的效果更加突出。通过对《蓝色》


 《闻香识女人》等影片的观看和分析，熟练掌握五种镜头运动方式，体会不


  同的特点和效果。

当移动镜头所经过的画面具有相似的性质时，画面就像一组积累蒙太奇句


  子；移动镜头和场面调度结合在一起表现特定的情节、人物关系，具有呈现


  场面戏剧性的作用。

通过对《活着》影片的观看和分析，观察其中大量的固定镜头，体会固定镜


  头如何强调画面内部各个造型特点和人物的内心世界。

（六）光线

1.识记：光线的主次。主光、副光、轮廓光、背景光和修饰光的定义。

三大光效体系：戏剧光效、自然光效和造型光效。

2.理解：光线控制的三个基本控制因素。

掌握三大光效体系的分类。

影视作品中的表现性用光。
3.应用：光线的质量、方向和强度能根据不同的组合产生丰富多样的艺术光效。场景


  光线气氛效果是导演对场景处理、镜头段落处理的重要艺术形式。巧妙、恰


  当地利用光线营造气氛，体现导演的视觉风格，推动叙事主题和情节的发展。

布光和自然光源的区别，掌握其中的平衡点，通过观看《红高粱》《猎鹿人》


  《北非谍影》等片领悟光效的使用手法。  

（七）色彩色调

1.识记：色彩的基本知识。

色彩的象征意义。

影片中的色彩不是真实世界的样子，每种色调并非对自然、社会简单的摹写。

色调的概念与分类。
2.理解：明晰绿、红、黄、蓝等不同色彩的象征性。

掌握色彩背后的情感剖析。

经典影片中的典型色调。

色调运用的方法。

3.应用：色彩的象征性赋予影片特殊寓意和独具一格的质感。观看和分析《辛德勒的


  名单》《我的父亲母亲》等影片，感受色彩的运用，体会不同的特点和效果。

色彩离不开观众集体对历史、回忆、情感等的价值判断，通过不断积累从而


  赋予不同题材的影片以相对固定的色彩类型。通过《月球旅行记》《星际迷


  航》《碟中谍》《黑客帝国》《黑鹰坠落》等片，观察色彩的特殊化运用。

第二章    场面调度

一、学习目的和要求
通过本章的学习，学生应了解场面调度的基本原则，掌握场面调度的两种研究方法，明晰场面调度五个方面的功能，掌握场面调度的两个创作方向，对于以后的影视作品的分析和操作实践都有指导意义。
二、考核知识点与考核目标
（一）场面调度的概念
1.识记：导演在拍摄现场对于视听语言各元素的综合调度。 

演员调度的要点。

分切式调度、移动式调度、纵深场面调度、重复性场面调度、对比性场面调
 度、象征性场面调度。

2.理解：场面调度关系到演员调度，和摄影机以及拍摄现场各部门、各元素的调度。

摄影机调度的特点。

场面调度背后导演的意图，掌握不同场面调度方法的美学特征。

3.应用：结合具体片例分析场面调度是演员调度与摄影机调度的有机结合。

结合具体片例分析演员与摄影机的调度。

借助场面调度的手段，在镜头内部展开叙事、表意、抒情。

（二）场面调度分析方法论
1.识记：《大海作证》和《阳光灿烂的日子》中的场面调度。
场面调度各个单项的具体含义。

2.理解：人物调度的依据，摄影机调度的依据。
场面调度15个单项的综合运用。

3.应用：能够结合具体的剧本章节，对人物调度和摄影机调度进行设计。
对《公民凯恩》片段进行场面调度单项分析。

（三）场面调度的功能
1.识记：场面调度五个方面功能的具体内涵。

2.应用：能够结合具体的剧作内容，巧妙利用场面调度的各项功能，为叙事服务。
（四）场面调度的风格特征
1.识记：封闭式的场面调度和开放式的场面调度两种风格各自的内涵。
2.理解：舞台式的封闭再现和开放式的生活还原之间的区别。

第三章 蒙太奇和长镜头
一、学习目的和要求
蒙太奇和长镜头是视听语言的两大经典语法，通过本章的学习，学生应掌握蒙太奇的概念，叙事蒙太奇、表现蒙太奇、理性蒙太奇等三大种类和具体的蒙太奇类型，还需要理解长镜头理论，重点思考100多年来影视创作积累下来的关于蒙太奇的视听经验，以及思考长镜头理论产生的历史背景。
二、考核知识点与考核目标
（一）蒙太奇
1.识记：蒙太奇的概念。

蒙太奇的种类。
2.理解：蒙太奇实际上来源于人们日常的生活经验。

影视作品中经典的蒙太奇段落：①《精神病人》浴室谋杀段落。②《战舰波


 将金号》敖德萨阶梯段落。③《现代启示录》马丁·西恩饰演的男主角挥刀


 砍死马龙·白兰度所饰演的魔鬼军官的段落。

3.应用：重点关注经典作品中蒙太奇的运用。
结合具体的影视作品，确定蒙太奇的类型，分析其风格特征。

（二）长镜头
1.识记：长镜头的概念、产生的技术条件。

长镜头的三种主要类型。

2.理解：长镜头理论和表现技巧是影视艺术的重要组成部分，和蒙太奇各有所长。

学习视听语言时不能唯某种风格是论，从叙事风格、节奏、效率综合评析两


 种画面语言。
3.应用：掌握以下影视作品中长镜头的应用：《金陵十三衩》《橄榄树下的情人》《悲情


 城市》《风柜来的人》《毕业生》《四百下》。

第四章    声音

一、学习目的和要求
声音的出现极大地改变了电影的叙事方式，通过学习这一章，首先要了解声音的基本特点，声音塑造空间的作用、声音灵活调度时空的叙事能力；然后需要区别声音的三种形式，把握声音造型特点；还需要了解声画关系的几种基本形式；以及从“电影的第四维空间”入手理解声音的创造力。
二、考核知识点与考核目标
（一）声音的特性
1.识记：声音的要素：音量、音高和音色的概念。

节奏和真实感的概念。

2.理解：在对白中，音量的大小可以揭示人物的性格特征、人物之间的关系以及该段落

   的情绪基调。音高是区分不同声音的重要因素之一。对熟悉的声音的辨认很大

   程度依据音色。

人声有节奏，音响也有明显的节奏。生活真实不等于艺术真实。

3.应用：配合构图、光线等视觉要素，声音已经积极地参与到对画面的解释中。在实际

   分析作品时，能灵活运用以上知识点。

在影视片制作过程中，制作人根据片子内容和对生活的认识，生活中选择、 提
   炼声音素材，进行艺术加工和处理，使之与画面有机结合，创造出富有真实性
   和感染力的声音形象，以反映社会生活，揭示生活本质。结合具体作品，能够
   对上述内容进行分析。

（二）声音的三种形式
1.识记：人声的定义和分类。

音响的概念。

2.理解：人声除了具有表达逻辑思想的功能外，还因其音调、音色、力度、节奏等因素

   而具有情绪、性格、气质等形象方面的丰富表现力。

音乐的作用。

音响的功能。

3.应用：对白对于推动剧情发展有重要作用。独白的发出者是影片中的某个人，主要是

    披露人物此时此地的心理，伴随着人物强烈的情感波动，发出者的影像表现和

    心理活动同步。旁白常常充当影片叙事的支点，帮助观众尽快进入剧情。

微电影《调音师》的音乐连接了三个不同时空；《阿甘正传》开篇轻柔甜美的

钢琴独奏强化了观众对自由美好的共鸣；电影《简·爱》中，小提琴细腻流畅

地表达了女主人公丰富、优美、自尊的内心世界。

音响使观众得到完美的视听享受；特殊拟音效果可以成为喜剧电影的幽默元
素。

（三）声画关系
1.识记：声画关系的三种基本形式；声画同步的概念和作用；声画对位的两种形态；声
    
画分离的特征。

2.理解：领会《有声电影的未来》，明晰声音和画面之间的关系：声画同步、声画对位。
3.应用：深入掌握三种声画关系的特点，准确解读相关经典作品，如：《大红灯笼高高

    挂》《阳光灿烂的日子》《辛德勒名单》《广岛之恋》等。

（四）声音——电影的第四维空间
1.识记：声音对电影对时空的再现能力。

2.理解：声音的创造性处理丰富了电影的语法。①缩短叙事时间，叙事节奏张弛有度。

②有源声音进入叙事。③声音的连续性为画面剪辑提供了一个不间断的信息
 流，增加了剪辑的可能性。

3.应用：通过声音的退让和画面的退让使声音的创作深入影片人物的内心，可以再现


 人物的心理世界。①声音的退让——静音。②画面的退让——音乐。③声音


 为多时空并置提供可能。应用以上知识，准确解读经典作品。如：《蓝色》《肖


 申克的救赎》等。

第五章    剪辑
一、学习目的和要求
本章针对电影剪辑的分析论述，分析类型电影中遵守规则制造的银幕幻境，以及艺术电影打破规则给电影语言带来的丰富嬗变。通过本章的学习，学生应掌握剪辑的技巧与特性，辨析连贯性与非连贯性剪辑的特征和区别，以及学习剪辑的节奏，获得一个更高的视点来审视经典剪辑语法和实践的最新进展。
二、考核知识点与考核目标
（一）剪辑的技巧与特性
1.识记：剪辑的技巧；“切入切出”和“淡入淡出”的区别；“动接动”和“静接静”。 

（二）连贯性剪辑
1.识记：空间的连贯性的概念系统。时间连贯性。
2.理解：正反拍镜头在传统的叙事电影中约占影片总长的 70%-80%，如《克莱默夫妇》


 《金色池塘》《甲方乙方》中甚至占到了 82%。
（三）非连贯性剪辑

1.识记：时间上的非连贯性；空间上的非连贯性；跳接和插入镜头。
2.理解：《筋疲力尽》中的非连贯性剪辑；连贯性剪辑和非连贯性剪辑的区别。
3.应用：连贯性剪辑是让观众意识不到影片的形式和结构，而只意识到它们的效果。


  因为绝大多数影片只想让观众即刻地、直接地、没有中介物地理解影片内容。


  而那些希望探究电影语言并使电影的形式与结构凭借它们自身产生表现力


  的电影制作者，就像那些通过他们的艺术语言吸引人们注意作品的画家和小


  说家一样，想让观众意识到影片的各个方面。他们想让观众知道他们什么时


  候剪辑了，为什么剪辑；想让观众感知摄影机的移动，并思考摄影机移动的


  目的；想让观众考虑镜头中安排人物与其他东西的布局的方法，而不是把镜


  头当作镜子或一面开着的窗户一样去看那里的景色。
结合具体的影视作品，理解以上论述，对重点片段展开分析。
（四）剪辑的节奏
1.理解：①影片的题材、风格和每场戏的环境气氛、人物情绪、情节的跌宕起伏等构


  成了影片总的节奏。②借用音乐术语，剪辑节奏可分为快拍、慢拍、中拍三


  种。中拍是电影的正常节奏，快、慢拍是特殊手段，属于变格处理。③节奏


  从形式上可以被解释为内部节奏和外部节奏，但内部节奏往往左右着外部节


  奏。
2.应用：“最后一分钟营救”制造的紧张的剪辑节奏。
第六章  电影中的叙事
一、学习目的和要求
本章应用波德维尔的理论对古典电影的叙事结构、艺术电影的叙事风格和现代电影的叙事策略进行分析。学习本章内容，是为了掌握叙事形式系统，更准确地辨识电影作品的叙事结构，把握其叙事风格和策略，更好地解读其思想内涵。
二、考核知识点与考核目标
（一）叙事形式系统
1.识记：叙事时间、叙事空间的内涵。叙事形式系统，包括：①法布拉；②休热特、
③因果关系：古典的休热特通常呈现双重的因果结构。
2.理解：故事和情节在有些方面彼此重叠而在有些方面又彼此分离。
古典片段并非一个封闭的单元，作用是推动因果进程，开启新的发展。
波德维尔对叙事时间的研究:时间顺序、时间长度和时间频率。
3.应用：对经典作品的叙事形式系统进行详细分析，如故事结构、情节安排、因果关

     系（情节线）、叙事时间等。
（二）古典好莱坞电影的叙事结构
1.识记：古典好莱坞电影叙事结构。
2.理解：整套叙事规范的核心要素。
3.应用：以《关山飞渡》为案例，分析其叙事结构。
（三）艺术电影的叙事风格
1.识记：艺术电影的叙事风格特征。
2.理解：古典好莱坞的叙述机制是透明的，叙述者尽量隐藏自己，以免被观众发现。


  艺术影片恰恰相反，有些电影故意制造“混乱”，观众从中很难找寻因果关


  系。这些影片正是通过叙事产生的差异和间离，引起对故事建构过程的关注，


  获得一种更高层次的阐释。
3.应用：能运用本节知识分析同类型的影片，如《广岛之恋》《野草莓》《去年在马里


  昂巴德》《八部半》等艺术电影的解读。
（四）现代电影的叙事策略
1.识记：古典好莱坞影片的叙事模式仍是当代大部分影片的主导，但电影发展史同时


  又是不断创新的历史，有越来越多的反格式化的叙事模式可供选择。以《低


  俗小说》为例，分析现代电影中反格式化的叙事策略。
2.理解：现代电影的叙事策略。
3.应用：能运用本部分知识分析同类型的影片。掌握《暴雨将至》《低俗小说》《云上


  的日子》《重庆森林》等影片。
第三部分  有关说明与实施要求
一、考核目标的能力层次表述
本大纲在考核目标中，按照“识记”“理解”“应用”三个能力层次规定其应达到的能力层次要求。各能力层次为递进等级关系，后者必须建立在前者的基础上，其含义是： 
识记：能知道有关的名词、概念、知识的含义，并能正确认识和表述，是低层次的要求。
理解：在识记的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法，能掌握有关概念、原理、方法的区别与联系，是较高层次的要求。
应用：在理解的基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法联系学过的多个知识点分析和解决有关的理论问题和实际问题，是最高层次的要求。
二、指定教材
《视听语言》，张宁、唐培林 编著，中国国际广播出版社， 2018年版。
三、关于自学方法的指导：
1.在开始阅读指定教材某一章之前，先翻阅大纲中有关这一章的考核知识点及对知识点的能力层次要求和考核目标，以便在阅读教材时做到心中有数，有的放矢。
2.阅读教材时，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每一个知识点，对基本概念必须深刻理解，对基本理论必须彻底弄清，对基本方法必须牢固掌握。
3.在自学过程中，既要思考问题，也要做好阅读笔记，把教材中的基本概念、原理、方法等加以整理，这可从中加深对问题的认知、理解和记忆，以利于突出重点，并涵盖整个内容，可以不断提高自学能力。
4.完成书后作业和适当的辅导练习是理解、消化和巩固所学知识，培养分析问题、解决问题及提高能力的重要环节。在做练习之前，应认真阅读教材，按考核目标所要求的不同层次，掌握教材内容，在练习过程中对所学知识进行合理的回顾与发挥，注重理论联系实际和具体问题具体分析，解题时应注意培养逻辑性，针对问题围绕相关知识点进行层次（步骤）分明的论述或推导，明确各层次（步骤）间的逻辑关系。
四、对社会助学的要求： 
1.应熟知考试大纲对课程提出的总要求和各章的知识点。 
2.应掌握各知识点要求达到的能力层次，并深刻理解对各知识点的考核目标。 
3.辅导时，应以考试大纲为依据，指定的教材为基础，不要随意增删内容，以免与大纲脱节。
4.辅导时，应对学习方法进行指导，宜提倡“认真阅读教材，刻苦钻研教材，主动争取帮助，依靠自己学通”的方法。 
5.辅导时，要注意突出重点，对考生提出的问题，不要有问即答，要积极启发引导。 
6.注意对应考者能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导考生逐步学会独立学习，在自学过程中善于提出问题，分析问题，做出判断，解决问题。 
7.要使考生了解试题的难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能力层次中会存在着不同难度的试题。 
8.助学学时：本课程共6学分，建议总课时108学时，助学课时分配如下： 
	章 次 
	内 容 
	学 时 

	第一章
	摄影造型
	22

	第二章
	场面调度
	14

	第三章
	蒙太奇和长镜头
	14

	第四章
	声音
	16

	第五章
	剪辑
	22

	第六章
	电影中的叙事
	20

	合     计
	108


五、关于命题考试的若干规定
1．本大纲各章所提到的内容和考核目标都是考试内容。试题覆盖到章，适当突出重点。
2．笔试的比例一般为识记占30%，理解占40%，应用占30%。
3. 试题难易程度：较易、中等难度占80%，较难占20%。
4．试题类型分为：单项选择题、填空题、简答题、论述题、案例分析题。 
5．笔试采用闭卷考试，考试时间150分钟，采用百分制评分，60分及格。
六、题型示例
（一）单项选择题
摄影机拍摄角度的选取，不依据剧中的任何人物或假想人物以及画面中的任何物品的视线，完全是摄影师根据造型需要来处理的拍摄角度。这种角度是
   A.主观角度  B.客观角度  C.平视角度  D.仰视角度
（二）填空题
根据光线入射方向不同，可以将光线分成顺光、侧光、斜侧光、__________、_________。
（三）简答题
构成影片的基本单位是什么? 

（四）论述题
结合纪录影片《轮回》，简析该片纪实风格运动镜头的处理手法。
（五）案例分析题
1995 年前后就出现了一批在形式上不同常规的影片，《暴雨将至》《低俗小说》《云上日子》《重庆森林》，等等。它们姿态各异，但都有一个共同的特征:分段讲故事，超越物质时间，采用反封闭式的结构来表明一种叙事态度。
请从以上影片中任选一部，分析其反格式化的影片的叙事策略。
要求：1000 -- 1200字。
