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第一部分课程性质与设置目的
一、课程性质与特点
《中药炮制学》是北京市高等教育自学考试中药学（专科）专业的一门专业核心课程，是在完成各门基础课程学习后开设的必考课。《中药炮制学》涵盖了中药炮制理论、工艺、炮制品标准、临床应用、历史沿革及其发展方向等相关知识，理论与实践相结合，是一门综合性较强的专业课程。中药炮制是根据中医药理论、依照临床辨证施治用药的需要和药物自身性质，以及调剂、制剂的不同要求，将中药材制备成中药饮片所采取的一项制药技术。中药炮制学与生产实际和临床用药也密切相关，是联结中医与中药的桥梁与纽带。
二、课程目标与基本要求
本课程的目标是全面贯彻落实立德树人根本任务，满足本专业培养适应现代中医药行业发展需求的技能型人才和基层管理人员的相关知识要求，为以后学习本专业相关知识和从事相关工作打下坚实基础。本课程要求学生掌握中药炮制学的基本理论、基本知识和基本技能；熟悉中药炮制的起源、现状和炮制在临床中的作用，炮制品的性状、特征；了解历代医药书籍中有关炮制的论述和中药炮制现代研究概况等；具有从事中药炮制教学、科研、生产及开发应用的能力。
本课程的考核章节为第一章，第二章的第2-3节，第三章，第四章的第1-2节，第五章，第七章的第1、3、4节，第八章的第2节，第十章到第十七章，第十八章的1-6节；重点章节是：第一章，第二章的第2-3节，第三章，第七章的第1、3、4节，第十章到第十五章，第十八章的1-6节；不考核章节为第二章的第1节，第四章的第3-4节，第六章、第七章的2、5节，第八章的第1节，第九章、第十八章的第7-8节，第十九章。
三、与本专业其他课程的关系
《中药炮制学》课程在中药（专科）专业的教学计划中被列为专业核心课，它与中药（专科）专业的其它课程有着密切的关系。在中医学基础、中药学、方剂学、药用植物学、分析化学、中药化学、中药鉴定学等课程之间有着相互联系作用，从而与其它课程形成完整的中药学科课程体系。
第二部分考核内容与考核目标
上篇  总论
第一章　绪论
一、学习目的与要求
通过本章的学习，掌握中药炮制、中药炮制学的基本概念及其任务；熟悉中药炮制的有关法规；熟悉中药炮制发展史上的主要著作、中药炮制专著及其对中药炮制学的贡献；了解中药炮制的起源、发展概况及其现状。
二、考核知识点与考核目标
（一）概述
识记：中药炮制、中药炮制学的概念。
理解：中药炮制学的主要任务。
（二）中药炮制的起源与发展
识记：古代的中药炮制专著、与炮制有关的主要古医籍中的论述。
理解：炮制发展的各历史阶段的特点。
（三）中药炮制的相关法规和炮制技术的保密要求
识记：国家级中药饮片标准、省、部(局)级中药饮片标准。
第二章　中药炮制的基础理论
一、学习目的与要求
通过本章的学习，掌握中药炮制制药理论；熟悉中药炮制基础理论；了解中药炮制理论的形成。
二、考核知识点与考核目标
（一）中药炮制制药理论
识记：制其形、制其性、制其味、制其质。
理解：相反为制、相资为制、相畏为制、相恶为制、相喜为制。
（二）中药炮制基础理论
理解：炮制适度理论、炮制解毒理论、药性变化理论、辅料作用理论、生熟异用理论、炭药止血理论。
第三章　中药炮制与临床疗效
一、学习目的与要求
通过本章的学习，明确中药炮制与临床疗效的关系，掌握炮制对药性的影响；熟悉中药炮制与方剂疗效的关系及炮制对中药制剂的影响。
二、考核知识点与考核目标
（一）炮制对临床疗效的影响
[bookmark: _Toc318034349][bookmark: _Toc319436710]理解：中药炮制是中医临床用药的特点、炮制是提高临床疗效的重要手段、炮制是保证临床安全的重要措施。净制、切制、加热炮制、辅料炮制等均可影响临床疗效。
（二）炮制对中药药性的影响
理解：炮制对四气的影响、炮制对五味的影响、炮制对升降浮沉的影响、炮制对归经的影响、炮制对药物补泻的影响、炮制对药物润燥的影响、炮制对药物毒性的影响。
（三）炮制对方剂疗效的影响
应用：炮制增强方剂疗效、炮制消减方剂的不良反应、炮制调整方剂部分适应证、炮制适应方剂的剂型要求。
（四）炮制对制剂的影响
理解：饮片是制剂的基本原料、饮片质量对制剂质量的影响。
第四章中药炮制的目的及炮制对药物的影响
一、学习目的与要求
通过本章的学习，掌握中药炮制的目的，熟悉炮制对中药饮片化学成分的影响。
二、考核知识点与考核目标
（一）中药炮制的目的
应用：结合具体药物认识中药炮制的各项目的。
（二）炮制对中药饮片化学成分的影响
应用：炮制对含生物碱类中药的影响、炮制对含苷类中药的影响、炮制对含挥发油类中药的影响、炮制对含有机酸类中药的影响、炮制对含无机成分中药的影响。
第五章中药炮制的分类和常用辅料
一、学习目的与要求
通过本章的学习，掌握中药炮制常用辅料的功效及作用，了解中药炮制的各种分类方法。
二、考核知识点与考核目标
（一）中药炮制的分类
识记：雷公炮炙十七法、三类和五类分类法、以药用部位的来源分类法、工艺与辅料相结合的分类法。
（二）中药炮制的辅料
识记：炮制辅料的分类、炮制辅料的作用，液体辅料的种类，固体辅料的种类。
理解：常用液体辅料的功效、适用的炮制方法及炮制作用，常用固体辅料的功效、适用的炮制方法及炮制作用。
	第七章中药饮片质量控制	
一、学习目的与要求
通过本章的学习，熟悉中药饮片的质量要求具体内容；了解影响饮片质量的因素。
二、考核知识点与考核目标
（一）中药饮片的质量要求
识记：中药饮片质量要求的项目。
理解：各项目的含义。
（二）中药饮片的质量控制
理解：中药饮片的质量检验、中药饮片的质量管理。
（三）影响中药饮片的质量的因素
理解：各因素对中药饮片质量的影响。
第八章中药饮片包装与贮藏养护
一、学习目的与要求
通过本章的学习，熟悉贮藏保管方法；了解贮存保管新技术的应用。
二、考核知识点与考核目标
（一）中药饮片的贮藏与养护
识记：饮片贮藏中的变异现象、饮片变异的因素。
理解：传统的贮藏保管方法、现代贮藏方法。
下篇各论
第十章净制
一、学习目的与要求
通过本章的学习，熟悉净制的目的与意义，掌握各种净制的操作方法及有关药物。
二、考核知识点与考核目标
（一）净制的目的
理解：结合具体药物理解净制的目的。
（二）清除杂质
识记：清除杂质的方法、各种方法适用的药物。
理解：各种清除杂质方法的操作要点。
（三）分离和清除非药用部位
识记：去除非药用部位的方法、各种方法的适用药物。
第十一章饮片切制
一、学习目的与要求
通过本章的学习，掌握饮片的概念及切制饮片的目的，切制前药材软化处理的原则；熟悉软化药材、切制饮片、饮片干燥的方法；熟悉饮片类型及其适宜药物；了解影响饮片质量的因素、切制有关机械工作原理及操作方法。
二、考核知识点与考核目标
（一）饮片切制的目的
识记：饮片的定义。
理解：饮片切制的目的。
（二）切制前的软化处理
识记：常用的软化处理方法、各种方法的适用药物。
理解：药材软化程度的检查方法及适宜药物。
应用：软化处理的“少泡多润”原则。
（三）饮片类型及切制方法
识记：饮片的类型、各种类型的规格。
理解：切制方法。
（四）饮片的干燥
识记：饮片干燥的方法。
应用：饮片干燥的注意事项。
第十二章炒法
一、学习目的与要求
通过本章的学习，了解炒法及各种辅料炒的含义；掌握各种炒法的适用药物、操作方法、注意事项、成品质量及炮制作用；熟悉现代研究概况。
二、考核知识点与考核目标
（一）清炒法
识记：清炒法的含义及分类，炒黄、炒焦、炒炭的含义及适用药物。
理解：炒黄、炒焦及炒炭法的目的、操作方法、注意事项和成品质量要求。莱菔子、牵牛子、王不留行、苍耳子、决明子、大蓟、小蓟、荆芥、干姜的炮制规格及炮制作用。
应用：槐花、白芥子、山楂、栀子、槟榔、蒲黄的炮制规格、炮制方法及炮制作用。槐花、白芥子、山楂的现代研究概况。操作重点为炒王不留行、炒槐花、焦山楂、蒲黄炭、山楂炭、槐花炭的制备方法。
（二）加辅料炒法
识记：加辅料炒法的含义及分类。麸炒、土炒、米炒、砂炒、蛤粉炒、滑石粉炒法的含义、辅料用量及适用药物。
理解：麸炒、土炒、米炒、砂炒、蛤粉炒、滑石粉炒法等6种加辅料炒法的目的、操作方法、注意事项和成品质量要求。僵蚕、党参、鳖甲、龟甲、鸡内金、刺猬皮的炮制规格及炮制作用。
应用：苍术、山药、白术、斑蝥、马钱子、阿胶、水蛭的炮制规格、炮制方法及炮制作用。苍术、马钱子、斑蝥的现代研究概况。操作重点为麸炒白术、土炒山药、米炒党参、砂炒骨碎补、蛤粉炒阿胶、滑石粉炒水蛭的制备方法。
第十三章炙法
一、学习目的与要求
[bookmark: _Hlk156492623]通过本章的学习，了解炙法的含义；掌握各种炙法的适用药物、操作方法、注意事项、炮制作用、成品规格、辅料选择和一般用量；熟悉炮制目的及现代研究概况。
二、考核知识点与考核目标
（一）炙法概述
识记：酒炙法、醋炙法、盐炙法、姜炙法、蜜炙法、油炙法的含义。
理解：酒炙法、醋炙法、盐炙法、姜炙法、蜜炙法、油炙法的目的、操作方法分类及操作要点、辅料用量、注意事项、适宜药物种类、成品质量要求。
（二）炙法的单味药
识记：酒炙法、醋炙法、盐炙法、姜炙法、蜜炙法、油炙法的适用药物。
理解：乳香、没药、五灵脂、芫花、青皮、马兜铃、续断、甘遂、商陆、车前子、补骨脂、金樱子、百部、竹茹的炮制规格及炮制作用。
应用：大黄、黄连、白芍、当归、延胡索、柴胡、黄柏、知母、杜仲、甘草、黄芪、麻黄、厚朴、淫羊藿的炮制规格、炮制方法及炮制作用。大黄、延胡索、麻黄的现代研究概况。操作重点为醋炙乳香、蜜炙百合、蜜炙槐角和盐炙知母的制备方法。
第十四章煅法
一、学习目的与要求
通过本章的学习，掌握各种煅法的操作要点、成品质量及注意事项；熟悉煅制的目的及明煅与扣锅煅的区别、现代研究概况；了解各种煅法的含义、特点。
二、考核知识点与考核目标
识记：煅法的分类，明煅法、煅淬法、扣锅煅法的含义及适用药物种类。
理解：明煅法、煅淬法、扣锅煅法的目的、操作方法、注意事项和成品质量要求。牡蛎、石决明、代赭石、干漆、棕榈、灯心草。
应用：明矾、石膏、自然铜、磁石、炉甘石、血余炭的炮制规格、炮制方法、炮制作用及现代研究概况。
第十五章蒸煮[image: Z:\韩雪朋\画图文件\03042-2320 .tif]法
一、学习目的与要求
通过本章的学习，了解蒸煮[image: Z:\韩雪朋\画图文件\03042-2320 .tif]法的含义及目的，掌握其炮制方法、炮制作用及成品质量要求和注意事项；熟悉现代研究概况。
二、考核知识点与考核目标
（一）概述
识记：蒸法、煮法、[image: Z:\韩雪朋\画图文件\03042-2320 .tif]法的含义、蒸法和煮法的分类及适用药物。
理解：蒸法、煮法、[image: Z:\韩雪朋\画图文件\03042-2320 .tif]法的炮制目的、操作方法、注意事项和成品质量要求。
（二）单味药
理解：黄精、五味子、肉苁蓉、天麻、附子、桃仁的炮制规格及炮制作用。
应用：何首乌、黄芩、地黄、川乌、草乌、苦杏仁的炮制规格、炮制方法、炮制作用及现代研究概况。
第十六章复制法
一、学习目的与要求
通过本章的学习，了解复制法的含义、复制目的；掌握复制方法、注意事项、成品质量要求及炮制作用；熟悉现代研究概况。
二、考核知识点与考核目标
识记：复制法的含义及适用药物。
理解：复制法的目的、操作方法、注意事项和成品质量要求。天南星（含胆南星）的炮制规格、炮制辅料及炮制作用。
应用：半夏的炮制规格、炮制方法及炮制作用。半夏的现代研究概况。
第十七章发酵及发芽法
一、学习目的与要求
通过本章的学习，了解发酵、发芽法的含义；熟悉炮制目的；掌握制备条件、操作方法、注意事项、成品质量及炮制作用。
二、考核知识点与考核目标
（一）发酵法
识记：发酵法的含义及制备条件。
理解：发酵法的目的、操作方法、注意事项和成品质量。六神曲和淡豆豉的炮制方法及炮制作用。
（二）发芽法
识记：发芽法的含义及制备条件。
理解：发芽法的目的、操作方法、注意事项和成品质量。麦芽的炮制方法及炮制作用。
第十八章其他制法
一、学习目的与要求
通过本章的学习，掌握烘、焙、煨、提净、水飞、制霜法、干馏法的炮制目的、操作方法、操作规程、成品质量及注意事项；熟悉炮制作用及现代研究概况。
二、考核知识点与考核目标
（一）概述
识记：提净、水飞、干馏法、去油制霜法、渗析制霜法的含义。烘、焙、煨、提净、水飞、干馏法、去油制霜法、渗析制霜法的适用药物。
理解：提净、水飞、干馏法、去油制霜法、渗析制霜法的目的、操作方法、注意事项。
（二）单味药
应用：诃子、葛根、肉豆蔻、木香、芒硝、硇砂、朱砂、雄黄、蛋黄油、竹沥、巴豆、柏子仁、西瓜霜的炮制方法及炮制作用。肉豆蔻、芒硝、硇砂、雄黄、朱砂、巴豆的现代研究概况。
第三部分有关说明与实施要求
一、考核的能力层次表述
本大纲在考核目标中，按照“识记”、“理解”、“应用”三个能力层次规定其应达到的能力层次要求。各能力层次为递进等级关系，后者必须建立在前者的基础上，其含义是： 
识记：能知道有关的名词、概念、知识的含义，并能正确认识和表述，是低层次的要求。
理解：在识记的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法，能掌握有关概念、原理、方法的区别与联系，是较高层次的要求。
应用：在理解的基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法联系学过的多个知识点分析和解决有关的理论问题和实际问题，是最高层次的要求。
二、指定教材
《中药炮制学（第3版）》，陆兔林、李飞 主编，人民卫生出版社，2021年版。
三、自学方法指导
1、在开始阅读指定教材某一章之前，先翻阅大纲中有关这一章的考核知识点及对知识点的能力层次要求和考核目标，以便在阅读教材时做到心中有数，有的放矢。
2、阅读教材时，要逐段细读，逐句推敲，集中精力，吃透每一个知识点，对基本概念必须深刻理解，对基本理论必须彻底弄清，对基本方法必须牢固掌握，理解中药炮制的目的。
3、在自学过程中，既要思考问题，也要做好阅读笔记，把教材中的基本概念、原理、方法等加以整理，这可从中加深对问题的认知、理解和记忆，以利于突出重点，并涵盖整个内容，可以不断提高自学能力。
4、完成书后作业和适当的辅导练习是理解、消化和巩固所学知识，培养分析问题、解决问题及提高能力的重要环节。在做练习之前，应认真阅读教材，按考核目标所要求的不同层次，掌握教材内容，在练习过程中对所学知识进行合理的回顾与发挥，注重理论联系实际和具体问题具体分析，解题时应注意培养逻辑性，针对问题围绕相关知识点进行层次（步骤）分明的论述或推导，明确各层次（步骤）间的逻辑关系。
四、对社会助学的要求
1、应熟知考试大纲对课程提出的总要求和各章的知识点。 
2、应掌握各知识点要求达到的能力层次，并深刻理解对各知识点的考核目标。 
3、辅导时，应以考试大纲为依据，指定的教材为基础，不要随意增删内容，以免与大纲脱节。
4、辅导时，应对学习方法进行指导，宜提倡"认真阅读教材，刻苦钻研教材，主动争取帮助，依靠自己学通"的方法。 
5、辅导时，要注意突出重点，对考生提出的问题，不要有问即答，要积极启发引导。 
6、注意对应考者能力的培养，特别是自学能力的培养，要引导考生逐步学会独立学习，在自学过程中善于提出问题，分析问题，做出判断，解决问题。 
7、要使考生了解试题的难易与能力层次高低两者不完全是一回事，在各个能力层次中会存在着不同难度的试题。 
8、助学学时：本课程共4学分，建议总课时72学时，其中助学课时分配如下： 
	章 次 
	内 容 
	学 时 

	第一章
	绪论
	4

	第二章
	中药炮制的基础理论
	2

	第三章
	中药炮制与临床疗效
	4

	第四章
	中药炮制的目的及炮制对药物的影响
	4

	第五章
	中药炮制的分类和常用辅料
	2

	第七章
	中药饮片质量控制
	2

	第八章
	中药饮片包装和贮藏养护
	2

	第十章
	净制
	5

	第十一章
	饮片切制
	5

	第十二章
	炒法
	8

	第十三章
	炙法
	8

	第十四章
	煅法
	4

	第十五章
	蒸煮[image: Z:\韩雪朋\画图文件\03042-2320 .tif]法
	8

	第十六章
	复制法
	4

	第十七章
	发酵及发芽法
	4

	第十八章
	其他制法
	6

	合     计
	72



五、关于命题考试的若干规定
1．本大纲各章所提到的内容和考核目标都是考试内容。试题覆盖到章，适当突出重点。
2．笔试的比例一般为识记占30%，理解占40%，应用占30%。
3. 试题难易程度应合理：易、中等难度、难。难题部分比例不超过20%。
4．笔试试题类型一般分为：单项选择题、多项选择题、填空题、简答题、论述题、应用题。 
5．笔试采用闭卷考核方式，考试时间150分钟，按百分制计分，60分为及格。
六、题型示例
（一）单项选择题
心与肉作用不同，须分别入药的中药是  
	A．麦冬  	B．莲子  	C．麻黄  	D．贝母  
（二）多项选择题
制霜后可以缓和泻下作用的药物是  
	A．巴豆  	B．千金子  	C．柏子仁  	D．西瓜霜    
（三）填空题
成书于清代的炮制专著是________________，作者是________________。
（四）简答题
简述药物炒炭的注意事项。
（五）论述题
试述黄连的炮制规格、炮制方法及作用特点。
（六）应用题
为降低毒性，川乌常采用什么方法炮制？试分析其减毒的原因。
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