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上海电机学院 工业设计（高职专科）专业考试计划

（专业代码：460105）

一、指导思想

高等教育自学考试是我国高等教育基本制度之一，是对社会自学

者进行的以学历考试为主的高等教育国家考试，是个人自学、社会助

学、国家考试相结合的高等教育形式，也是我国高等教育体系的重要

组成部分。

本专业的课程设置总体与全日制普通高等院校要求相一致，同时

结合高等教育自学考试的特点，着重培养考生运用基础知识和基本技

能的能力以及解决实际问题的能力。以立德树人为本，注重学生理论

素质和实践整合能力的培养；依据时代、社会与专业学科发展需求，

人才培养注重切合实践与实训和专业的广度与深度；课程体系和学习

内容注重知识、技能与能力的有机结合，注重设计流程各环节的完整

性、衔接性、体系性，鼓励、激发考生自主学习的能动性。

二、学历层次及规格

本专业学历层次为专科，所设置的考试课程不少于 15门，总学

分不低于 70分。各门课程考试采用百分制计分，60分为合格。凡考

试课程合格者，可按规定取得相应学分。

三、培养目标与基本要求

本专业培养理想信念坚定，德、智、体、美、劳全面发展，具有

一定的科学文化水平，良好的人文素养、职业道德和创新意识，精益

求精的工匠精神，较强的职业能力和可持续发展的能力，掌握工业设

计的基本理论和基本知识，能够运用相关设计工具进行各类产品的开

发设计和造型设计，具有较强的实践能力和组织协作能力，能在专业

设计企业和设计部门的技术与管理岗位从事工业产品设计、产品开发

与设计管理等方面工作的高素质技术技能人才。

本专业要求掌握工业设计的基本理论、基本知识和基本技能，具

有一定运用专业知识实际操作的能力，初步掌握工业设计中的设计方

法、设计工程与技术等方面的实践技能，初步具备工业设计开发策划

能力。主要包括：
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1.具备工业设计所需的文化基础知识以及语言、文字表达能力；

2.掌握工业设计学科的基本理论、基本知识、基本方法和基本技

能；

3.具备工业设计的表达、动手实践、计算机运用以及审美与创造

能力；

4.初步具备工业设计研发、提出设计方案、运用综合性知识分析

和解决实际问题的能力；

5.掌握文献检索、资料查询的基本方法，了解工业设计相关技术

和行业整体发展趋势；

6.具备对新知识、新技能的学习能力和一定的创新创业能力；

7.熟悉国家工业设计与文化产业领域的知识产权法规、安全及环

保的政策、规范和标准。
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四、课程设置与学分

课程

类别

序

号

课程

代码
课程名称 学分

考试

方式

考试

类别
备注

公

共

基

础

课

1 03706 思想道德修养与法律基础 2 笔试

必

考

2 12656
毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论
4 笔试

专

业

核

心

课

3 14100 人机工程学基础 5 笔试

4 13777 机械制图基础（专） 5 实践

5
13803 计算机辅助设计基础 2 笔试

13804 计算机辅助设计基础（实践） 2 实践

6 01609 产品工艺基础 5 笔试

7
04853 产品造型基础 2 笔试

04854 产品造型基础（实践） 4 实践

8 01607 设计初步 5 笔试

9 00688 设计概论 4 笔试

10 14171 设计素描 5 实践

推

荐

选

考

课

11 13124 英语（专） 7 笔试

选

考

选考

不少

于 5
门课

程，

不低

于 25
学分

12 04729 大学语文 4 笔试

13 01594 基础构成 8 实践

14 00674 色彩 3 笔试

15
00702 视觉传达基础 4 笔试

04861 视觉传达基础（实践） 3 实践

16 01596 效果图表现 6 笔试

17 01608 产品 CAD 5 实践

18 04844 工业设计史 3 笔试

19 14809 产品系统设计（实践） 5 实践

20 14810 工业设计毕业设计
不计

学分
必考

总学分
70及
以上
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五、主要课程说明

1.人机工程学基础

本课程是专业核心课程，培养学生运用人机工程学知识和方法开

展工业设计实践的能力。课程主要学习内容为人机工程学原理和数据

的把握与应用、人的生理特性与心理特性，以及人、物、环境、信息

之间相互关联的“软界面”和“硬界面”等。

通过本课程学习，学生了解人机工程学基础知识，掌握以人为中

心的设计理念，能应用人机工程学的概念与方法对设计方案进行筛选、

深化和优化，初步具备用户研究的能力。

2.机械制图基础（专）

本课程是专业核心课程，主要目的是使学习者掌握工程图样绘制

的基本理论和方法，培养其较强的空间想象能力，训练其基本的机械

图样绘制能力以及计算机绘图能力。主要学习内容：图纸图框格式和

规范、尺寸标注和字体规范、几何作图、三视图、剖面、尺寸标注、

零件图测绘及轴测图，AUTOCAD。
通过本课程的学习，学生掌握机械制图的理论知识，重点培养尺

寸观念和空间想象能力，能够用机械制图的方法正确表达产品的外形

和内部结构，在设计中把设计的产品准确地表达出来。

3.计算机辅助设计基础（含实践）

本课程是专业核心课程，通过本课程的学习，学生掌握应用计算

机辅助设计工具从事产品设计的工作方法，掌握辅助设计软件工具

（Rhinoceros、SOLIDWORKS）的基本界面、命令、参数、原理和操

作应用技巧，从而达到实际应用。

主要学习内容：计算机辅助产品设计工作流程，包括视图绘制、

草图导入、曲面模型、实体模型构建的技巧与方法。通过本课程学习，

学生掌握计算机辅助产品设计的初级技能，以达到业界对产品设计师

软件应用的基本要求。

4.产品工艺基础

本课程是专业核心课程，主要学习在工业设计活动中所涉及的相

关材料的基本知识，包括塑料、木材、金属和其他材料。主要内容为

不同材料的基本特性，成型方法分类，典型材料成型的具体加工步骤，

设计中对成型方法、选择原则和不同材料形态的组合方法研究，材料

之间固定连接的方法等。

通过本课程学习，学生学会并掌握三大类型材料自身的基本属性
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以及相应的成型工艺方法的常识，在此基础上外延到材料连接固定以

及产品形态与成型方法之间的关系等知识点。

5.产品造型基础（含实践）

本课程是专业核心课程，主要学习产品造型的基本方法。在已修

平面构成和色彩构成的基础上理解设计构成的基本内涵，点、线、面、

体的关系，构成形式在产品设计中的运用，掌握在三维空间中造型的

基本法则。主要学习内容：设计基础与构成，产品功能各因素与综合

造型设计基础的关系，仿生设计的概念及方法，造型的认知，产品造

型材料和加工工艺，产品造型的语义表达。

通过本课程学习学会用点、线、面的几何抽象造型手法重新诠释

生活中的具象物体，具备将感性的设计因素与理性设计思维相结合的

能力。

6.设计初步

本课程是专业核心课程，学习工业产品设计的基本程序以及基本

的设计方法，课程内容包括工业产品设计方法与程序所涵盖的知识体

系：工业设计的程序、设计调查与方法、设计思维方法、设计说明与

表达。

通过本课程学习，学生了解工业设计基本程序以及设计流程中需

要掌握的相关专业设计方法，了解设计程序与设计方法之间的关系，

以及它们在实际设计中的运用，初步掌握工业设计专业项目操作过程。

7.设计素描

本课程是一门表达设计意图的专业核心课程，课程目标是培养学

生以比例尺度、透视规律、三维空间观念以及形体的内部结构剖析等

方面表现新的视觉传达与造型手法，具备绘制设计预想图的能力。主

要学习内容：透视基础、透视辅助线与产品形态、产品局部构造的表

现、产品装配关系的分析和表现、不同材料肌理的表现。

课程要求学生掌握透视的原理，具备科学的理性分析和推理空间

能力，能准确描绘物体的形态和结构，掌握设计素描的光影、空间、

深度、质感、肌理、材料等的表现方法。

8.基础构成

本课程是推荐选考课程，目标是培养学生掌握基本点、线、面、

体构成的设计语言，认识并运用其基本原理。课程要求学生将感性的

设计因素与理性的设计思维相结合，揭示设计造型的基本规律，培养

学生认识形态的形式特征与形式美的规律。
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主要的学习内容有：平面构成、立体构成、视觉的统一与变化、

对比与调和、节奏与韵律、比例与分割等知识点。要求学生掌握最基

本的构成法则与造型方法，提高形态的塑造能力，并在设计实践中予

以发挥和创造。

9.色彩

本课程是推荐选考课程，目标是培养学生学习科学的色彩原理、

认识色彩体系，理解形态和色彩之间的关系，并能分析和评价色彩关

系。主要学习内容有色彩构成的材料与工具、色彩的基本属性与原理、

色相的强弱对比构成、色彩的冷暖对比构成、色彩的功能与意境、色

彩推移的构图形式、色彩的采集与重构设计等。

课程设置要求学生在理解基本色彩规律的基础上，掌握色彩构成

的思维方法、配色方法和表现方法，具备形与色综合造型的创造能力、

鉴赏能力和表现能力。

10.视觉传达基础（含实践）

本课程是推荐选考课程，要求学生掌握视觉传达的基本内容和主

要设计方法，掌握视觉传达的形式规律与法则，了解视觉传达的基本

理论体系，系统掌握视觉传达的基本要素——文字、符号、色彩、编

排等。

11.效果图表现

本课程是推荐选考课程，要求学生熟练运用手绘的常用材料与工

具，掌握徒手绘画的表达及构图的能力，学会手绘图结合电脑设计表

现应用。主要学习内容有透视原理与线条练习，硬笔结合彩色铅笔表

现、马克笔表现，彩色铅笔表现图的基本方法与技巧，马克笔表现图

的基本方法与技巧。

本课程要求学生掌握透视技法的规则及应用、彩铅表现技法的规

则与应用、马克笔表现技法的规则与应用、综合技法表现等，能有效、

专业表达设计概念。

12.产品 CAD
本课程是推荐选考课程，学习目标是要求学生熟练应用三维建模

软件 Solidworks进行曲面建模，能够完成复杂产品外形设计。主要学

习内容：基本界面与功能、二维草图、曲面拉伸、旋转、放样、阵列

等基础曲面命令，曲面建模案例训练，实体切割，曲面分割，装配体

生成，工程图生成，产品视图、尺寸和标注规范，插件应用，模型效

果渲染与表现。
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本课程要求学生掌握工业设计专业曲面建模设计软件，具备对复

杂工业产品进行设计和表达的能力。

13.工业设计史

本课程是推荐选考课程，课程目标是为学生树立正确的工业设计

历史认识观，提高学生修养，拓展学生视野以及启迪学生设计思维。

课程主要学习内容有：近现代重要工业设计运动、代表人物、设计作

品，工业设计产生的背景，工业、技术、艺术变革对设计的影响，全

球化语境下设计和现代主义、商业、消费主义和体验经济的关系。

通过学习，学生能适度反思与评价设计作品，掌握设计价值观的

演变，把握设计的多元发展趋势，从而能动态化、系统化地把握设计

历史。

14.产品系统设计（实践）

本课程是推荐选考课程，要求学生具有从整体出发分析总结设计

问题、应用多领域提出设计方案的技能，并将其推广到其它设计领域。

课程主要学习内容包括：系统概述、产品系统要素、产品族、系统设

计流程与系统评价体系等部分。其中，系统概述包括系统定义、系统

规律方法与产品设计系统等内容。产品系统要素包括功能、形态、用

户、环境、市场系统等内容。产品族包括产品族定义、设计要素等内

容。系统设计流程包括设计前期准备、中期深化、后期转化等内容。

系统评价体系包括评价方法和流程等内容。

本课程要求学生初步了解系统设计的基本概念、构成因素、应用

方法。

六、实践性环节学习考核要求

1.实践性环节学习及考核要求见课程考试大纲。

2.工业设计毕业设计

毕业设计是考生完成学业、获得毕业证书的最终检验性质的创作

实践与理论总结，可根据不同的设计动机选择社会需求、企业项目等，

结合自身兴趣，完成最终的设计及相关理论与实践总结的论文。毕业

设计需强调社会性与可持续性、实验性与前瞻性、专业性与跨专业性，

能够切中社会与设计问题的痛点，进行有效提案。要求明确毕业设计

选题，切实安排相关计划和设计制作，最终提交设计实践成果与论文。
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七、其他必要的说明（报考条件、毕业与学位证书颁发等）

完成本专业规定的课程并取得规定的学分，毕业考核达到规定要

求，思想品德经鉴定合格者，经审核通过后可获得专科毕业证书。
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