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1、 课程性质与设置目的要求
《生理心理学》是心理学学科体系中的重要基础理论学科之一。《生理心理学》课程是心理健康教育专业教学计划的一门主干课程，是学习其他心理学专业课程的基础课程，也是教育学、医学、认知科学、计算机科学学习的基础课程之一。
《生理心理学》教材分2部分12章，第1章导论和第2章 神经系统的结构和功能基础部分，第3-12章分别为感觉、知觉、注意、学习、记忆、言语和思维、本能和动机、情绪与情感、运动和意志、人际交往和执行控制、人格的生理心理学基础。
设置《生理心理学》课程的目的要求是：使学生在了解课程学科性质、历史和现状的基础上，掌握心理活动的基本生理心理知识，尤其是神经系统活动规律的知识；了解常用的生理心理的研究技术和方法；同时着重掌握各种心理活动的生理心理机制，包括感觉、知觉、注意、学习、记忆、言语和思维、本能和动机、情绪与情感、运动和意志、人际交往和执行控制、人格的生理心理机制。

2、 考核目标
第一章  导论
一、学习目的和要求
通过本章学习，明确生理心理学的学科性质，了解心理与脑研究历史，掌握神经解剖学知识、神经细胞及其电活动知识、神经信息的化学传递知识，熟悉生理心理学的研究途径和方法。
二、考核知识点
1．生理心理学的学科性质及其科学与社会价值
2．心理与脑功能关系研究的六种理论体系
3．传统生理心理学方法
4. 对人脑功能可逆性干预的技术-经颅磁刺激
5．无创性实验研究方法
6．实验设计
7．脑信息处理技术和常用分析方法
8．脑区域性能量代谢的概念及其脑层描技术(CT)、脑事件相关电位技术(ERP)、正电子发射层描术(PET)和脑核磁共振技术(NMR)的用途
三、考核要求
参照学习目的和要求

第二章 神经系统的结构和功能基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，明确神经形态学、神经系统功能的整体和细胞生理学基础、遗传信息和神经信息相互作用的分子生物学基础。
二、考核知识点
1. 神经元及其结构和功能
2. 大脑皮层
3. 大脑皮层的水平分层
4. 大脑皮层的柱状结构
5. 大脑
6. 间脑
7. 脑干
8. 外周神经系统
9. 细胞神经生理学和神经信息论
10. 脑电活动及其功能意义
11. 神经分子进化论
12. 心理、行为和人格遗传问题的研究领域
三、考核要求
参照学习目的和要求

第三章  神经系统的感觉和运动功能生理心理学
一、学习目的和要求
通过本章学习，明确神经系统的感觉功能、神经系统的运动功能。
二、考核知识点
1．视网膜上折光成像的生理心理学机制
2．视网膜的光感受机制   
3．视网膜内的信息传递
4．视觉信息的传递
5．视觉信息加工与编码
6. 视中枢神经元的感受野
    6．耳与听觉通路
7．听觉信息的神经编码
8．音高、音强、音色和声音空间定位信息的神经编码
9．味觉和嗅觉的传导通路
10．躯体感觉
11．浅感觉及其传导通路
12．深感觉及其传导通路
13．内脏感觉的概念及其类型
14．痛觉及其痛觉理论 
三、考核要求
参照学习目的和要求

第四章  知觉的生理心理学基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，掌握失认症的分型与知觉的脑结构，熟悉知觉的生理学研究，了解视知觉机制，掌握面孔知觉的理论和机制。
二、考核知识点
1．视觉失认症、听觉失认症和体觉失认症的概念
2．各种失认症与脑结构损伤之间的关系
3．知觉的皮层结构基础
4．人脑皮层的特异性知觉区
5．知觉信息流和循环信息流
6．空间知觉的通路
7．物体知觉的通路
8．面孔知觉
9．面孔认知的整体加工理论和专家理论
三、考核要求
参照学习目的和要求

第五章  注意的生理心理学基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，掌握非随意注意与朝向反射的生理机制，熟悉神经活动模式匹配理论、丘脑网状核闸门学说、前运动中枢控制理论，了解儿童注意缺陷障碍的病理生理机制。
二、考核知识点
1．非随意注意与朝向反射理论
2．神经活动模式匹配理论及事件相关电位方面的证据
3．丘脑网状核闸门理论及其支持证据
4．MBD的表现、原因、生理特征及其治疗 
三、考核要求
参照学习目的和要求

第六章  学习及其神经生物学基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，明确各种学习模式，掌握学习的脑网络基础，熟悉脑的奖励/强化系统、小脑在监督学习中的作用、与学习材料或刺激呈现相关的脑功能基础、大脑皮层在学习中的作用的知识。
二、考核知识点
1．联想式学习、非联想式学习、认知学习、情绪性学习与监督式学习的概念
2．脑内自我刺激
3．学习行为表达和监督的脑结构和功能基础
4．小脑在监督学习中的作用
5．与学习材料或刺激呈现相关的脑功能基础
6．颞顶枕联络区皮层在学习中的作用
7．前额叶皮层在学习中的作用
8．前额叶和内侧颞叶皮层与情绪性学习
9．行为障碍与成瘾行为
    三、考核要求
参照学习目的和要求

第七章  记忆的生理心理学基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，掌握记忆的痕迹理论，熟悉海马的记忆功能、人类的记忆障碍、多重记忆系统，了解记忆机制研究的新挑战。
二、考核知识点
1．反响回路的作用及其实验证据
2．长时记忆的生化基础
3．记忆痕迹的脑形态学基础
4．海马的两个记忆回路及其证据
5．长时程增强效应
6．科萨可夫氏记忆障碍的表现与脑损伤之间的关系
7．顺行性遗忘症与海马损伤之间的关系
8．逆行性遗忘症与脑震荡之间的关系
9．心因性和原因不明遗忘症的概念
10．记忆形态的多样性与多重记忆系统的神经生物学理论
11．情景记忆、语义记忆、内隐记忆的概念
三、考核要求
参照学习目的和要求

第八章  言语、思维的脑功能基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，熟悉脑与言语障碍的相关知识，了解脑与思维和相关疾病知识，掌握言语思维和大脑两半球功能一侧化，言语知觉的认知理论。
二、考核知识点
1．失语症概念、分类及其研究意义
2．言语知觉的两种认知理论
3．言语理解的脑功能系统
4．内隐思维和外显思维
5．问题解决的生理心理学基础
6. 精神分裂症的思维障碍
7．阴性精神分裂症的脑形态学改变证据
8. 精神分裂症的脑功能基础
9. 精神分裂症的思维障碍
三、考核要求
参照学习目的和要求

第九章  本能、需求和动机的生理心理学基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，掌握饮水行为、摄食行为、性行为、防御和攻击行为、睡眠与觉醒的生理心理机制。
二、考核知识点
1．意识及其四个特性
2．睡眠障碍
3．原发性饮水与次发性饮水的概念与差异
4．人脑对摄食行为和肥胖的高级调节机制
5．饥饱感与脑内的摄食中枢
6．饥饿中枢与饱中枢的概念
7．摄食行为的脑内化学通路
8．体液调节在摄食行为中的作用
9．摄食行为的外周机制
10．性行为中枢
11．性行为的神经体液调节机制
12．环境条件和心理因素对性行为的影响
13．防御与攻击行为的类型
14．防御与攻击行为的中枢机制
15．激素对防御与攻击行为的影响
16．睡眠类型与睡眠周期的概念及其相互关系
17．睡眠的功能
18．睡眠剥夺实验
19．巴甫洛夫睡眠理论
20．脑干网状结构在睡眠与觉醒中的重要作用
21．睡眠机制研究的最新进展
22．睡眠周期与生物节律之间的关系 
三、考核要求
参照学习目的和要求

第十章  情绪与情感的生理心理学基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，熟悉有关情绪、情感的经典研究，掌握情绪、情感的生理基础，理解情感性精神病的发病机制。
二、考核知识点
1．情绪生理心理学的六种经典理论(或学说)
2．维度理论及其脑功能基础
3．基本情绪系统
4. 人类情感的组成评价模型
5. 情绪情感维度的生理指标
6．生物学阴性情绪
7．生物学阳性情绪
8．情绪、情感的化学生物调节机制
9．情感性障碍的单鞍假说
10．情感性精神病的神经内分泌理论 
三、考核要求
参照学习目的和要求

第十一章 人际交往和执行监控的脑功能基础
一、学习目的和要求
通过本章学习，熟悉人际交往和相互理解的脑功能基础、目标行为的执行监控功能、人脑的性别差异和性取向的生理心理学基础、影响人际交往的神经症及其脑功能基础。
二、考核知识点
1．心理理论能力和镜像神经元系统
2. 共情和面孔情绪识别
3. 人类执行监控功能的实验研究范式
4. 内侧颞叶皮层对动作或目标行为的执行监控
5. 性差异的形成
6. 脑结构和功能的性别差异
7. 焦虑/恐惧障碍
8. 自闭症谱系障碍
三、考核要求
参照学习目的和要求

第十二章  人格与智能的生理心理学问题
一、学习目的和要求
通过本章学习，熟悉个性和气质的体液假说、巴甫洛夫假说，掌握艾森克人格理论的生理基础、变态人格的生物遗传学基础、两性人格差异的E-S理论、智能的神经生物学基础知识。
二、考核知识点
1．个性和气质的四种体液假说、巴甫洛夫假说、四种动物高级神经活动类型
2．艾森克人格理论的生理基础
3．人格障碍
4．两性人格差异的E-S理论
5．一般智力的组成及g因子的结构分析
6．智力的脑功能基础研究
7．遗传因素的作用
三、考核要求
参照学习目的和要求

3、 题型举例（考试时间为150分钟，考试大纲中题型举例仅作参考，实际命题时不受此限）
(1) 单项选择题（在备选答案中只有一个是正确的，将其选出并把它的题号写在题后括号内）
1.关于心理活动与生理功能的关系,笛卡儿提出（     ）
A. 心身平行论   B. 心身交互论
C. 精灵原子说   D. 唯灵论
(2) 填空题(本大题共10小题,每空1分,共20分)
1.传统生理心理学方法是以______为自变量,以______为因变量。
(三) 名词解释(本大题共5小题,每小题4分,共2 0分)
1. 神经递质
(四) 简答题(本大题共3小题,每小题8分,共24分)
1. 试用闸门控制学说解释带状疱疹的疼痛。
(五) 论述题(本大题1 6分)
[bookmark: _GoBack]1. 试述情绪生理心理学的6种经典理论。



